
　常北保健福祉センターにおいて、地域の高齢者との交流事業を行っている子どもヘルパーを対象に、「ジュニア・救命
講座」を行いました。
　当日は約 20 人の小中学生が参加し、VR ゴーグルを使った火災や水害の疑似体験、避難所を想定したテントの設営や
段ボールベットの組み立て、断水時を想定し給水車から給水袋に水を入れる体験などを行いました。また、城里町女性
消防団による指導を受けながら、避難所で使える新聞紙スリッパやごみ袋を利用したかっぱを作るなど、さまざまな体
験を通して災害について学びました。
　参加した子どもたちからは、「今までは災害についてあまり意識していなかった」「普段から対策をすることが大切だ
と感じた」などの感想があり、災害に対する意識付け、きっかけ作りができました。

　茨城県埋蔵文化財センター（いせきぴあ茨城）において、「はにわ作り教室」を開催しました。
　教室では、古墳時代の人々の生活やはにわの種類などについて説明を受けた後、粘土で「おどるはにわ」を作りました。
　参加者からは、「とても分かりやすく楽しかった。」「想像より難しかったけれど、楽しく完成できてよかった。」などの
感想が寄せられました。

子どもヘルパー対象
ジュニア防災・救命講座を行いました

いきいき城里
「はにわ作り教室」を開催

８／７

８／23
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　０歳児とそのお母さんを対象に、親子の交流や仲間づく
りを目的として開催している「すくすくベビー」が、８月に
記念すべき 400 回目を迎えました。
　これまで多くの親子が参加し、子育ての喜びや悩みを共
有したり、親子でふれあいながら楽しい時間を過ごしてき
ました。
　400 回を記念した今回は、参加した親子とともにお祝い
を行い、会場はたくさんの笑顔に包まれました。
　子育て中のお母さんにとって、同じ年代の子どもを持つ
仲間と出会い、気軽に話ができる場は大きな支えになりま
す。これからも、親子が安心して集い、地域のつながりを
感じられる場として、活動を続けていきます。

　町指定ごみ袋（30ℓ袋・45ℓ袋）が、より破れにくく使い
やすい素材にリニューアルします。

◆伸びやすく破れにくい素材になります。
　（高密度ポリエチレンから低密度ポリエチレンに変更）
◆リニューアル後も色、販売価格は変わりません。
◆お手元にある古いごみ袋も、そのまま使用できます。
◆現在のごみ袋の在庫がなくなり次第、順次新しいごみ袋

に切り替わります。

親子の笑顔をつないで400回
－０歳児とママの交流プログラム「すくすくベビー」が400回を迎えました－

町指定ごみ袋の素材が変わります

［問合せ］
城里町こども家庭センター（常北保健福祉センター内）
☎ 029-240-6550

（午前８時 30 分～午後５時 15 分 休館日／土日・祝）

［問合せ］　町民課　☎ 029-288-3111（内線 113）

▲ごみ袋の説明が書かれた外袋（変更後）
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▲綿引 寿志 さん

　各市町村の代表４チームが対戦した上記大会にお
いて、常北ＭＢＣスポーツ少年団が準優勝しました。

　男子６校、女子５校が参加した上記大会におい
て、桂中学校が男子の部で第３位、常北中学校が
女子の部で第３位の成績を納めました。

茨城県スポーツ少年団スポーツ大会
女子ミニバスケットボール
競技

しろさとスポーツフェス ʼ26
中学卓球大会８／９ ８／22

まるたか観光アリーナほか

　関東地区１８チームが参加して開催された上記
大会において、城里ＨＯＲＯＲＵＳが、第４位の
成績を納めました。

第39回関東地区ミニバスケットボール
南房総市TOMIURA
さざ波大会

８／
21～23

千葉県南房総市 富浦体育館ほか

常北公民館 体育室

▲準優勝　常北ＭＢＣスポーツ少年団

▲第４位　城里ＨＯＲＯＲＵＳ

▲男子の部　第３位　桂中学校

▲女子の部　第３位　常北中学校

アツマーレ通信アツマーレ通信では、アツマーレでのイベント
情報などをお知らせします。

トレーニングルーム会員登トレーニングルーム会員登録録者 1000 人達成者 1000 人達成
おめでとうおめでとう

　七会町民センター「アツマーレ」のトレーニングルームは平成30年２月にオープンし、
令和８年８月 20 日に会員登録者 1000 人を達成しました。
　ちょうど 1000 人目のご登録になったのは高根台にお住まいの綿引寿志さん。常北保
健福祉センターのトレーニングルームも利用しているそうです。
　水戸ホーリーホックの選手の皆さんと一緒に利用できるアツマーレのトレーニング
ルーム。まだの方は是非ご利用ください。
■初回講習開催日（隔週木曜日）
　10 月１日・15 日・29 日／ 11 月 12 日・26 日（詳しくはホームページをご確認ください。）
［問合せ］　七会町民センター　☎ 0296-88-3111 アツマーレ
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