
ついに今年度最後の日がやってきました。23日は卒園式が挙行され、年長さん達は立派に卒園証書を授与
されました。皆の成長を目の当たりにし、感激しました。保護者の皆様、ありがとうございました。

今年度は新しい園舎への引越があったり、保育管理システムを入れたりと、変化の年でした。保護者の皆

様には、ご理解ご協力を頂きましてありがとうございました。先日、園評価の結果を出させて頂きましたが、

今後も何かお気づきの点がありましたら、気兼ねなくお申し付けください。職員一同、おうちの方達と共に

寄り添いながら、お子様の心と体を守り、人や環境と関わる楽しさや集団生活の決まりを知らせていけるよ

うに頑張っていきます。

今年も最後に子育てアドバイスブック「ひよこ」に子育ての目安としてのチェックシートをご紹介します。

【子育ての目安としてのチェックシート】

い いつもにこにこ元気にあいさつ

□家族間でげんきなあいさつしてますか？

□「おはよう」「おやすみ」「ありがとう」「いただきます」「ごちそうさま」を言っていますか？

ば バランスのとれた食事を

□親子で一緒に食事をとっていますか？

□「家庭の味」を食べさせていますがさせていますか？

ら 楽じゃないけどほんとは楽しいはず

□思い通りにいかにかない子育て、たまに息抜きしていますか？

□子育ての悩みを近しい人に相談していますか？

き 気になる・・・叱り方

□しかる以上に認めたり褒めたりしていますか？

□子どものお手本となる行動をとっていますか？

□感情にまかせて怒ってしまわないように心がけていますか？

つ つらいけど慣れれば快調！早寝早起き！

□大人のリズムに子どもを合わせてしまわないようにしていますか？

□早い時間に起床させていますか？

こ コミュニケーションを大切に

□自然の中で遊ばせていますか？

□近所付き合いを大切にしていますか？

□子どもとゆっくり過ごす時間を大切にしていますか？

！ おうちのルールを作ろう！

□ ルール

子育てのヒントがたくさん書いてあります。

にじいろだより
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ありがとうございました！


