
編集・発行/まちづくり戦略課

城里町役場 〒311-4391　東茨城郡城里町石塚 1428-25

☎029-288-3111( 代 )　 FAX029-288-3113
☎029-289-2211
☎

 １０月１５日発行 №２４７

９ しろさとの安全・安心を守る　防犯コンサート

コミュニティセンター城里
　 　 城里町誕生２０周年を記念し、茨城県警察
音楽隊による防犯コンサートが開催されました。
会場には多くの方が訪れ、音楽隊の演奏や寸
劇に魅了されました。
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　高齢者の口腔機能の低下や肺炎などの疫病を予防

するために、無料の歯科健康診査を実施しています。

実施期間　令和７年９月１日（月）～１２月３１日（水）

※歯科医療機関の休診日は除きます。

受診場所　

　 茨城県歯科医師会に所属しており、送付する案内に

　 同封の 「実施歯科医療機関一覧」 に記載のある歯科

　 医療機関

対象者　

　 茨城県後期高齢者医療広域連合の被保険者で、前

　 年度に７５歳、 ８０歳、 ８５歳の誕生日を迎えた方

　 ①昭和２４年４月１日～２５年３月３１日生まれの方

　 ②昭和１９年４月１日～２０年３月３１日生まれの方

　 ③昭和１４年４月１日～１５年３月３１日生まれの方

※長期入院 ・ 施設入所者などを除く対象者には、８月

　 下旬頃に歯科健康診査の案内を送付しています。

健診内容　

　 問診、 歯 ・ 咬合 ・口腔衛生や乾燥の状態、 歯周組

　 織や粘膜の状況、 口腔機能評価、 呼吸の異常、 セ

　 ルフケアの歯ブラシ指導など

受診方法　

 　実施歯科医療機関に後期高齢者医療歯科健康診

　 査事業で健康診査を受診する旨を伝えて、 予約して

　 ください。 また、 受診日までに受診票内の問診項目

　 をご記入のうえ、 受診日当日にマイナ保健証 ( 健康

　 保険証の利用登録をされたマイナンバーカード)または

　 資格確認書など、受診券、受診票、歯ブラシを持参して

　 受診してください。

問合せ　

　茨城県後期高齢者医療広域連合 事業課 保健事業係　

　 ☎０２９-３０９-１２１２

後期高齢者を対象とした
歯科健康診査を実施しています

　 茨城県では、県内で大規模な災害が発生した際に

災害ボランティア活動をしていただける方、活動に興味

がある方などに 「茨城県災害ボランティア」 の登録を

お願いしています。登録することで、災害時には災害

ボランティアセンターの開設情報、平常時には災害ボ

ランティアに関するイベント情報などがメールで届きます。

対象者　個人登録は、 １５歳以上の方対象。

　町内の企業・団体などによる団体登録も募集しています。

登録フォームＵＲＬ　（災ボラ STANDBY）

   https://xn--standby-z34f4dy115e.jp

※登録にはメールアドレスが必要です。

問合せ　茨城県福祉政策課　☎０２９-３０１-３１５７

桂公民館　１日講座
苔玉作り教室

　まん丸な形が愛らしく、 和風な雰囲気にもモダンな

インテリアにもぴったり合う、 苔玉を作ってみませんか。

日　 時　１１月３０日(日)　午後 1 時３０分～３時３０分

場　 所　桂町民センター２階　視聴覚室

対象者　町内に在住、 または通勤している方

定　 員　先着１５名　

講　 師　寺門　千枝子　先生

参加費 （材料費）　３００円

持参するもの　皿１枚、 タオル、 エプロン　

申込方法　常北公民館で申込書に必要事項を記入し、

　 参加費を添えて直接窓口へお申し込みください。電

　 話でのお申し込みはできません。

申込期間　１１月１６日(日) ～２３日(日)

申込先・問合せ　常北公民館　☎０２９-２８８-５５７５

※月曜日を除く、午前９時～午後５時

茨城県災害ボランティアを募集します
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＜事例＞　

　 スマホのSMSに「7 億円当選した」という通知が届

いた。受領するための手続きだと言われ、様々な名

目の費用を請求され、これまでに電子マネーで150万

円ほど支払ったが、いつまで経っても当選金が振り

込まれない。「コンビニの端末機で購入した電子マネー

の払込票が残っていると当選金が支払えなくなる」と

言われていたので、全て捨ててしまった。姉から借金

もした。 お金を取り返したい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（70歳代　女性）

＜ひとこと助言＞

①申し込んでいないのに、宝くじや懸賞などに当選

 　することはありません。大金が当選したというメールや

　 SMSが来てもうのみにせず、すぐに削除し相手には

   絶対に連絡しないようにしましょう。

②「当選金を受け取るため」などと言って事前にお金を

   請求されたら、詐欺です。後で元が取れるなどと

   思わず、絶対にお金を支払わないでください。支

   払ってしまうと、取り戻すことはほぼできません。

③周囲の人は、高齢者に変わった様子がないか日ごろ

   から気を配りましょう。

④困ったときは、消費生活センターなどにご相談くだ

　 さい。

       　　　　　　　　　　   ☎消費者ホットライン　188

167

　　　７億円当選！？心当たりのないメールは無視　　　７億円当選！？心当たりのないメールは無視

（城里町役場本庁舎 ２階 まちづくり戦略課内)

☎０２９-２８８-３１１１（内線２２６）

相談日：月～金曜日 午前９時～午後４時

※消費生活センターの出前講座をご希望の団体等は、

　 下記までご連絡ください。費用は無料です。

城里町消費生活センター

   　国民年金保険料の納付には、口座振替が利用

　できます。口座振替には、現金納付よりも割引額

　が大きい前納制度（６か月・１年・２年）など、 割引

　となる早割制度があります。

　　 口座振替をご希望の方は、納付書または年金

　番号の分かるものと、金融機関の届出印、通帳をご

　持参のうえ、ご希望の金融機関、水戸南年金事務所

  または国保年金課へお申し込みください。前納制

　度には申込期限がありますので、ご希望の方はお

　早めに手続きをお願いします。なお、金融機関には

　口座振替の用紙をお持ちいただく必要があります。

　金融機関では、その用紙をお預かりする形で手続きを

　行いますのでご了承ください。

　※口座振替の申し込みには、基礎年金番号の記入

　　 が必要です。基礎年金番号は、年金手帳または

　　 基礎年金番号通知書、日本年金機構からの郵

　　 送物などでご確認ください。

　※手続きには、 金融機関届出印の押印が必要で

　　 す。金融機関届出印や口座名義人氏名に誤 り

　　　があると、手続きが間に合わない場合がありま

　　　すのでご注意ください。 　

  問合せ　

　　 国保年金課 　☎０２９-２８８-３１１１（内線１４０）

   　水戸南年金事務所　☎０２９-２２７-３２７８

　国民年金保険料は
  　　口座振替による納付がお得です

▷匿名　　

　  地域福祉向上のため　　　　　　　　　　　 １０,０００円

▷匿名　　

　　地域福祉向上のため　　　　　　　　　 　　 ２,０００円

▷茨城県退職公務員連盟笠西支部七会班　様　

　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　 ハンカチ・タオル ８枚　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　下着 ４着

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ぞうきん ２枚　

　　　　　　　　　　　　　　 ペットボトルキャップ １,２４０個

▷匿名　　

　　母子家庭等のため　　　　　　　　　　　 精米 ２００ｋｇ
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塩子 「塙団地」 宅地分譲募集のお知らせ　

場　 所 落  札　者
予　定　価　格

落 札 価 格

　  価格は全て税抜き、最低制限価格は一般競争入札のみに設定するものです。
　　詳しくは城里町ホームページ内「入札・契約情報」をご覧ください 。

最低制限価格
工　　事　　名　　等

鈴和産業（有）

　
６,６００,０００円

　　令和７年度　道改委託第３号　
　　 町道０２１８・０２１９号線詳細設計業務　

６,９５０,０００円

塩子地内ほか
６,６１０,０００円

６,３１０,０００円

３,３４０,０００円

４,３２３,９００円
４,０６０,０００円城里町全域

　 　２２,８００,０００円
　　 ２２,４００,０００円

３,０００,０００円

　６,５００,０００円

６,２００,０００円

　　　　９,２１０,０００円

（株）金長設備工業

石塚地内ほか
４,７００,０００円

４,５００,０００円

令和７年度　道維第２５号　
町道８－０６４３号線道路修繕工事

令和７年度　道維第３２号
町道８－１０５９号線道路修繕工事　

令和７年度　道維第４１号　
町道除草工事（３工区）

令和７年度　道維第４０号　
町道除草工事（２工区）

令和７年度　道維第３９号　
町道除草工事（１工区）

 令和７年度　令和９基準年度固定資産評価
 替えに伴う標準宅地等鑑定委託業務（その２）　
 

　　　　　　　 －

  （株）高嶋建設

２０,３８０,０００円令和７年度　常北保健福祉センター
歩道等整備工事　　

　　　　　　　

２０,１００,０００円

５,６００,０００円　　　　　

小勝地内 （株）奈良屋

－　

錫高野地内

城北測量設計（株）

２０,５２０,０００円　

　

９,２００,０００円　

令和７年度　城里町七会町民センター
体育館カーテン改修工事

４,１６０,０００円　

　

　　　　入札結果 （９月分）

 令和７年度　令和９基準年度固定資産評価
 替えに伴う標準宅地等鑑定委託業務（その１）

増井地内

石塚地内

城里町全域

（有）大竹建設工業

関口工業（株）

（株）三陽造園土木

４,１４１,２００円

５,８６０,０００円

－

－

１８,３５０,０００円　

３,８９０,０００円

 令和７年度　環境センター
脱臭用活性炭入替業務

 令和７年度　住管委託第１６号　那珂西・池の内団地
水道メーターおよび集中検針盤修繕交換業務

環境センター

那珂西
地内ほか

高根地内

高根地内ほか

 （株）ひたち不動産鑑定

（有）アセット
アプレイザル常陸

東洋計器㈱

東鉱商事㈱

１０,２６０,０００円

６,６８８,０００円

２,２００,０００円

－

－
３,３３４,０００円

２,１９０,０００円

　  町が宅地分譲募集を行っている「塩子塙分譲地」について、以下のとおり販売します。なお、現在の状態のままでの

引渡し（現況売渡し）となります。ご購入を検討される方は、あらかじめ現地の状況をご確認のうえ、お申し込みください。

場　所　茨城県東茨城郡城里町大字塩子字塙２７５９番４

面　積　６５８．３㎡　( 約１９９坪 ) 　　価　格　１,１９８,０００円（内　契約保証金３００,０００円）

用途地域　都市計画区域外無指定　※ただし、当該分譲地には建築協定が設定されています。

申込資格　次のすべてに該当することが必要です。

　①自らの居住する住宅を建築するために宅地を必要としていること

　②１５歳以下の子ども（※基準日：令和７年１０月１日）を含む３人以上の世帯であること

　③町の指定する日に譲渡価格などの支払いが確実にできること

　④土地の引渡し後、３年以内に住宅建築に着手できること

申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、まちづくり戦略課へ提出してください。詳細は、ホームページ上で募集

　概要を確認してください。

申込期限　１０月３０日( 木 )　※２人以上の申込者がいる場合、優先対象要件判定票に基づいて購入希望者を評価

　および点数化し、上位の方を優先とします。

受付 ・問合せ　　まちづくり戦略課　企画政策グループ　

　 　　　  　　　　　 ☎０２９-２８８-３１１１ （内線２２８）　　　０２９-２８８-３１１３　　　　machi@town.shirosato.lg.jp
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勝田駐屯地・施設学校
開設７４周年記念行事

　 ひたちなか市にある施設学校が所在する陸上自衛隊

勝田駐屯地で 「勝田駐屯地 ・ 施設学校開設７４周年

記念行事」 が実施されます。

日　 時　１１月２２日( 土 )　午前８時３０分～午後３時

場　 所　陸上自衛隊勝田駐屯地

内　 容　

○観閲式　午前９時４０分～１０時２０分

○観閲行進　午前１０時２０分～１０時４０分

○アトラクション　午前１０時４０分～１１時５分

○訓練展示　午前１１時５分～１１時３０分

○体験試乗　午後０時～３時

○装備品展示　午後０時３０分～３時

※詳細については、陸上自衛隊施設学校のホーム

　ページをご覧ください。

　    ｍod.go.jp/gsdf/shisetsu/es-hp/event.html
問合せ　 勝田駐屯地広報班　☎０２９-２７４-３２１１（内線２９２）

　
令和７・８年度 城里町入札参加
資格審査申請について

　　令和７ ・８年度城里町入札参加資格審査申請の追

加受付を行います。入札に参加を希望される方は、次

のとおり必要書類を提出してください。

有効期間　令和８年４月１日～令和９年３月３１日

対象工種　①役務の提供等　②物品の製造・販売等

※建設工事 ・ 建設コンサルタント業務の入札参加資

　 格申請の追加受付については茨城県共同受付に

　　より、 令和７年１１月中に実施します。詳しくは、

　 茨城県土木部監理課へお問い合わせください。

申請方法　原則として郵送（書留郵便）とします。受付

　 処理を行うため、返信先を記入したハガキまたは返

　 信用封筒（切手貼り付け）を同封してください。

　 持参する場合は事前に財務課までご連絡ください。

　 なお、未達などのトラブルについては、当町では一

　 切関与しません。書類は、財務課窓口で配布するほ

　　か、町のホームページからもダウンロードできます。

申請受付期間　１１月４日（火）～１２月５日（金）

※郵送の場合、当日消印有効。なお、持参される場合

　 は平日の午前９時～正午、午後１時～４時にお越し

　 ください。

申請先 ・ 問合せ　

　 財務課　管財グループ

　（〒３１１-４３９１　城里町石塚１４２８-２５）　

　 ☎０２９-２８８-３１１１（内線２３６）

　 　https://www.town.shirosato.lg.jp/

　  講習の名称および期日など

①第５回　ボイラー実技講習

   期　日 学科：令和７年１２月４日（木）・５日（金）の２日間

　　　　　　実技：令和７年１２月６日(土 )

　 申込期間 　 令和７年１１月４日（火） ～１０日( 月)

　 定　 員　５０名 ( 定員になり次第締め切り )

　 受講料　２６,４００円（テキスト代別）

②ボイラーの定期自主検査指針

　 期　 日　 令和８年１月１６日（金）

　 申込期間　 令和７年１２月８日（月）～１２日（金）

　 定　 員　２４名 (１０名未満の場合は中止 )

　 受講料　会員１２,１００円、 一般１４,３００円

申込方法　（一社）日本ボイラ協会茨城支部のホーム

　 ページから受講申込書をダウンロードし、必要事項

　 を記入のうえ、直接持参するか、郵送でお申し込み

　　ください。

申込先・問合せ　（一社）日本ボイラ協会 茨城支部

　 （水戸市梅香１-５-５　茨城県 ＪＡ会館分館３階）

　 ☎０２９-２２５-６１８５

　  第三者行為とは、交通事故や不当な暴力、他人の飼

い犬にかまれたことによるケガなど、第三者 ( 加害者 )

に危害を加えられ、治療を受けることになった場合をさ

します。

　 国民健康保険の加入者が、第三者行為によるケガ

などで医療機関を受診する場合は、必ず事前に国保

年金課に連絡してください。

第三者行為による被害にあってしまったら

☑小さな事故でも、忘れずに警察に通報しましょう。

　　（ゴルフ場、スキー場では管理事務所へ）

☑加害者の住所、氏名、電話番号などの身元確認を

　しましょう。

☑交通事故では加害者の運転免許証や車検証、自動

　 車損害賠償責任保険の証明書などを確認しましょう。

☑軽いケガでも必ず医師の診察を受け、その際には

　第三者行為によるケガであることを伝えましょう。

☑相手の主張には、安易に同意しないようにしましょう。

※加害者との示談締結後では、国保が加害者に対し、

　 請求権を失ってしまう場合があります。示談を結ぶ

　 前に、国保年金課に連絡してください。

問合せ　国保年金課　☎０２９-２８８-３１１１（内線１４３）

国民健康保険加入者の
第三者行為被害について

ボイラー関係講習のご案内
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塩子 「塙団地」 宅地分譲募集のお知らせ　

場　 所 落  札　者
予　定　価　格

落 札 価 格

　  価格は全て税抜き、最低制限価格は一般競争入札のみに設定するものです。
　　詳しくは城里町ホームページ内「入札・契約情報」をご覧ください 。

最低制限価格
工　　事　　名　　等

鈴和産業（有）

　
６,６００,０００円

　　令和７年度　道改委託第３号　
　　 町道０２１８・０２１９号線詳細設計業務　

６,９５０,０００円

塩子地内ほか
６,６１０,０００円

６,３１０,０００円

３,３４０,０００円

４,３２３,９００円
４,０６０,０００円城里町全域

　 　２２,８００,０００円
　　 ２２,４００,０００円

３,０００,０００円

　６,５００,０００円

６,２００,０００円

　　　　９,２１０,０００円

（株）金長設備工業

石塚地内ほか
４,７００,０００円

４,５００,０００円

令和７年度　道維第２５号　
町道８－０６４３号線道路修繕工事

令和７年度　道維第３２号
町道８－１０５９号線道路修繕工事　

令和７年度　道維第４１号　
町道除草工事（３工区）

令和７年度　道維第４０号　
町道除草工事（２工区）

令和７年度　道維第３９号　
町道除草工事（１工区）

 令和７年度　令和９基準年度固定資産評価
 替えに伴う標準宅地等鑑定委託業務（その２）　
 

　　　　　　　 －

  （株）高嶋建設

２０,３８０,０００円令和７年度　常北保健福祉センター
歩道等整備工事　　

　　　　　　　

２０,１００,０００円

５,６００,０００円　　　　　

小勝地内 （株）奈良屋

－　

錫高野地内

城北測量設計（株）

２０,５２０,０００円　

　

９,２００,０００円　

令和７年度　城里町七会町民センター
体育館カーテン改修工事

４,１６０,０００円　

　

　　　　入札結果 （９月分）

 令和７年度　令和９基準年度固定資産評価
 替えに伴う標準宅地等鑑定委託業務（その１）

増井地内

石塚地内

城里町全域

（有）大竹建設工業

関口工業（株）

（株）三陽造園土木

４,１４１,２００円

５,８６０,０００円

－

－

１８,３５０,０００円　

３,８９０,０００円

 令和７年度　環境センター
脱臭用活性炭入替業務

 令和７年度　住管委託第１６号　那珂西・池の内団地
水道メーターおよび集中検針盤修繕交換業務

環境センター

那珂西
地内ほか

高根地内

高根地内ほか

 （株）ひたち不動産鑑定

（有）アセット
アプレイザル常陸

東洋計器㈱

東鉱商事㈱

１０,２６０,０００円

６,６８８,０００円

２,２００,０００円

－

－
３,３３４,０００円

２,１９０,０００円

　  町が宅地分譲募集を行っている「塩子塙分譲地」について、以下のとおり販売します。なお、現在の状態のままでの

引渡し（現況売渡し）となります。ご購入を検討される方は、あらかじめ現地の状況をご確認のうえ、お申し込みください。

場　所　茨城県東茨城郡城里町大字塩子字塙２７５９番４

面　積　６５８．３㎡　( 約１９９坪 ) 　　価　格　１,１９８,０００円（内　契約保証金３００,０００円）

用途地域　都市計画区域外無指定　※ただし、当該分譲地には建築協定が設定されています。

申込資格　次のすべてに該当することが必要です。

　①自らの居住する住宅を建築するために宅地を必要としていること

　②１５歳以下の子ども（※基準日：令和７年１０月１日）を含む３人以上の世帯であること

　③町の指定する日に譲渡価格などの支払いが確実にできること

　④土地の引渡し後、３年以内に住宅建築に着手できること

申込方法　申込書に必要事項を記入のうえ、まちづくり戦略課へ提出してください。詳細は、ホームページ上で募集

　概要を確認してください。

申込期限　１０月３０日( 木 )　※２人以上の申込者がいる場合、優先対象要件判定票に基づいて購入希望者を評価

　および点数化し、上位の方を優先とします。

受付 ・問合せ　　まちづくり戦略課　企画政策グループ　

　 　　　  　　　　　 ☎０２９-２８８-３１１１ （内線２２８）　　　０２９-２８８-３１１３　　　　machi@town.shirosato.lg.jp

　

FAX
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勝田駐屯地・施設学校
開設７４周年記念行事

　 ひたちなか市にある施設学校が所在する陸上自衛隊

勝田駐屯地で 「勝田駐屯地 ・ 施設学校開設７４周年

記念行事」 が実施されます。

日　 時　１１月２２日( 土 )　午前８時３０分～午後３時

場　 所　陸上自衛隊勝田駐屯地

内　 容　

○観閲式　午前９時４０分～１０時２０分

○観閲行進　午前１０時２０分～１０時４０分

○アトラクション　午前１０時４０分～１１時５分

○訓練展示　午前１１時５分～１１時３０分

○体験試乗　午後０時～３時

○装備品展示　午後０時３０分～３時

※詳細については、陸上自衛隊施設学校のホーム

　ページをご覧ください。

　    ｍod.go.jp/gsdf/shisetsu/es-hp/event.html
問合せ　 勝田駐屯地広報班　☎０２９-２７４-３２１１（内線２９２）

　
令和７・８年度 城里町入札参加
資格審査申請について

　　令和７ ・８年度城里町入札参加資格審査申請の追

加受付を行います。入札に参加を希望される方は、次

のとおり必要書類を提出してください。

有効期間　令和８年４月１日～令和９年３月３１日

対象工種　①役務の提供等　②物品の製造・販売等

※建設工事 ・ 建設コンサルタント業務の入札参加資

　 格申請の追加受付については茨城県共同受付に

　　より、 令和７年１１月中に実施します。詳しくは、

　 茨城県土木部監理課へお問い合わせください。

申請方法　原則として郵送（書留郵便）とします。受付

　 処理を行うため、返信先を記入したハガキまたは返

　 信用封筒（切手貼り付け）を同封してください。

　 持参する場合は事前に財務課までご連絡ください。

　 なお、未達などのトラブルについては、当町では一

　 切関与しません。書類は、財務課窓口で配布するほ

　　か、町のホームページからもダウンロードできます。

申請受付期間　１１月４日（火）～１２月５日（金）

※郵送の場合、当日消印有効。なお、持参される場合

　 は平日の午前９時～正午、午後１時～４時にお越し

　 ください。

申請先 ・ 問合せ　

　 財務課　管財グループ

　（〒３１１-４３９１　城里町石塚１４２８-２５）　

　 ☎０２９-２８８-３１１１（内線２３６）

　 　https://www.town.shirosato.lg.jp/

　  講習の名称および期日など

①第５回　ボイラー実技講習

   期　日 学科：令和７年１２月４日（木）・５日（金）の２日間

　　　　　　実技：令和７年１２月６日(土 )

　 申込期間 　 令和７年１１月４日（火） ～１０日( 月)

　 定　 員　５０名 ( 定員になり次第締め切り )

　 受講料　２６,４００円（テキスト代別）

②ボイラーの定期自主検査指針

　 期　 日　 令和８年１月１６日（金）

　 申込期間　 令和７年１２月８日（月）～１２日（金）

　 定　 員　２４名 (１０名未満の場合は中止 )

　 受講料　会員１２,１００円、 一般１４,３００円

申込方法　（一社）日本ボイラ協会茨城支部のホーム

　 ページから受講申込書をダウンロードし、必要事項

　 を記入のうえ、直接持参するか、郵送でお申し込み

　　ください。

申込先・問合せ　（一社）日本ボイラ協会 茨城支部

　 （水戸市梅香１-５-５　茨城県 ＪＡ会館分館３階）

　 ☎０２９-２２５-６１８５

　  第三者行為とは、交通事故や不当な暴力、他人の飼

い犬にかまれたことによるケガなど、第三者 ( 加害者 )

に危害を加えられ、治療を受けることになった場合をさ

します。

　 国民健康保険の加入者が、第三者行為によるケガ

などで医療機関を受診する場合は、必ず事前に国保

年金課に連絡してください。

第三者行為による被害にあってしまったら

☑小さな事故でも、忘れずに警察に通報しましょう。

　　（ゴルフ場、スキー場では管理事務所へ）

☑加害者の住所、氏名、電話番号などの身元確認を

　しましょう。

☑交通事故では加害者の運転免許証や車検証、自動

　 車損害賠償責任保険の証明書などを確認しましょう。

☑軽いケガでも必ず医師の診察を受け、その際には

　第三者行為によるケガであることを伝えましょう。

☑相手の主張には、安易に同意しないようにしましょう。

※加害者との示談締結後では、国保が加害者に対し、

　 請求権を失ってしまう場合があります。示談を結ぶ

　 前に、国保年金課に連絡してください。

問合せ　国保年金課　☎０２９-２８８-３１１１（内線１４３）

国民健康保険加入者の
第三者行為被害について

ボイラー関係講習のご案内
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 １０月１５日発行 №２４７

９ しろさとの安全・安心を守る　防犯コンサート

コミュニティセンター城里
　 　 城里町誕生２０周年を記念し、茨城県警察
音楽隊による防犯コンサートが開催されました。
会場には多くの方が訪れ、音楽隊の演奏や寸
劇に魅了されました。
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　高齢者の口腔機能の低下や肺炎などの疫病を予防

するために、無料の歯科健康診査を実施しています。

実施期間　令和７年９月１日（月）～１２月３１日（水）

※歯科医療機関の休診日は除きます。

受診場所　

　 茨城県歯科医師会に所属しており、送付する案内に

　 同封の 「実施歯科医療機関一覧」 に記載のある歯科

　 医療機関

対象者　

　 茨城県後期高齢者医療広域連合の被保険者で、前

　 年度に７５歳、 ８０歳、 ８５歳の誕生日を迎えた方

　 ①昭和２４年４月１日～２５年３月３１日生まれの方

　 ②昭和１９年４月１日～２０年３月３１日生まれの方

　 ③昭和１４年４月１日～１５年３月３１日生まれの方

※長期入院 ・ 施設入所者などを除く対象者には、８月

　 下旬頃に歯科健康診査の案内を送付しています。

健診内容　

　 問診、 歯 ・ 咬合 ・口腔衛生や乾燥の状態、 歯周組

　 織や粘膜の状況、 口腔機能評価、 呼吸の異常、 セ

　 ルフケアの歯ブラシ指導など

受診方法　

 　実施歯科医療機関に後期高齢者医療歯科健康診

　 査事業で健康診査を受診する旨を伝えて、 予約して

　 ください。 また、 受診日までに受診票内の問診項目

　 をご記入のうえ、 受診日当日にマイナ保健証 ( 健康

　 保険証の利用登録をされたマイナンバーカード)または

　 資格確認書など、受診券、受診票、歯ブラシを持参して

　 受診してください。

問合せ　

　茨城県後期高齢者医療広域連合 事業課 保健事業係　

　 ☎０２９-３０９-１２１２

後期高齢者を対象とした
歯科健康診査を実施しています

　 茨城県では、県内で大規模な災害が発生した際に

災害ボランティア活動をしていただける方、活動に興味

がある方などに 「茨城県災害ボランティア」 の登録を

お願いしています。登録することで、災害時には災害

ボランティアセンターの開設情報、平常時には災害ボ

ランティアに関するイベント情報などがメールで届きます。

対象者　個人登録は、 １５歳以上の方対象。

　町内の企業・団体などによる団体登録も募集しています。

登録フォームＵＲＬ　（災ボラ STANDBY）

   https://xn--standby-z34f4dy115e.jp

※登録にはメールアドレスが必要です。

問合せ　茨城県福祉政策課　☎０２９-３０１-３１５７

桂公民館　１日講座
苔玉作り教室

　まん丸な形が愛らしく、 和風な雰囲気にもモダンな

インテリアにもぴったり合う、 苔玉を作ってみませんか。

日　 時　１１月３０日(日)　午後 1 時３０分～３時３０分

場　 所　桂町民センター２階　視聴覚室

対象者　町内に在住、 または通勤している方

定　 員　先着１５名　

講　 師　寺門　千枝子　先生

参加費 （材料費）　３００円

持参するもの　皿１枚、 タオル、 エプロン　

申込方法　常北公民館で申込書に必要事項を記入し、

　 参加費を添えて直接窓口へお申し込みください。電

　 話でのお申し込みはできません。

申込期間　１１月１６日(日) ～２３日(日)

申込先・問合せ　常北公民館　☎０２９-２８８-５５７５

※月曜日を除く、午前９時～午後５時

茨城県災害ボランティアを募集します

　　　　 広報しろさと お知らせ版     　　　　　　　　　　　　　               koho@town.shirosato.lg.jp　４2025.10
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＜事例＞　

　 スマホのSMSに「7 億円当選した」という通知が届

いた。受領するための手続きだと言われ、様々な名

目の費用を請求され、これまでに電子マネーで150万

円ほど支払ったが、いつまで経っても当選金が振り

込まれない。「コンビニの端末機で購入した電子マネー

の払込票が残っていると当選金が支払えなくなる」と

言われていたので、全て捨ててしまった。姉から借金

もした。 お金を取り返したい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（70歳代　女性）

＜ひとこと助言＞

①申し込んでいないのに、宝くじや懸賞などに当選

 　することはありません。大金が当選したというメールや

　 SMSが来てもうのみにせず、すぐに削除し相手には

   絶対に連絡しないようにしましょう。

②「当選金を受け取るため」などと言って事前にお金を

   請求されたら、詐欺です。後で元が取れるなどと

   思わず、絶対にお金を支払わないでください。支

   払ってしまうと、取り戻すことはほぼできません。

③周囲の人は、高齢者に変わった様子がないか日ごろ

   から気を配りましょう。

④困ったときは、消費生活センターなどにご相談くだ

　 さい。

       　　　　　　　　　　   ☎消費者ホットライン　188

167

　　　７億円当選！？心当たりのないメールは無視　　　７億円当選！？心当たりのないメールは無視

（城里町役場本庁舎 ２階 まちづくり戦略課内)

☎０２９-２８８-３１１１（内線２２６）

相談日：月～金曜日 午前９時～午後４時

※消費生活センターの出前講座をご希望の団体等は、

　 下記までご連絡ください。費用は無料です。

城里町消費生活センター

   　国民年金保険料の納付には、口座振替が利用

　できます。口座振替には、現金納付よりも割引額

　が大きい前納制度（６か月・１年・２年）など、 割引

　となる早割制度があります。

　　 口座振替をご希望の方は、納付書または年金

　番号の分かるものと、金融機関の届出印、通帳をご

　持参のうえ、ご希望の金融機関、水戸南年金事務所

  または国保年金課へお申し込みください。前納制

　度には申込期限がありますので、ご希望の方はお

　早めに手続きをお願いします。なお、金融機関には

　口座振替の用紙をお持ちいただく必要があります。

　金融機関では、その用紙をお預かりする形で手続きを

　行いますのでご了承ください。

　※口座振替の申し込みには、基礎年金番号の記入

　　 が必要です。基礎年金番号は、年金手帳または

　　 基礎年金番号通知書、日本年金機構からの郵

　　 送物などでご確認ください。

　※手続きには、 金融機関届出印の押印が必要で

　　 す。金融機関届出印や口座名義人氏名に誤 り

　　　があると、手続きが間に合わない場合がありま

　　　すのでご注意ください。 　

  問合せ　

　　 国保年金課 　☎０２９-２８８-３１１１（内線１４０）

   　水戸南年金事務所　☎０２９-２２７-３２７８

　国民年金保険料は
  　　口座振替による納付がお得です

▷匿名　　

　  地域福祉向上のため　　　　　　　　　　　 １０,０００円

▷匿名　　

　　地域福祉向上のため　　　　　　　　　 　　 ２,０００円

▷茨城県退職公務員連盟笠西支部七会班　様　

　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　 ハンカチ・タオル ８枚　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　下着 ４着

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ぞうきん ２枚　

　　　　　　　　　　　　　　 ペットボトルキャップ １,２４０個

▷匿名　　

　　母子家庭等のため　　　　　　　　　　　 精米 ２００ｋｇ


