
田植えの準備が始まり、お散歩に行くと水を張った田んぼがきれいです。昨日も近藤さんの牧場と、保健セ

ンターへ、保育士体験に参加していただいたパパさん先生、ママさん先生と一緒に行ってきました。ご協力い

ただいた保護者の皆様ありがとうございました。みんなの先生として参加していただき、子どもたちもとても

楽しそうでした。子どもたちの普段の様子を見ていただき、ご自分の子どもだけでなく、この時期の子どもた

ちはこんなことに興味を持ったり、友達とのかかわり方をこんな感じなのかなと感じていただけたら嬉しい

な。と思います。

今の子はあまり歩くことが少なく、体力低下も心配されています。どんどんと体を動かすような活動を先生

たちは考えてくれています。おうちでも映像メディアに頼らず、体を動かす活動を取り入れてみてくださいね。

少し話は変わりますが、幼いうちから、一日 4時間以上メディアに接触しているヘビーユーザーの場合、そ
の 4分の１に様々な「コミュニケーションの問題」や「パーソナリティーの問題」が見られると報告されてい
ます。「注意力の欠如、多動、言葉を聞く力がない」など、小学校でも、聞くことの土台ができていないと、

先生の言葉が届かず、学級崩壊の背景となると言われています。「過激な映像メディアとの接触」による「親

子のコミュニケーションの欠落」が言葉の「聞くこと」「話すこと」つまりはコミュニケーション能力の発達

を妨げてしまうそうです。映像メディアと良い付き合い方を探らねばと改めて感じます。

参考 「メディアにむしばまれる子たち」 作 田澤 雄作

【お知らせ】

☆前々回の「にじいろだより」で募集させていただいた、保育協力隊・保育アイディアでは多くの投稿ありが

とうございました。いただいた内容で以下のように計画を勧めさせていこうと思います。

〇保育協力隊

・デッサン・紙粘土教室…5歳児さんで行っていきます。
・読み聞かせ…4：20頃に来て頂いて、園児たちに 1冊程度読み聞かせをする。（ホールかクラス）

読み聞かせする日は各自ご都合が良い日。好きな本。事前にご相談ください。

回答していただいた方以外で協力していただける方、興味のある方を下記にて募集します。

〇保育アイディア

・みんなでお弁当（ピクニック）…お弁当を食べる日を作ろう！

・野菜育て…5歳児一人一鉢 ミニトマトを育てよう！

・親子給食…3・4歳児も保育参観時親子給食を企画。
・ぞうぐみさんの保育士体験…ひよこ組さんに行って遊んであげたり、お世話をしたりしよう。

読み聞かせ協力隊 参加申し込み
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