
子育てがより楽しく・楽になるように

「何度言っても聞いてくれない」「いつも叱ってばかり・・・」などの
積み重ねから、子育てに自信をなくしてしまったり、どうしてあげたら
いいのかと悩んでしまうことはありませんか？
保護者の方々が、日常の子育ての悩みを少しでも解消し、親子共に心地
よく生活を送っていけるよう、一緒に学ぶ機会を持てたらと考え、「ペ
アレント・トレーニング講座」を開催することになりました。
 下記の日程で実施しますので、ぜひご参加ください。

対象者：３歳～１０歳のお子さんがいる保護者の方
日時 ：令和７年６月２８日（土）１０：００～１１：３０
場所 ：常北保健福祉センター １階 健診室
定員 ：３０名（定員に達した時点で受付は終了いたします）
参加費：無料
申込み先 ：城里町こども家庭センター（担当：宮田）
申込み方法：電話 ０２９－２４０－６５５０
      申込み専用フォーマット 
      下記のＱＲコードからお申し込みいただけます。
       
    ※ご質問やご相談がある場合はお手数ですがお電話でお願いいたします。    
 

お問い合わせ
城里町こども家庭センター（常北保健福祉センター内）
ＴＥＬ：029－240－6550
担当:宮田


