
寒い日が続きますが、子ども達は元気に外で遊んでいます。最近は氷作りも楽しんんだり、霜柱に気づ

いたりしています。身近な自然事象や物の不思議を見つめる目は科学、数量などから算数、気づいたこと

を表現しようとする図工、それを夢中で教えてくれる言葉に国語、そしてそのやりとりの中から人間関係

と、普段の生活の中にたくさんの学びの芽が潜んでいます。そこを先生達が気づいて取り上げていってく

れています。おこさんに「不思議だね。」「どうしてだろうねー」などと投げかけてみてください。お子さ

んのキラキラの目が好奇心を探りますよ。

先日、小学校の先生が「こども園ってどんなところかな？」と園を見に来てくれました。子どもたちの

普段の楽しい様子を見て頂きました。0歳児さんから椅子に座って、先生の話しを聞いたり、年齢に合っ
た制作をしたり絵本を見たりしている姿に感心していました。その時に沢山小学校の先生から、「子ども

達同士のやりとりを大切にしていって欲しい」という話が出ました。小学校に行っても、自分の考えを表

現できなかったり、自分たちで折り合いが付けられないことがあるそうです。園でも、子ども達のやりと

りを大切にしていきたいと思います。七会小学校の先生からは「よむ」ことを、意識して欲しいと言うこ

とでした。読むことは、他の教科にも係わる、大切なこと。少しでも読むことに興味を持てるようにして

いきたいと思いました。

【お知らせ】
2月 2日は節分です。こども園でも、今日、みんなで豆まきをしました。鬼は外！福は内！！の元気な
声が響いていました。病気鬼だけでなく、お話聞けない鬼、意地悪鬼、

修多羅寺の住職さんから、「節分祭」のお誘いを受けました。

令和 7年 2月 2日（日）１０:３０～ 水行

１１：００～ 御祈祷

御祈祷が終わってから、年男・年女による豆まきがおこなわれます。

たくさんのお菓子を用意してくれているので、ご都合が合いましたら参

加してみてはどうでしょうか。

※ななかいこども園の駐車場も開放しています。

雪が予報されています。参加する際は、足下気をつけてご参会ください。

【お願い】
降園時の園庭開放の時、危険な遊具の使い方が見られたり、年齢に合わない遊具を使用したりする場面

が見られます。怪我にもつながりますので、どうかお子様から目を離さないよう、また、危険な姿がみら

れる際には、お子様にお声かけをお願いします。

門扉は（重くて申し訳ありませんが）開け放しておかないようにご配慮ください。朝の時間も園児が出

て行ってしまう姿が見られるので､大変ですがよろしくお願い致します。

にじいろだより

令和 7年 1月 31日
ななかいこども園
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さて、子育てアドバイスブック「ひよこ」に子育ての目安としてのチェックシートというページがあった

のでご紹介します。

【子育ての目安としてのチェックシート」】

い いつもにこにこ元気にあいさつ

□家族間でげんきなあいさつしてますか？

□「おはよう」「おやすみ」「ありがとう」「いただきます」「ごちそうさま」を言っていますか？

ば バランスのとれた食事を

□親子で一緒に食事をとっていますか？

□「家庭の味」を食べさせていますがさせていますか？

ら 楽じゃないけどほんとは楽しいはず

□思い通りにいかにかない子育て、たまに息抜きしていますか？

□子育ての悩みを近しい人に相談していますか？

き 気になる・・・叱り方

□しかる以上に認めたり褒めたりしていますか？

□子どものお手本となる行動をとっていますか？

□感情にまかせて怒ってしまわないように心がけていますか？

つ つらいけど慣れれば快調！早寝早起き！

□大人のリズムに子どもを合わせてしまわないようにしていますか？

□早い時間に起床させていますか？

こ コミュニケーションを大切に

□自然の中で遊ばせていますか？

□近所付き合いを大切にしていますか？

□ 子どもとゆっくり過ごす時間を大切にしていますか？

！ おうちのルールを作ろう！

□ ルール


