
　１月14日、「水戸ホーリーホックホームタウンＰＲ大使
ドラフト会議」が開催され、城里町をＰＲしてくれる２名
の選手が決定しました。大使とともに町の魅力を発信し、
皆さんと一緒にＪ１を目指して盛り上げていきましょう！

2024城里ＰＲ大使決定
人間（脳）ドック補助制度のご案内
水戸ホーリーホック 城里町ＰＲ大使が決定！
茨城ロボッツを応援しよう！
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令和６年度  国民健康保険
人間（脳）ドック補助制度のご案内

城里町国民健康保険に加入している皆さまへ

◆対象者
　年度の初日および受診日当日において、城里町国民健康保険に加入している40歳から74歳までの方

◆補助条件
　①国保税を完納している世帯の方
　②右の指定医療機関で受診してください。
　③ドック補助は、年度内（４月から翌年３月まで）に
　　１回のみです。人間ドックまたは脳ドックのいず
　　れかを選んでください。
　④脳ドックは、２年続けて受診できません。
　⑤１世帯につき、年度内に２名まで補助を受けられ
　　ます。
　⑥町の健診（がん検診含む）と重複受診をした場合、
　　または75歳になってからドックを受診した場合、
　　補助額の全額または一部を返還していただきます。

◆申込方法
　１．常北保健福祉センターまで、次のいずれかの方法でお申し込みください。

　２．補助条件が確認でき次第、町から医療機関への予約に関する案内文書や申請書をお送りします。案内
　　　が届きましたら、医療機関に連絡して予約をお取りください。

【メールの場合】
　二次元コードを読み取り、次の必
要事項を入力して申込受付期間中に
送信してください。
　①タイトル『ドック補助申込』
　②氏名　③住所　④つながりやすい連絡先
　⑤希望するドックの名称
　　人間ドック（婦人科含む）または脳ドック
　補助条件が確認でき次第、メール（　 kenshin@
　town.shirosato.lg.jp）で返信します。迷惑メール
　防止機能などを設定している場合は、あらかじ
　め受信ができるように設定しておいてください。
　１週間以内に返信がない場合は、常北保健福祉
　センターまで電話でお問い合わせください。

【はがきの場合】
　郵便はがきに次の必要事項を記入し、４月１日
（月）以降、ポストに投函してください。宛先は申
込先を参照してください。
　①タイトル『ドック補助申込』
　②氏名　③住所　④つながりやすい連絡先
　⑤希望するドックの名称
　　人間ドック（婦人科含む）または脳ドック

【電話の場合】
　申込先まで電話にてお申し込みください。
　電話が混み合い、つながらない場合があります。
　メール、またははがきでの申し込みにご協力く
　ださい。

申込先・問合せ
　健康保険課 人間ドック係（常北保健福祉センター内）
　（〒311－4303  城里町石塚1428－1）　☎029－240－6550    　kenshin@town.shirosato.lg.jp

４月４日（木）～　　　　
　　　　　26日（金）まで

◆指定医療機関

茨城県メディカルセンター（水戸市笠原町）

東関東クリニック（水戸市白梅）

水戸協同病院（水戸市宮町）

※水戸済生会総合病院（水戸市双葉台）

水戸赤十字病院（水戸市三の丸）

いばらき健康管理センター（水戸市見川町）

人
間
ド
ッ
ク

ま
た
は

脳
ド
ッ
ク

人
間
ド
ッ
ク

※令和６年度から水戸済生会総合病院は人間ドック
　のみになります。

◆定員・申込受付期間  　定員になり次第締め切ります

人間ドックのみ
人間ドック、乳がん検診、子宮がん検診
人間ドック、乳がん検診
人間ドック、子宮がん検診
脳ドック

項　　　　目定　員

300名
（先着順）

申込受付期間
20,000円
25,350円
21,450円
22,150円
30,000円

補 助 額
◆補助額

電話は平日の午前８時30分～午後５時15分まで
メールは期間中に届いたものに限り対応します。



　町スポーツ推進委員長の綿引 静男さん（上入野）が
全国スポーツ推進委員連合功労者表彰を受賞され、
伝達式が行われました。この表彰は、長年にわたり、
スポーツの普及・推進に功績のあったスポーツ推進
委員に贈られるものです。
　綿引さんは、スポーツ推進委員に就任以来、現在
までの42年にわたり、町のマラソン大会やスケート
教室といったスポーツイベントの運営に尽力され、
旧常北町ならびに合併後の城里町のスポーツ振興の
発展に大きく貢献されました。

全国スポーツ推進委員連合 功労者表彰
町のスポーツ振興に貢献

　ザ・ヒロサワ・シティ会館で「第11回いばらきっ
子郷土検定県大会」が開催されました。
　この大会は、郷土への愛着と誇りを高め郷土愛を
醸成するとともに、茨城県の魅力を広く発信するこ
とを目的に、茨城の歴史や産業などの知識を競う大
会で、中学２年生を対象に実施されています。
　今年度は城里町代表として常北中学校から10名の
生徒が参加し、準決勝まで勝ち進みました。惜しく
も準決勝敗退となりましたが、出場校45校中上位15
校に入り、優秀賞を受賞しました。

第11回いばらきっ子郷土検定
県大会に出場しました

　メジャーリーグで活躍する大谷 翔平選手から全国
の小学校等に寄贈されたグローブが、町内各小学校
に配布されました。
　　　　　　　　　　大谷選手からの手紙には、「こ
　　　　　　　　　のグローブが、私たちの次の世
　　　　　　　　　代に夢を与え、勇気づけるため
　　　　　　　　　のシンボルとなることを望んで
　　　　　　　　　います」などと書かれていまし
　　　　　　　　　た。その望みに応えられるよう、
　　　　　　　　　大切に活用していきます。

野球しようぜ！
大谷翔平選手からグローブ寄贈

　城里町保護司会（冨永 幸男会長 写真右、瀬谷 豊
彦副会長 写真左）より、安心・安全なまちづくりに
役立ててほしいと防犯カメラ２基が町へ寄贈されま
　　　　　　　　　　した。
　　　　　　　　　　　今回寄贈していただいた防
　　　　　　　　　　犯カメラは、常北保健福祉セ
　　　　　　　　　　ンターに設置され、地域の安
　　　　　　　　　　全や犯罪防止、犯罪発生時の
　　　　　　　　　　早期解決のために有効に活用
　　　　　　　　　　させていただきます。

地域の安全のために
防犯カメラが寄贈されました



　コミュニティセンター城里において、「2024
水戸ホーリーホック新体制発表会＆ホームタ
ウンＰＲ大使ドラフト会議」が開催されまし
た。集まった多くのサポーターに向け新加入
の選手や濱崎 芳己監督が今季の意気込みなど
を語り、Ｊ１昇格を誓いました。

水戸ホーリーホック
新体制発表会を開催

出身地　愛知県
生年月日　1999/9/23
身長　174cm

すぎうら　ふみや

14  MF
杉浦  文哉

出身地　大阪府
生年月日　2001/8/31
身長　178cm

ながお　ゆうと

15  MF
長尾  優斗

▲インスタグラム ▲エックス ▲インスタグラム ▲エックス

　常北公民館において、防災クッキング教室を開催
し、６歳から80代まで11名の方が参加しました。
　講師として、町と連携している（株）カスミより食
育インストラクターの山本 佳苗先生をお迎えし、ロ
ーリングストックによる賢い備蓄方法や日持ちする
食品を使った災害時の湯煎調理等を学びました。実
際に作って試食も行い、参加者からは「災害時でも
作れるおいしくて栄養面も考えられたレシピを教え
てもらえてよかった」「簡単でバランスの良い料理
を習得できた」等の感想が寄せられました。

常北公民館１日講座
防災クッキング教室を開催

　全12チームが参加した上記大会小学生高学年
女子の部で、常北ＭＢＣスポーツ少年団が全５
区間、30分17秒の記録で３位に輝きました。

 常陸大宮西部総合公園

第19回
常陸大宮駅伝大会



▲Ｗｅｂフォーム

　町のお財布事情など、町長が
町民の皆さまへお伝えしたいこ
とを掲載していきます。

戸籍法が改正されました
利用しやすく

　男子プロバスケットボールリーグ・B.LEAGUEの
Ｂ１リーグで戦う茨城ロボッツのホームゲームに、
抽選で65組130名の町民の方を無料で招待します。
対戦カード　茨城ロボッツvs横浜ビーコルセアーズ
日　時　４月７日（日）　午後３時５分試合開始
場　所　アダストリアみとアリーナ
　　　　（水戸市緑町２丁目3－10）
招待席種　２階エンド自由席（立見の場合もあり）
※コート全体が見渡せる席です。
応募方法　
　Ｗｅｂフォームに必要
　事項を入力のうえ、ご
　応募ください。
※応募はおひとり様１回のみ／未就学児は同伴の
　保護者１人につき１人のみで、膝上で観戦可能
応募期限　３月24日（日）　午後11時59分
当選発表　３月26日（火）までに茨城ロボッツチケ
　ット事務所よりメールで当選者へ通知します。
※メールが受けとれるよう「@ibarakirobots.com」
　および「@mc.ibarakirobots.win」のドメイン受
　信設定をお願いします。
問合せ　教育委員会事務局　☎029－288－3135

　戸籍法の改正により、令和６年３月１日から以
下のことができるようになりました。
〈戸籍証明書の広域交付〉
　これまで、本籍地の市区町村役場に請求しなけ
ればならなかった戸籍証明書等が、どこの市区町
村役場でも請求できるようになりました。
　市区町村役場の窓口で、本人・配偶者・父母・
子・孫等による請求に限定され、郵送や代理人に
よる請求はできません。窓口では本人確認のため、
顔写真付きの本人確認書類（マイナンバーカード、
運転免許証、パスポート等）の提示が必要です。
〈戸籍届出の際の戸籍証明書等の添付が不要〉
　本籍地ではない市区町村の窓口に戸籍届出（婚
姻届、養子縁組届等）を行う場合でも、戸籍証明
書の添付が原則不要になります。
※いずれの制度も、コンピュー
　タ化されていない戸籍等、対
　象外となる場合があります。
　詳細は、町民課までお問い合
　わせください。
問合せ　
　町民課  ☎029－288－3111（内線114・115・116）

茨城ロボッツを応援しよう！
65組130名をご招待

　２月14日（水）に城里町は、株式会社日本農業
（内藤 祥平代表取締役CEO）と連携協定を締結し、
農業人材の育成や農地の確保を協力して行って
いくことになりました。
　株式会社日本農業は、世界的な経営戦略コン
サルティング会社であるマッキンゼー・アンド・
カンパニーで農業関係企業の経営戦略の立案を
行っていた内藤氏が、慶応義塾大学の同級生と
ともに設立した農業系ベンチャー企業です。「儲
かる農業」で「農業の成長産業化」を実現してい
くことを目標とし、その手段として、革新的な
生産方式の導入と独自ルート自社ブランドでの
海外輸出を行っています。
　すでに青森のりんごの輸出などで実績をあげ
ていますが、城里町では梨と桃の栽培を行い、
世界中に輸出していく計画です。連携協定の締

結後、記念すべき１本目の梨の植樹を錫高野の
農場で行いましたが、数年後に桂地区で30ヘク
タールまで栽培面積を増やしていくことを目標
にしています。株式会社日本農業の梨・桃の栽
培の特徴は「Ｖ字誘引」です。これは、農林水産
省の研究機関である農研機構（本部 つくば市）が
開発した栽培方法で、これまでの栽培方法と比
較して、大幅な収穫量の増加と作業効率の向上
が見込まれるそうです。
　桂地区の丘陵地
域が、梨と桃の花
が咲き誇る美しく
も活気のある地域
になれば、こんな
うれしいことはあ
りません。
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場
　
所　

水
戸
市
役
所
本
庁
舎
５
階 

相
談

　

室（
水
戸
市
中
央
１

－

４

－

１
）

※

別
日
に
古
河
市
、
龍
ケ
崎
市
で
も
開
催

　

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

持
参
品　

相
談
内
容
に
応
じ
て
図
面
や
写

　

真
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出

　

サ
ー
ビ
ス
か
ら
の
Ｗ
ｅ
ｂ
申
し
込
み
、

　

ま
た
は
問
合
せ
先
ま
で
お
電
話
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

３
月
29
日（
金
）

申
込
先
・
問
合
せ　

茨
城
県
土
木
部
都
市

　

局
住
宅
課

　

☎
０
２
９

－

３
０
１

－

４
７
５
５



（広 告）

▲職務経験

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
を

募
集
し
ま
す

茨
城
県
警
察
官
　
募
集
中
で
す

令
和
６
年
度

城
里
町
高
校
生
会
会
員
募
集

▲一　般

　

城
里
町
高
校
生
会
の
趣
旨
に
賛
同
し
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
で
き
る
高
校

生
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

主
な
活
動

〇
高
校
生
会
総
会

　

開
催
日
時
／
５
月
中
旬
か
ら
下
旬
頃

　

場
所
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城
里

〇
町
行
事
へ
の
協
力

　

・
ふ
れ
あ
い
の
船
事
業
の
引
率

　

・
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
補
助

　

・
公
民
館
講
座
の
運
営
補
助

〇
会
員
同
士
の
交
流
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

　

ン
な
ど

年
会
費　

５
０
０
円

申
込
方
法　

年
会
費
を
持
参
の
う
え
、
教

　

育
委
員
会
事
務
局
ま
で
直
接
お
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

４
月
１
日
（
月
）〜
26
日（
金
）

※

土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
。

申
込
先
・
問
合
せ　

教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
２
９

－

２
８
８

－

３
１
３
５

　

国
土
交
通
省
で
は
、
河
川
整
備
・
河
川

利
用
お
よ
び
河
川
環
境
に
関
す
る
要
望
を

十
分
に
把
握
し
て
地
域
と
の
連
携
を
進
め
、

河
川
愛
護
思
想
の
普
及
・
啓
発
お
よ
び
河

川
の
適
正
な
維
持
管
理
に
資
す
る
た
め
に
、

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。（
寡
占
）地
域
の
方
々
と
河
川
管
理

の
連
携
を
よ
り
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、

河
川
を
優
し
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
「
河

川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
期
間　

７
月
１
日（
月
）か
ら
２
年
間

活
動
内
容　

日
常
生
活
の
範
囲
内
で
知
り

　

得
た
情
報
を
河
川
管
理
者
に
伝
え
る
こ

　

と
が
主
な
活
動
で
す
。

応
募
資
格　

那
珂
川
・
久
慈
川
お
よ
び
支

　

川（
涸
沼
川
、
桜
川
、
藤
井
川
、
里
川
、

　

山
田
川
）か
ら
お
お
む
ね
５
キ
ロ
メ
ー
ト

　

ル
以
内
に
居
住
す
る
満
20
歳
以
上
の
方

募
集
人
員　

６
名
程
度

活
動
範
囲　

那
珂
川
・
久
慈
川
お
よ
び
支

　

川
の
住
居
に
近
い
お
お
む
ね
５
キ
ロ
メ

　

ー
ト
ル
の
範
囲

応
募
方
法　

国
土
交
通
省
常
陸
河
川
国
道

　

事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
用
紙

　

を
入
手
し
、
応
募
先
ま
で
直
接
持
参
す

　

る
か
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

　

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限　

５
月
10
日（
金
）

応
募
先
・
問
合
せ　

国
土
交
通
省
常
陸
河

　

川
国
道
事
務
所 

占
用
調
整
課 
河
川
愛
護

　

モ
ニ
タ
ー
担
当

　

☎
０
２
９

－

２
１
５

－

９
１
４
３

　
　

０
２
９

－

２
４
０

－

４
０
８
７

受
験
資
格

①
男
性
・
女
性
警
察
官
Ａ（
一
般
）

　

平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

　

人
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短
期

　

大
学
を
除
く
）を
卒
業
し
た
人
、も
し
く

　

は
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見

　

込
み
の
人
、
ま
た
は
人
事
委
員
会
が
こ

　

れ
と
同
等
と
認
め
る
人
。

※

外
国
の
大
学
を
卒
業
、
ま
た
は
卒
業
見

　

込
み
の
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
男
性
・
女
性
警
察
官
Ａ（
職
務
経
験
）

　

①
の
受
験
資
格
に
該
当
し
、
か
つ
民
間

　

企
業
、
団
体
、
国
・
地
方
公
共
団
体
に
お

　

け
る
職
務
経
験
を
３
年
以
上
有
す
る
人
。

③
男
性
・
女
性
警
察
官
Ｂ（
一
般
）

　

平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18
年
４

　

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
①
の

　

受
験
資
格（
学
歴
区
分
）に
該
当
し
な
い

　

人（
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
高
等
学

　

校
を
卒
業
見
込
み
の
人
を
除
く
）。

④
男
性
・
女
性
警
察
官
Ｂ（
職
務
経
験
）

　

③
の
受
験
資
格
に
該
当
し
、
か
つ
民
間

　

企
業
、
団
体
、
国
・
地
方
公
共
団
体
に
お

　

け
る
職
務
経
験
を
３
年
以
上
有
す
る
人
。

申
込
方
法　

い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出

　

サ
ー
ビ
ス
か
ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

４
月
５
日
（
金
）　

午
後
５
時

第
一
次
試
験
日

〇
一
般　

５
月
12
日
（
日
）

〇
職
務
経
験　

４
月
27
日（
土
）

試
験
案
内
の
配
布　

笠
間
警
察
署
お
よ
び

　

城
里
地
区
交
番
、
町
内
の
各
駐
在
所
で

　

配
布
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０

－

３
１
４

－

０
５
８

　

笠
間
警
察
署 

警
務
課

　

☎
０
２
９
６

－

７
３

－

０
１
１
０



城里町国保七会診療所　上井　雅哉

　HPVワクチンの副反応は、筋肉注射であることもあり接種部位の痛みや腫れが高頻度で起こります。
９価ワクチンでの頭痛、発熱、吐き気、めまいなどの全身性副反応は４価ワクチンと同程度とされてい
ます。まれですが、アナフィラキシーなどのアレルギー症状、ギランバレー症候群などの神経症状も報
告されています。
　2013年定期接種となった２か月後にHPVワクチンの積極的接種勧奨が差し控えられたのは、接種後に失
神や機能性身体症状（痛みなど何らかの症状があるにもかかわらず、血液検査や画像検査で症状を説明でき
るような明らかな異常が見当たらず原因が特定できない状態）が多く観察されたためでした。標準的な対象
者である12歳ごろの女子では起立性調節障害が起こりやすく心身の反応が生じやすいのもうなずけます。
　名古屋スタディと呼ばれる７万人を対象とした大規模疫学研究があり、疼痛や運動障害などを中心と
する多様な24の症状についてアンケート調査をおこない、解析できた３万人のデータから、HPVワクチ
ンを接種した人と接種していない人では差が認められず、一方接種しなかった人の中にも同様症状を呈
した人がおり、因果関係は示されませんでした。
　厚生労働省の審議会でも科学的な検証によりワクチンの有効性が安全性の懸念を上回るものであると
結論付けられ、2022年４月の接種勧奨再開に至っています。
　厚生労働省はHPVワクチンと因果関係が不明にせよ、接種後に生じた症状に苦しんでいる方々へ、救
済にかかる速やかな審査、医療的・生活面での支援強化、調査研究推進などに注力し寄り添った支援を
進めていくとしています。診療・相談体制の強化として、各都道府県に多様な症状に対応できる協力医
療機関が１機関以上整備されました。茨城県では、筑波大学附属病院と水戸赤十字病院を拠点として地
域の医療機関との連携を図る計画です。

　９価ワクチンを１回目に受ける年齢により２回または３回接種、それ以外のワクチンでは３回接種と
なっています。９～14歳女性にシルガード９を２回接種した場合の効果は、３回接種に比して劣ってい
ないとの臨床試験結果から、15歳になるまでに開始した時には２回で接種完了となります。２価ワクチ
ン、または４価ワクチンを既定の３回終了していない方は、原則として同じ種類のワクチンを接種する
ことが推奨されますが、医師と相談のうえ、途中から９価ワクチンに変更することも可能です。

子宮頸がん予防ワクチンについて

Ｄr. 健康コラム

　誕生日が1997（平成９）年４月２日から2007（平成19）年４月１日までの女性で
HPVワクチンの定期接種の対象年齢の間に接種を逃した方は、希望すれば2025
（令和７）年３月までの間に公費で接種を受けることができます。

○キャッチアップ接種について

○HPVワクチンの副反応について

　子宮頸がん予防には、ヒトパピローマウイルスワクチン（HPVワクチン）接種と子宮頸がん検診のどち
らも大切です。小学校６年生から高校１年生相当の対象年齢の方が公費で受けられるHPVワクチンは、
２価、４価、９価の３種類があります。９価ワクチンでは、子宮頸がんの原因の80～90％を占める７種
類のHPVを含むHPV感染を防ぐことができます（6、11型は尖圭コンジローマの原因ウイルス）。

○子宮頸がん予防ワクチン接種の実際

価数／ワクチン名

４価（2011年～）
ガーダシル

９価（2023年～）
シルガード９

予防するHPV型 接種スケジュール

６、11、16、18

２価（2009年～）
サーバリックス 16、18

６、11、16、18、31、
33、45、52、58

★初回が15歳未満：
０か月

１回目

０か月

１回目

２か月

２回目
６か月

２回目

６か月

３回目

０か月

１回目

１か月

２回目

０か月

１回目

２か月

２回目
６か月

３回目

６か月

３回目

★初回が15歳以上：



つ
が
い

も

俳
　
句

短
　
歌

問合せ
　農業政策課
　☎029－288－3111（内線253）

川
　
柳

七
草
の
朝
餉
の
か
ゆ
や
赤
き
箸

　
　
　
　
　
　
　 

綿
引
　
英
子

窯
焚
き
を
終
へ
そ
れ
ぞ
れ
の
冬
の
月

　
　
　
　
　
　 

中
野
　
千
賀
子

能
登
地
震
に
耐
へ
た
る
友
の
寒
見
舞

　
　
　
　
　
　 

岩
澤
　
と
し
江

喜
び
の
賀
状
ポ
ス
ト
へ
来
て
ゐ
た
り

　
　
　
　
　
　
　 

園
部
　
洋
一

山
影
は
津
波
の
連
さ
冬
田
道

　
　
　
　
　
　
　 

飯
田
　
勇
一

暮
れ
て
ゆ
く
山
門
に
柚
子
重
た
か
り

　
　
　
　
　
　
　 

竹
内
　
幸
子

「
猫
と
妻
」
俺
の
派
閥
に
入
ら
な
い

　
　
　
　
　
　
　 

飯
村
　
孝
一

全
児
童
大
谷
グ
ラ
ブ
で
甲
子
園

　
　
　
　
　
　
　
　 

川
原
　
清

冬
を
咲
く
さ
く
ら
見
き
空
碧
か
り
き

　
　
　
　
　
　
　 

田
口
　
勝
元

　七会小学校において、文化庁「芸術家派遣
事業」による演奏会が、昨年度に引き続き開
催されました。本公演では、フルート、オ
ーボエ、クラリネット、ファゴット、ホル
ンに加えサクソフォンの奏者が来校し、参
加者は美しい音色に耳を傾けました。
　演奏会は低・中・高学年を対象に３回行
われ、令和６年度に七会小学校へ入学予定
の園児や地域の方などが招待されました。
　クラシック曲のほかジブリ映画作品の主
題歌などが演奏され、演奏の合間には楽器
の説明もありました。全員参加のハンドベ
ルの共演コーナーもあり、音楽の魅力を体
感できた１日となりました。

問合せ　七会小学校　☎0296－88－2620

―城里町地域おこし協力隊― Vol.95
　

こ
ん
に
ち
は
！
農
業
政
策
課

の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任

し
て
お
り
ま
す
一
丸
で
す
。

　

城
里
町
に
来
て
か
ら
早
く
も

２
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
こ
の
間
、
さ
ま
ざ
ま
な

経
験
を
通
し
て
成
長
し
、
新
た

な
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
つ
い
に
、
独
立
し

て
お
茶
農
家
と
し
て
の
生
活
を

始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

最
初
の
頃
は
、
地
元
の
人
々

と
の
交
流
や
地
域
の
文
化
に
馴

染
む
こ
と
に
苦
労
し
ま
し
た
が
、

次
第
に
そ
の
中
で
自
分
の
居
場

所
を
見
つ
け
、
大
切
な
友
人
た

ち
と
も
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
城
里
町
の
美
し
い
自
然

環
境
や
温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

に
触
れ
な
が
ら
、
生
活
が
ど
ん

ど
ん
充
実
し
て
い
く
の
を
感
じ

ま
し
た
。

　

農
業
に
関
し
て
は
、
地
元
の

農
家
の
方
々
か
ら
多
く
の
知
識

や
技
術
を
学
び
、
実
践
す
る
中

で
自
ら
の
ス
キ
ル
を
磨
い
て
き

ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
お
茶
農

家
と
し
て
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

が
現
実
の
も
の
と
な
り
、
独
立

す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

独
立
に
あ
た
り
、
地
元
の
支

援
や
協
力
を
得
な
が
ら
、
自
分

の
お
茶
畑
を
構
築
し
て
い
く
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
は
、
お
茶
の
生
育
か
ら
製
茶

ま
で
一
貫
し
て
手
が
け
、
地
域

の
特
産
品
と
し
て
誇
り
を
持
っ

て
提
供
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

新
た
な
挑
戦
に
胸
を
躍
ら
せ

な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
地
元
の

皆
さ
ん
と
共
に
成
長
し
、
豊
か

な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い

け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
応
援
の
ほ
ど
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▲重機を使用し作業している様子

施
設
に
て
出
さ
れ
る
食
事
食
む
度

に
店
を
や
っ
て
た
頃
の
な
つ
か
し

　
　
　
　
　
　
　 

信
田
　
育
子

白
鳥
が
番
で
通
い
来
て
萌
え
草
を

つ
い
ば
み
て
お
れ
ば
そ
っ
と
見
守
る

　
　
　
　
　
　 

冨
田
　
佐
智
子

寒
風
を
受
け
て
簾
に
並
ぶ
芋
待

ち
い
る
客
と
の
出
合
い
も
間
近
か

　
　
　
　
　
　 

萩
谷
　
登
喜
子

凍
土
に
水
仙
の
芽
は
角
ぐ
み
て

春
に
向
ふ
る
い
の
ち
鮮
し

　
　
　
　
　
　 

渡
辺
　
千
紗
子

立
ち
込
め
る
霧
よ
り
ぬ
っ
と
出
て
来

し
人
霧
に
ま
た
消
ゆ
人
と
も
思
え
ず

　
　
　
　
　
　
　 

西
郷
　
英
治

　城里町地域おこし協力隊の連載、３月号は
一丸大地が担当します！

風
の
五
重
奏
団

音
楽
演
奏
会1
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スマホ用　　コード 携帯用　　コード

図書や資料の検索ができます！
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/shirosato/

新着図書から

17

21

月  ～  木　10:00～18:00　
土・日・祝　10:00～17:00
　休館日
　おはなし会　　　11:00～
　ミニミニ上映会　13:30～

４月
日 月 火 水 木 金 土

21

28

14

7

20

27

13

6

19

26

12

5

17

10

3

18

25

11

4

22

15

8

23 24

29 30

16

9

1 2

桂図書館・資料館だより
図書館カレンダー

日　時
　３月９日（土）、23日（土）
　午前11時から　
場　所　おはなしのへや

おはなし会のお知らせ

火  ～  金　10:00～18:00　
土・日・祝　10:00～17:00
　休館日
　おはなし会　　　11:00～
　ミニミニ上映会　13:30～

【一般書】▼無敵の犬の夜／小泉綾子／河出書房新社▼
平家物語／林真理子／小学館▼月ぞ流るる／澤田瞳子
／文藝春秋▼ツミデミック／一穂ミチ／光文社
【児童書】▼人魚姫の町／柏葉幸子／講談社▼ななちゃ
んのたからもの／小手鞠るい／岩崎書店▼アマリとナ
イトブラザーズ上・下／B.B.オールストン／小学館▼
最強無敵の雑草たち―10歳から学ぶ植物の生きる知恵
―／稲垣栄洋・小島よしお／家の光協会

◆近日のイベント※予約が必要なイベントです。 
　・しろさと里山バッジラリー 権現山／３月24日（日）
　・テントサウナイベント／３月31日（日）
◆休館日　３月11日（月）、18日（月）、25日（月）、４月
　１日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、30日（火）
　【機械設備点検】３月４日（月）～８日（金）
※イベントの詳細や営業時間等はホーム
　ページをご確認ください。
問合せ　ホロルの湯　☎029－288－7775

近畿地方のある場所について

　オカルト雑誌に掲載するため、ライターの私と編集者の
小沢くんは、近畿地方の「ある場所」に関連した文章を収集。
私たちは「ある場所」に潜む怪異の存在に気づき…。綴じ込
みの「取材資料」付き。『カクヨム』掲載に加筆修正。

背筋／著

地雷グリコ

　射守矢真兎（いもりや・まと）。女子高生。勝負事に、や
たらと強い。平穏を望む彼女が日常の中で巻き込まれる、
風変わりなゲームの数々。次々と強者を打ち破る真兎の、
勝負の先に待ち受けるものとは。本格頭脳バトル小説。

青崎　有吾／著

こいぬのともだち

　子犬のましろは、小川で目を覚まし、大雨で池から流さ
れためだかのキララと出会いました。少しいばっているキ
ララは、ましろに食べ物のつかまえ方を教えます。そこへ
男の子がやってきて…。あたたかい友情物語。

堀　直子／作　いちかわ　なつこ／絵

〇新刊案内（一般書）

〇新刊案内（児童書）

今月のおすすめ本

きみと風
夏生　さえり／作　くまおり　純／絵

　風の強い日、白い子犬が家にやってきた。ふかふかの
毛、やわやわ肉球…。きみがたまらなく愛おしくて大好
きで仕方ない。でも、やがてきみはわたしを追い越して
いく。歌人・木下龍也の短歌から生まれた絵本。

３月

４月から休館日が金曜日になります

日 月 火 水 木 金 土

19

26

12

5

17

10

3

18

25

11

4

20

27

13

6

21

28

14

7

22

15

8

23

29 30

16

9

1 2

24
31



4（木）

9（火）

3（水）

４/  1（月）

31（日）

人間（脳）ドック補助申請開始
〔26日まで〕

総合・集団健診 電話予約開始〔５日まで〕
☎0570－077－150

総合・集団健診 Web予約開始〔４月30日まで〕
　https://kenko-link.org/

常保

常保

常保

３月中旬～４月上旬
城里町イベントカレンダー

私たちにもできる環境保全活動

申

申

申

申

男
女

３月中旬～４月上旬
城里町イベントカレンダー

３/15（金）

16（土）

17（日）

18（月）

19（火）

20（水）

21（木）

22（金）

23（土）

24（日）

25（月）

26（火）

27（水）

28（木）

29（金）

30（土）

2（火）

5（金）

6（土）

7（日）

8（月）

10（水）

11（木）

12（金）

13（土）

14（日）

お知らせ版３月号発行

こころの相談会

心配ごと相談

広報しろさと４月号発行

生活自立相談

心配ごと相談

茨城県行政書士会無料相談会

常保

コミ

役場

コミ

役場

まち

常保

社協

まち

福こ

社協

総務

行　　　事期　日 場 所 問合せ

…事前申込
…対象者限定限

申

残ってしまった食べ物は捨てないで
工夫しておいしく食べきりましょう

私たちにもできる環境保全活動

場所・問合せ
　役場／城里町役場　　　　　　　　　☎029－288－3111（代）
　　（まち／まちづくり戦略課　総務／総務課　福こ／福祉こども課）
　コミ／コミュニティセンター城里　　☎029－288－6100
　常保／常北保健福祉センター　　　　☎029－240－6550
　社協／社会福祉協議会　　　　　　　☎029－288－7013

納期限　４月１日（月）
上 下 水 道 料 金
住 宅 使 用 料

（３月分）
（３月分）

納税には簡単で便利な口座振替をご利用ください。

消費生活相談（まちづくり戦略課）
　消費生活相談員による相談
　日時／月・水・金曜日 9:00～16:00
　☎029－288－3111（内線226）　
教育相談「うぐいすのひろば」
　専門指導員による相談
　日時／火・木・金曜日 10:00～16:00
　相談専用　☎029－288－2080
※その他教育に関する問合せ
　教育委員会事務局　☎029－288－7010

常設窓口

こころの相談会（常北保健福祉センター）
　精神保健福祉士、保健師による相談
　時間／13:30～16:30　
心配ごと相談（社会福祉協議会）
　弁護士による相談
　時間／10:00～12:00　
生活自立相談（福祉こども課）
　相談支援員、就労支援員による相談　
茨城県行政書士会無料相談会（総務課）
　行政書士による相談
　時間／13:00～16:00　

臨時窓口

人　数 前月比
18,031人　
8,997人　
9,034人　

7,915世帯　

人　口

世帯数

－52
－29
－23
－16

（２月１日現在・住民基本台帳）



城里ふるさと便り

城里町防災行政無線放送フリーダイヤル

１才になりました

0円おとな 0円お子様（３歳～中学生）

城里ふるさと便り

城里町防災行政無線放送フリーダイヤル

<キリトリ><キリトリ>

〈キリトリ〉

有効期限：
令和６年４月30日まで

城里町民
　   特別優待券

　
　
こ
の
券
は
、
自
治
会
加
入
世

　
帯
に
配
付
し
て
い
ま
す
。
住
み

　
よ
い
地
域
社
会
を
つ
く
る
た
め
、

　
自
治
会
の
加
入
促
進
に
ご
協
力

　
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

無
効
印
の
あ
る
券
は
使
用
不
可

町の情報を随時更新
しています

防災行政無線の放送内容を電話で確認できます
☎0800ー800ー7009（通話料無料）

城里ふるさと便り

城里町防災行政無線放送フリーダイヤル

令
和
６
年
３
月
１
日
発
行

発
行
／
城
里
町
役
場

　
　
　
ま
ち
づ
く
り
戦
略
課

３
〒
311－

4391
茨
城
県
東
茨
城
郡
城
里
町
石
塚
1428 －

25
☎
029－

288－
3111（

代
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
町
の
各
種
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
　
  https://w

w
w
.tow

n.shirosato.lg.jp/
　
　
  https://w

w
w
.tow

n.shirosato.lg.jp/m
obile.index.htm

l

いつも甘えん坊でニコニコな
まつりちゃん。元気いっぱい
育ってね。

森島  茉李ちゃん
（那珂西）

りまつ

お兄ちゃんと仲良く、元気に
笑顔で大きくなってね。

　ケーズデンキスタジアム水戸で開催される、水戸ホーリーホックのホームゲームの試合観戦チケッ
ト（ＳＳ指定席２枚）が当たる抽選への参加を、次のとおり募集します。
応募資格　城里町に住所がある方
応募方法　下記の応募用紙に必要事項を記入し、七会町民センター窓口へ直接持参するか、郵送また
　はＦＡＸにてご応募ください。なお、電話、メールでの応募は受け付けできません。
※応募は、おひとり様１回限りです。
応募期限　３月19日（火）
当選発表　当選者へは電話にてご連絡のうえ、当選通知および観戦チケットを送付します。

問合せ
　七会町民センター（〒311－4402 城里町小勝2268－3）☎0296－88－3111　　0296－88－3253

（那珂西）

たそう

高橋  颯太くん

日　　程 対戦チーム

①4/13（土）14:00～
②4/27（土）14:00～
③5/６（月）14:00～
④5/18（土）14:00～
⑤6/２（日）14:00～
⑥6/16（日）17:00～
⑦6/29（土）18:00～

栃木SC
藤枝MYFC
ロアッソ熊本
大分トリニータ
V・ファーレン長崎
ブラウブリッツ秋田
レノファ山口FC

住　所：城里町大字

連絡先電話番号：

希望観戦試合　　第１希望：　　　 第２希望：

氏　名：

応募用紙〔第１弾〕

※左の①～⑦の番号を記入してください。


