
　城里町役場において、５日間の日程でシルバーリ
ハビリ体操指導士３級養成講習会が開催され、新た
に７名の３級指導士が誕生しました。
　現在、町では町内42か所のサロンで、シルバーリ
ハビリ体操を実施しています。今回３級指導士にな
られた方々にも、地域での活動を期待しています。
　シルバーリハビリ体操とは、県内全市町村で実施
されている、いつでも、どこでも、ひとりでもでき
る体操です。健康づくりや介護予防のため、皆さん
もお気軽にご参加ください。

シルバーリハビリ体操
７名の指導士が誕生しました

　茨城県内の更生保護関係者が一同に集い功労者を
表彰する、「第62回茨城県厚生保護大会」が水戸市の
ザ・ヒロサワ・シティ会館で開催されました。
　町からは、保護司として永年尽力された岸野 教司
さん（徳蔵）が法務大臣表彰を受賞されました。岸野
さんは平成14年から保護司を続けられています。
　その他、保護司会から４名、また、更生保護女性
会からは５名が、日頃の活動が評価され表彰の栄に
浴されました。安心安全な地域社会の実現に、さら
なるご活躍を期待しています。

第62回 茨城県更生保護大会
法務大臣表彰を受賞

　町の地域活性化イベント支援事業を活用し、町内
在住者が主体となって構成された城里de落語会によ
る「第８回城里de落語会」が、コミュニティセンター
城里において開催されました。会場には町内外から
約330名が来場、三遊亭とん馬師匠と兄弟子である
三遊亭小遊三師匠の口演など、本格的な江戸落語が
披露されました。観客からは「思わず聞き入ってし
まった」などの感想があり、大好評でした。同落語
会の皆さんは「今後も町に落語の文化が根付くよう
な活動をしていきたい」と話してくれました。

笑いの力で地域を明るく
第８回  城里de落語会を開催

　令和５年秋の褒章が発表され、平成10年11月
から保護司として活動されている和田 雅治さん
（阿波山）が藍綬褒章を受章されました。
　犯罪や非行を犯した人の更生支援や犯罪予防
活動に尽力され、永きにわたり明るい地域社会
を築くために貢献されました。和田さんは「支
えてくれた皆さんのおかげです」と感謝の言葉
を述べられていました。

更生保護功績
和田 雅治さん（阿波山）
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▲優勝　常北ＭＢＣスポーツ少年団

　全８チームが参加して開催された上記大会にお
いて、常北ＭＢＣスポーツ少年団が優勝しました。

石岡市運動公園体育館

　18組（69名）が参加し、城里町民ゴルフ大会が
開催されました。
競技方法　前半９ホールの新ペリア方式

男　子　優　勝　中山　幸彦
　　　　準優勝　髙堀　啓一
　　　　第３位　宮本　通
　　　　（ベスグロ38）　清水　正義
女　子　優　勝　安　洋子
　　　　準優勝　鈴木　八千代
　　　　第３位　東海林　一恵

桂ヶ丘カントリークラブ

第13回 石岡市長杯
ミニバスケットボール大会

日本自動車研究所 城里テストセンター
第19回  城里町マラソン大会

第19回  城里町民ゴルフ大会

▲男子優勝　中山 幸彦さん（左） ▲女子優勝　安 洋子さん（左）

■小・中学生（部門別上位入賞者・敬称略）

男子
女子
男子
女子
男子
女子
男子
女子
男子
女子
男子
女子
男子
女子
男子
女子

小学１年
（１㎞）

小学２年
（１㎞）

小学３年
（２㎞）

小学４年
（２㎞）

小学５年
（２㎞）

小学６年
（２㎞）

中学１年
（３㎞）

中学２・３年
（３㎞）

４分36秒
４分39秒
３分57秒
４分21秒
８分48秒
９分43秒
８分44秒
８分26秒
７分42秒
８分07秒
７分35秒
７分52秒
11分10秒
12分37秒
10分53秒
12分55秒

４分37秒
４分57秒
３分58秒
４分32秒
９分01秒
10分04秒
８分48秒
８分35秒
８分03秒
８分53秒
７分49秒
７分54秒
11分32秒
12分57秒
11分03秒
13分01秒

髙島　悠翔（沢山小）
加藤木円華（桂　小）
岡﨑　理斗（石塚小）
西村　結美（石塚小）
横田　康太（石塚小）
上遠野未来（石塚小）
所　　峻平（沢山小）
廣木　心結（石塚小）
児玉　禅司（石塚小）
木村　葵衣（石塚小）
海老根　仁（石塚小）
櫻岡　莉子（石塚小）
五位渕裕乃介（桂  中）
菅　　澄恋（常北中）
飯村　柾翔（常北中）
近澤　玲那（常北中）

皆川　侑心（沢山小）
児玉　　円（石塚小）
安藤 渉（リリーベール小）
宇留野　遥（沢山小）
五百川竜仁（桂　小）
稲田　莉子（石塚小）
小林　暖和（桂　小）
宇留野　楓（沢山小）
入野　天佑（桂　小）
皆川　　蘭（沢山小）
大畑　壱颯（石塚小）
久保田風愛（石塚小）
関根　大輝（桂　中）
藤田　　栞（常北中）
櫻井迅之助（常北中）
松崎友里菜（常北中）

浅野　力斗（沢山小）
立松　若菜（桂　小）
立松　晃士（桂　小）
安島　幸愛（石塚小）
檜山　樹希（石塚小）
加藤　ゆり（桂　小）
西野　　善（石塚小）
飯村　栞奈（石塚小）
園部　龍星（石塚小）
石川　芽咲（沢山小）
安島　幸颯（石塚小）
安藤　馨子（沢山小）
田辺　魁生（常北中）
関　　歩香（桂　中）
大内　結代（常北中）
野藤　玲未（常北中）

４分42秒
５分03秒
４分04秒
４分49秒
９分08秒
10分06秒
８分57秒
９分08秒
８分40秒
９分05秒
７分51秒
７分56秒
11分37秒
13分10秒
11分13秒
13分09秒

氏 　 名（学校名）部門別
第１位順 位 第２位 第３位

記　録 記　録記　録氏 　 名（学校名） 氏 　 名（学校名）

■一　般（部門別上位入賞者・敬称略）

佐藤　憲哉（水戸市）
平賀まさ子（城里町）
青松 譲治（常陸大宮市）
皆川　龍仁（城里町）
桑野　敬子（城里町）
所　　崇之（城里町）

男子
女子
壮年
男子
女子
壮年

一　般
（３㎞）

一　般
（５㎞）

12分04秒
17分00秒
12分22秒
18分12秒
30分53秒
18分58秒

丹下　柚斗（城里町）
小島　早苗（城里町）
川又　美樹（城里町）
安野　雄大（城里町）

蓮田　隆之（城里町）

12分49秒
18分26秒
14分24秒
19分12秒

19分46秒

綿引 聡（ひたちなか市）
加藤　朋絵（城里町）
冨永　忠男（城里町）
萩谷　蒼風（城里町）

山田　康夫（城里町）

13分27秒
18分50秒
15分46秒
19分38秒

20分57秒

氏 　 名（市町村名）部門別
第１位順 位 第２位 第３位

記　録 記　録記　録氏 　 名（市町村名） 氏 　 名（市町村名）


