
　８月11日（金）、大桂公園において「しろさとふるさと
まつり」が開催され、よさこい大会のラストは、出場団体
の踊り子と観客の皆さんの総踊りで盛り上がりました。

夏の思い出
城里町元気アップ振興券を交付します
高齢者が尊厳をもって暮らせる地域に
場外車券売場交付金の活用状況をご紹介
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使用期間：２月15日（水）～３月15日（水）

見  　本見  　本

つるや
テラカド写真館
DOOKIE&FRUTAS
トキワ工芸
炭火やきとり 鳥一
肉の大塚
焼肉 美炙樂
ネイルサロンノコ
ハート工房
花わたひき
はぴはぴクレープ
春木屋菓子店
檜山石油店
美容室マミ
㈲平賀石材店
ファミリーマート常北那珂西店
ビューティーサロンファンタジーハウス
木育ステーション ふぉれすたーずりびんぐ
Fukuya
Hotto Motto 常北店
マツエクサロンLucida

飯村商店
飯村石材
石塚観光自動車㈱
インテリア辰美
魚滝
㈲梅原屋石油
Ａコープ常北店
太田屋商店
大和田商店
小田木青果小売部
おなでん・アトム城里店
ふれあいの里
城里町健康増進施設 ホロルの湯
かしむら接骨院
柏屋酒店
亀蔵珈琲焙煎所
亀印製菓㈱ エコス城里店
石塚丸魚 川健
割烹 川広
北高野靴店
㈲木村石油店

クサカ美容室
クスリのアオキ 城里店
㈱ＣＬＡＰ
クリーンショップ ヨコクラ
㈲クリエイティブサンエイ
㈲黒沢薬局
出張リラクゼーション ぐんちゃん
寿司・天ぷら 九重
ご飯屋さん寧々
澤秀
JA茨城エネルギー㈱ 常北SS
農業・林業機械 島製作所
常北整骨院
㈲関印刷
セブン－イレブン城里石塚店
セブン－イレブン常北下古内店
セブン－イレブン城里那珂西店
セブン－イレブン城里増井店
そば処 なかむら
たくちゃん
ツルハドラッグ城里店

■対象者　令和５年８月１日現在、城里町に住民登録されている方
■交付額　１人につき４,０００円分の商品券
　　　　　（500円券８枚綴り。中小店舗限定券６枚、大型店舗・中小店舗共通券２枚）
■交付方法　９月中旬までに、世帯人数分を同封して、基準日（８月１日）において住民登録され
　ている世帯主の住所あてに簡易書留郵便で順次送付します。　
■取扱加盟店　次の取扱加盟店で使用できます。（９月１日現在。順不同。）

　町では、エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を受けている、町内の生活者や商工業者を支援す
ることを目的に、町内利用限定の商品券『城里町元気アップ振興券（第７弾）』を交付します。
　町内の取扱加盟店で利用できる商品券ですので、この機会にぜひお買い物やお食事をお楽しみください。

次のページへ

使用期間：９月15日（金）～11月30日（木）

見  　本 見  　本



見  　本

問合せ　まちづくり戦略課　☎029－288－3111（内線227）
　　　　城里町商工会　　　☎029－291－8894

※取扱加盟店は、振興券に同封の取扱加盟店一覧でもご確認いただけます。最新の情報は、町ホームページ
　をご覧ください。

Ａコープかつら店
大高自動車商会
桂ヶ丘カントリークラブ
和風レストラン 桂ドライブイン
㈲桂農産
桂雛 小佐畑人形店
加藤木酒店
㈲加藤木モータース
サロン・ド・テルヌマ
JA水戸 北部営農資材センター
㈲城北工機
㈲杉山
鈴木屋
関口石油店
セブン－イレブン城里阿波山店
そばきり 空蔵
Double

電脳産物＠しろさと
なかの家
城里にんにく本舗
万屋
檜山商店
桧山でんき
㈲平塚商店
広木石材店
衣料のふなやま
ヘアーショップ カズ
星野薬店
㈱ホテル大山城
道の駅 かつら
茂垣商店
森田自動車・石油店
㈲横山農機店

まるい食堂
ミカ美容室
㈱三橋電機
ミルク美容室
メダカ屋 心輝庵
モリタ家具センター
矢野輪業
㈲山形屋硝子店

山崎商会
やまふじ
らぶそんぐ
リトルバー アカツキ
ローソン城里石塚店
和田新割烹店
㈱綿引自動車
綿引木工所

阿久津商店
㈲エンタープライズ ナカタ
かわらい整体施術院
菊池商店
JA茨城エネルギー㈱ 七会SS
㈲清水自動車 ダイハツ城里
大洋交通㈱
七会町民センター「アツマーレ」
　バーベキュー場

七会きのこセンター
フレッシュマート ワタヒキ
㈲宮前商店
焼鳥まるい
㈱物産センター山桜
ライフ・スポット ハマヤ
理容・美容ナカタ

ホーマックニコット桂御前山店㈱エコス城里店
カワチ薬品城里店

コメリハード＆グリーン常北
コメリハード＆グリーン桂

取扱加盟店は、
この「のぼり旗」が
目印です！



相談先・問合せ　城里町地域包括支援センター（長寿応援課内）　☎029－353－7125（直通）

　高齢者にかかわる身近な人が虐待を疑わせるサインを見逃さず、「もし
かしたら」と思ったら、まずは城里町地域包括支援センターにご相談くだ
さい。秘密は厳守します。

　セルフネグレクトとは、高齢者が自らの意思で介護・医療サービスの利用を
拒否するなどにより、社会から孤立し、生活行為や心身の健康維持ができなく
なっている状態をいいます。高齢者の権利が損なわれていると解されることから、虐待防止と同様
に周囲の支援が必要です。

叩く、つねる、蹴る、ベッ
ドに縛り付ける、無理やり
食べ物を口の中に入れるな
ど、高齢者への暴力的行為。

身体的虐待
排泄の失敗に対して恥をか
かせる、子ども扱いをする、
悪口をいうなど、心理的外
傷を与える言動。

心理的虐待

合意なしに財産や金銭を使
用したり、日常生活に必要
な金銭の使用を理由なく制
限したりする行為。

経済的虐待

わいせつな行為をしたり、強要したりする行為。

性的虐待

空腹、脱水、低栄養状態の
ままにする、劣悪な状態や
環境で放置するなど、養護
を著しく怠る行為。

介護や世話の放棄

高　齢　者　「家族に暴力を受けている」「勝手に年金を使われてしまう」
家族・親族　「介護負担が重く、耐えられなくなりそう」「家族が両親に虐待をしているみたい」
地 域 住 民　「近所から叩く音や怒鳴り声がする」「最近、近所の高齢者をみかけなくなった」
　　　　　　「汚れた服装や悪臭がある状態で放置されている高齢者がいる」

◆このようなことで悩んでいませんか？身近に気になる人はいませんか？

　高齢者虐待は、どこの家庭でも起こり得る身近な問題です。介護を
担う家族（介護者）が、心身ともに疲労し、追い詰められ、自覚がない
ままに「虐待」にいたってしまうこともあります。周囲の人の声かけや
変化への「気づき」が、高齢者の尊厳を守り、介護を担う家族などを救
い、高齢者虐待の防止につながります。

◆このような行為は高齢者虐待です。不適切な対応をしていませんか？

～地域の「気づき」が高齢者虐待防止のキーワード～
高齢者が尊厳をもって暮らせる地域に

セルフネグレクト（自己放任）を知っていますか？

ひとりで悩まず、まずはご相談ください



　七会小学校において、オーストラリア出身のマン
デラ太郎さんを招き、国際交流を実施しました。
　異文化に対する理解や認識を深めたり、言語や生
活習慣などの違いを超えた心と心のふれあいを楽し
んだりすることを目的として、英語によるオースト
ラリアの文化・生活習慣の紹介や、ビンゴゲームな
ど、各学年１時間の交流活動を行いました。
　また、休み時間にはマンデラ太郎さんと一緒に遊
んだり、掃除をしたり、下校時までたくさん交流す
ることができ、貴重な体験となりました。

英語でコミュニケーション
国際交流活動

　「社会を明るくする運動」は、犯罪や非行の防止と
罪を犯した人たちの更生について理解を深め、犯罪
や非行のない明るい社会を築くことを目的とした運
動で、今年で73回を迎えました。
　町推進委員会では、強調月間に合わせ、７月22日
（土）の七夕まつりにおいて街頭啓発キャンペーンを
実施しました。町保護司会、更生保護女性会や学校
など関係団体が、石塚駅前通りで祭りの来場者へ啓
発品を手渡しながら、更生保護への理解と犯罪のな
い明るいまちづくりへの参加を呼びかけました。

社会を明るくする運動
街頭啓発キャンペーンを実施

　ひたちなか市総合運動公園にて開催された第57回
交通安全子供自転車茨城県大会に、笠間地区を代表
して沢山小学校６年生の大畠 裕夢さん、小島 武丸
さん、槙野 希さん、５年生の小室 育翔さんが出場
し、団体の部で３位、個人の部で６位の結果を収め
ました。この大会は、児童に対して自転車安全教育
の効果を高めるため、自転車競技を通じて自転車の
安全走行に関する知識と技能を身につけ、交通安全
についての興味と関心を高め、交通事故の防止を図
ることを目的に開催されています。

第57回交通安全子供自転車茨城県大会
沢山小学校が入賞

　茨城県陶芸美術館にて開催された「全国こども陶
芸展inかさま」において、桂小学校の德宿 元太さん
（３年）の作品「森に帰ったカブトムシ」が、文部科学
大臣賞を受賞しました。この作品は、捕まえて虫か
ごに入れたカブトムシを見て
いた際、森に帰してあげたい
と感じたことから、森の中で
いろいろな昆虫と楽しく暮ら
しているカブトムシを想像し
て作られたそうです。

第22回全国こども陶芸展inかさま
文部科学大臣賞を受賞



「グラウンドゴルフ無料開放」実施中！

　７月25日（火）から29日（土）まで、町内の小学校６年生101名が
参加して「城里町ふれあいの船事業」を実施しました。
　北海道の雄大な自然の中で、学校生活では得ることができない
貴重な体験を通して、一人ひとりが成長を遂げ、心に残る船の旅
となりました。

第18回
城里町ふれあいの船事業in北海道

出発式（常北公民館）
大洗港出港

15：00
19：45

１日目

ふれあい活動（はがき作成）
苫小牧港入港
ウポポイ見学
宿泊地到着（洞爺湖）
花火見学

8：00
13：30
14：30
17：10
20：45

２日目

尻別川ラフティング
（もしくは創作活動）
小樽市内散策
宿泊地到着（札幌）

9：00

15：00
19：20

３日目

えこりん村見学
サケのふるさと千歳水族館見学
苫小牧港出港

12：15
14：35
18：45

４日目

感想文作成
解散式（船内）
大洗港到着
城里町到着（常北中学校）

9：45
13：00
13：30
15：30

５日目

　アツマーレでは、グラウンドゴルフの無料開放を実施しています。利用されている方は、初心者から上
級者まで幅広い方々です。一年中緑色の天然芝のグラウンドで、グラウンドゴルフを思いきり楽しんでみ
ませんか。申込方法は、来場時に参加者名簿に記入するだけで簡単
です。皆さんのご利用をお待ちしています！

グラウンドゴルフ無料開放日
　毎週木曜日、公民館講座のない火曜日（年末年始・祝日を除く）
時　間　午後１時30分～５時
※道具は、各自ご持参ください。また、無料開放はグラウンドの
　状況等により中止になる場合もあります。

「グラウンドゴルフ無料開放」実施中！

問合せ　七会町民センター　☎0296－88－3111



▲準優勝　常北ＭＢＣスポーツ少年団

　ザ・ヒロサワ・シティ会館において、茨城県シ
ルバーリハビリ体操指導士養成20周年記念大会
が開催され、県内各地から指導士が集結しました。
城里町シルバーリハビリ体操指導士会からは24名
が参加し、指導士として永年活動されている28名
の指導士が永年功績賞を受賞されました。
　住民が住民を支えるシルバーリハビリ体操は、
町内だけでなく全国に誇れる取り組みです。活動
のさらなる発展が期待されます。

シルバーリハビリ体操指導士
28名が永年功績賞を受賞

　７月21日から23日に開催された茨城県中学校
総合体育大会において、準優勝の常北中学校サッ
カー部（鈴木 陽斗さん ３年・小池 碧生さん ３年）、
個人シングルスで第３位の女子卓球部 三村 花愛
さん（１年）、同じく第３位の野球部（主将：仲田
陽太さん ３年・小田倉 浩竜さん ３年）が、関東
大会・東日本大会に向けて町長を表敬訪問しまし
た。それぞれの部から、県大会の結果報告と関東
大会・東日本大会への意気込みの発表があり、町
長からは激励の言葉が贈られました。

関東大会・東日本大会に向けて
常北中学校が表敬訪問

　城里町近隣の８チームが参加して開催された
上記大会において、常北ＭＢＣスポーツ少年団が
準優勝しました。

 桂中学校体育館

第２回 城里町近郊
ミニバスケットボール大会

大 会 結 果
【サッカー部】　第54回関東中学校サッカー大会
 １回戦  常北中学校 対 新座市立第二中学校（埼玉県）　１対５で惜敗　
【女子卓球部（個人）】　第51回関東中学校卓球大会　
 １回戦  勝利  笛吹市立浅川中学校（山梨県）　２回戦  惜敗  群馬大学共同教育学部附属中学校（群馬県）
【野球部】　水戸市長旗第13回東日本少年軟式野球大会
 ２回戦（シード）  常北中学校 対 相双選抜（福島県）　０対７で惜敗



請求件数
取下件数
全部開示
部分開示
非開示
文書不存在
存否応答拒否

９件
１件
２件
４件
４件
－
－

町長部局
－
－
－
－
－
－
－

教育委員会
－
－
－
－
－
－
－

議　　会
－
－
－
－
－
－
－

農業委員会

決
定
内
容

人数区　　　　分
３人
－
３人
３人
９人合　　　　計

町内に住所を有する個人
町内に住所を有する法人または団体
町外に住所を有する個人
町外に住所を有する法人または団体

請求件数
取下件数
全部開示
部分開示
非開示
文書不存在
存否応答拒否

２
－
－
２
－
－
－

町長部局

決
定
内
容

区　　　　分

合　　　　計

町内に住所を有する個人
町内に住所を有する法人または団体
町外に住所を有する個人
町外に住所を有する法人または団体

人数
－
－
２
－
２

閲覧年月日 利用目的の概要
主たる事務所の所在地（法人の場合）

閲覧申出者の氏名 閲覧に係る
選挙人の範囲

第７～11投票区
1,279件

第７～13投票区
1,058件

第９,10投票区
163件

令和４年
８月16日

令和４年
８月17日

令和４年
８月18日

１ 城里町長選挙の政治活動

２ 城里町長選挙の政治活動

３ 城里町長選挙の政治活動

上遠野　修

上遠野　修

上遠野　修

・情報公開の請求や個人情報の開示・訂正の請求を
　する場合は、総務課（役場本庁舎２階）で配付する
　請求書に必要事項を記入し、提出してください。
・原則として15日以内に開示か非開示かを決定し、
　文書で通知します。
・閲覧は無料ですが、コピーを必要とする場合は実
　費がかかります。
・個人のプライバシーが侵害されたり、公共の利益
　が損なわれる場合には非公開となります。

■利用方法
請求者の内訳

請求結果の内訳

問合せ　城里町選挙管理委員会事務局（総務課内）　☎029－288－3111（内線217）

問合せ　総務課　☎029－288－3111（内線217）

■情報公開制度

請求者の内訳 請求結果の内訳
■個人情報保護制度

　令和４年度の選挙人名簿抄本の閲覧状況について、公職選挙法第28条の４第７項及び公職選挙法施行規則
第３条の４の規定により、次のとおり公表します。なお、在外選挙人名簿抄本の閲覧はありません。

令和４年度 選挙人名簿抄本の閲覧状況
町選挙管理委員会からのお知らせ

令和４年度 情報公開制度・個人情報保護制度
運用状況をお知らせします



秋の全国交通安全運動を実施します（９月21日～30日）
９月30日（土）は「交通事故死ゼロを目指す日」

場外車券売場交付金の活用状況をご紹介します
サテライト水戸

　城里町上入野に立地するサテライト水戸は、平成10年８月の開設から25年が経過します。これまで車券の
売上げの一部を交付金としていただいており、その額は35億円以上となります。交付金は、町民のみなさん
の福祉向上等のため大切に活用しています。サテライト水戸を運営している日新健商株式会社、管理者の立
川市、茨城県の皆さまには心より感謝申し上げます。

13億6,804万円の歳入
・健康増進施設整備事業　・保健福祉センター建設事業
・石塚小学校屋内運動場改築工事　など

運動のスローガン

「もう４時だ  暗くなる前  早めの点灯」
　交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けるとともに、県民自身による道路交通環境の改善
に向けた取り組みを推進することにより、交通事故防止の徹底を図ることを目的として、交通安全運動を実
施します。

問合せ　まちづくり戦略課　☎029－288－3111（内線612）

問合せ　町民課　☎029－288－3111（内線111）

①子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全
　の確保　
②夕暮れ時と夜間の交通事故防止および飲酒
　運転等の根絶　
③自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵
　守の徹底

《運動の重点項目》

７億8,175万円の歳入
・保育所運営事業委託補助　・国際交流中学生海外派遣事業
・ALT（外国語指導助手）設置事業　など

５億6,065万円の歳入
・常北中学校建設事業　・医療福祉事業
・ALT（外国語指導助手）事業　など

４億9,092万円の歳入
・ふれあいの里キャビン新設事業　・物産センター山桜駐車場舗装事業
・グラウンドゴルフ整備工事　など

３億92万円の歳入
・医療福祉、障害者支援事業　・保育事業補助事業
・町道維持改修事業　など



詳細はこちら

▲

上下水道お客様センター

健康保険課

税　務　課

長寿応援課

町　民　課

福祉こども課

戸籍に関する証明書の交付、住民基本台帳に関する証明書の交付、印鑑
登録申請・印鑑登録廃止申請および印鑑登録証亡失届の受付、印鑑登録
証明書の交付、埋火葬許可証の交付、マイナンバー（個人番号）カードの
申請受付、マイナンバー（個人番号）カードの交付、戸籍届出の受付（受領
のみ）、不受理申出の受付（受領のみ）、犬の登録申請および死亡抹消の受
付、狂犬病予防接種済証の交付、食用油の回収、火葬費補助申請の受付

保育所入所・変更の申請受付、次世代育成支援金の申請受付、児童手当
に関する申請受付、児童扶養手当に関する申請受付、キッズカードの申
請受付、障害者高速道路通行料金割引の申請受付、ＮＨＫ放送受信料減免
の申請受付、自立支援医療再認定の申請受付、特別児童扶養手当の申請
受付、特別障害者手当の申請受付、障害児福祉手当の申請受付、経過的
福祉手当の申請受付、難病患者見舞金の申請受付

水道および下水道使用に関する申請受付、水道料金および下水道料金の
収納事務、納入証明書の交付

国民健康保険の加入・脱退等に関する申請受付、国民健康保険の給付に
関する申請受付、医療福祉費助成（マル福）に関する申請受付

町税（住民税・固定資産税・軽自動車税）の収納事務、町税に関する証明
書の交付

介護保険に関する各種申請受付、介護保険料の収納事務、緊急通報装置
の申請受付、配食サービスの申請受付、愛の定期便の申請受付、シニア
カードの申請受付、介護等人材確保事業助成金の申請受付、家族介護用
品の申請受付、補聴器購入費助成金の申請受付

取　扱　業　務課　　名

10:45　城里町役場 集合
12:00　スタジアムツアー
14:00　キックオフ 試合観戦
17:30　城里町役場 到着

スケジュール

10月から、毎週水曜日は午後７時まで開庁します
平日時間外開庁についてのお知らせ

　町では、10月から毎週水曜日（祝日、年末年始を除く）に、本庁舎の開庁時間を午後７時まで延長します。
なお、土曜日の開庁は９月30日をもって休止しますので、ご理解をお願いします。

問合せ　総務課　☎029－288－3111（内線211）

「城里町の日」応援ツアー参加者を募集します
10月22日（日）水戸ホーリーホック対ザスパクサツ群馬

　「城里町の日」として開催される10月22日（日）の水戸ホーリーホック対ザスパクサツ
群馬戦において、応援ツアーを実施します。
　選手との交流や、普段は見ることができないスタジアムの裏側の見学ができます。
役場本庁舎よりバスに乗って、スタジアムへみなさんで応援に行きませんか。
試合日時　10月22日（日）　午後２時キックオフ
会　場　ケーズデンキスタジアム水戸
対象者　町内に在住の方
ツアー内容　スタジアムツアー、試合観戦、選手との交流等
募集人数　30名（応募者多数の場合は抽選）
参加費　無料（チケット代は別途必要）
申込方法　町ホームページまたはまちづくり戦略課窓口から入手した
　申込書に必要事項を記入のうえ、お申し込みください。
申込期限　９月26日（火）午後５時　
申込先・問合せ　まちづくり戦略課　☎029－288－3111（内線225）



下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

　10月２日（月）から城里町役場の窓口業務に変
更があります。１つめは、毎週水曜日に開庁時
間を午後７時まで延長し、土曜日の午前中は本
庁舎の窓口業務を休止とさせていただきます。
これまでの土曜日開庁においては、町民課と税
務課の一部の手続きのみが可能でしたが、10月
からの水曜日の開庁時間延長においては、町民
課と税務課に加えて、健康保険課・長寿応援課・
福祉こども課・上下水道お客様センターも時間
延長を行うため、より多くの手続きを行うこと
が可能になります（詳細は10ページ参照）。平日
の昼間に休みがとりにくい方は、ぜひ水曜日の
時間外開庁をご利用ください。
　２つめは、死亡にともなう手続きを１か所で
行う「おくやみ窓口」を10月２日（月）から本庁舎
１階の相談室に開設いたします。ご利用の１週
間前までに町民課で予約をしていただくと、死

亡にともなう諸手続を各課局で事前に調べてま
とめておくので、おくやみ窓口で一括して手続
きをしていただくことができます。死亡にとも
なう手続きは多いため、ぜひご活用ください。
　職員のワークライフバランスにも配慮しつつ、
住民の皆さまにとって手続きが便利な城里町役
場を目指して、これからも改善を続けて参りま
すので、ご理解・ご協力のほど、よろしくお願
いいたします。

　町のお財布事情など、町長が
町民の皆さまへお伝えしたいこ
とを掲載していきます。

「下水道の日」です
９月10日は

　下水道の日は、下水道の役割や整備の重要性などについて、理解と関心を深めるための日です。

第62回（令和４年度）下水道の日「下水道いろいろコンクール」 標語部門
国土交通大臣賞

「下水道  みえないところで  ファインプレー」
日本水道新聞社 社長賞

「下水道  いい明日いいマチ  つくる道」

問合せ　下水道課　☎029－288－7377（直通）

下水道の接続は３年以内に！
　下水道が利用できる区域にお住まいの方は、整備後３年以内に公共下水道への
接続が義務付けられています。水洗化促進のため、下水道未接続のご家庭を訪問
し、水洗化（下水道への接続）のお願いと調査を実施しています。
　すでに下水道を使用できる方は、トイレを水洗に改造し、雑排水とともに下水
道へ流すための工事が必要です。

接続工事については、町指定の排水設備指定工事店にご相談ください。

▲指定工事店の
　詳細はこちら
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援
セ
ン
タ
ー（
長
寿
応
援
課
内
）

　

☎
０
２
９

－

２
８
８

－

３
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　

（
内
線
１
５
２
）

　

ユ
ニ
カ
ー
ル
は
、
氷
上
の
ス
ポ
ー
ツ「
カ

ー
リ
ン
グ
」
を
室
内
で
で
き
る
よ
う
工
夫

さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
初
心
者
の
方
も

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時　

10
月
29
日
（
日
）午
前
９
時
30
分

※

受
付
は
午
前
９
時
10
分
か
ら

場
　
所　

常
北
公
民
館 

体
育
室

対
象
者　

町
内
ま
た
は
近
隣
市
町
村
に
在

　

住
、
在
勤
、
在
学
さ
れ
て
い
る
高
校
生

　

以
上
の
方

募
集
人
員　

先
着
24
チ
ー
ム（
72
名
程
度
）

※

個
人
で
の
申
し
込
み
も
可

参
加
費　

１
人
３
０
０
円

※

城
里
町
ユ
ニ
カ
ー
ル
連
盟
に
加
入
し
て

　

い
る
方
は
無
料
（
当
日
加
入
可
）

申
込
方
法　

申
込
先
ま
で
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

９
月
20
日（
水
）〜
30
日（
土
）

申
込
先　
　

０
２
９

－

２
８
８

－

４
３
４
６

問
合
せ　

城
里
町
ユ
ニ
カ
ー
ル
連
盟

　

☎
０
９
０

－

７
２
４
０

－

７
７
２
４

　

古
内
大
杉
ば
や
し
保
存
会
で
は
、
新
規

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

昭
和
61
年
に
結
成
さ
れ
た
古
内
大
杉
ば

や
し
保
存
会
は
、「
安
渡
ば
や
し
」「
宿
ば

や
し
」
「
新
古
内
ば
や
し
」の
伝
統
曲
の
ほ

か
、創
作
曲
に
も
取
り
組
み
な
が
ら
伝
承
し
、

城
里
町
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
会
員
の
年
齢
や
職
業
等
は

問
い
ま
せ
ん
。
お
は
や
し
に
興
味
が
あ
る

方
は
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

練
習
場
所　

旧
小
松
小
学
校 

体
育
館

練
習
日
時　

毎
週
金
曜
日　

　

午
後
７
時
20
分
〜
９
時

応
募
先
・
問
合
せ　

講
師　

園
部 

春
香

　

☎
０
９
０

－

４
９
２
６

－

１
６
７
５

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
方
や
、

す
で
に
お
持
ち
で
操
作
が
苦
手
な
方
を
対

象
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
と

活
用
方
法
に
つ
い
て
学
ぶ
教
室
を
無
料
で

開
催
し
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持

ち
で
な
い
方
へ
は
貸
与
し
ま
す
。
便
利
な

使
い
方
や
楽
し
み
方
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
　
程　

９
月
27
日（
水
）、
28
日（
木
）

〇
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
体
験（
入
門
編
）

　

各
日
、
午
前
10
時
〜
午
後
０
時
15
分

〇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
方
法
と
安
全

　
に
使
う
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

　

各
日
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

場
　
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城
里

　

サ
ー
ク
ル
室
Ｂ
・
Ｃ

定
　
員　

各
回
、
先
着
10
名

申
込
方
法　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、

　

ま
ち
づ
く
り
戦
略
課
ま
で
電
話
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
問
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
戦
略
課

　

☎
０
２
９

－

２
８
８

－

３
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　

（
内
線
６
１
２
）



高齢者被
害防止キ

ャンペー
ン

被害の多
い事例を

紹介しま
す

高齢者の
みなさん

！！ ご注
意を！！

高齢者被
害防止キ

ャンペー
ン

被害の多
い事例を

紹介しま
す

　現在自宅にソーラーパネルを設置している。そのメンテナンスをすると訪問して来た業者から「電気料
金も年々上がっているので、蓄電池を購入しないか」と勧められ、約250万円を13年の分割払いで支払う
という契約をした。しかしよく考えると、自分たちは歳を取っており、支払いは難しくなるので、高額な
契約はやめたほうがよいと思い、解約したい。

①家庭用蓄電池の導入で、電気料金が安くなる等のメリットがあると
　しても、購入費用や設置工事等の初期費用のほか、ローンの利息、
　メンテナンス費用などさまざまな費用が発生します。契約に当たっ
　ては、先々かかるコストも考慮し、慎重に検討して納得したうえで
　契約しましょう。
②家庭用蓄電池は、災害時に活用できるなどの経済価値に換算できな
　いメリットもあります。自分自身でも情報収集し、総合的に判断し
　ましょう。
③設置する場合は、複数の会社から見積書を取り、比較検討したうえ
　で契約することが大切です。

ひとこと助言

事例１

　「処分したい布団はないか」と男性が訪問してきたので、２階の押し入れにある座布団を引き取ってもら
うことにした。すると、業者が勝手に上がり込んで押し入れを開け、座布団ではなく羽毛布団を出して「こ
のままでは布団がダメになってしまうので、リフォームしたほうがよい」と熱心に勧めてきた。根負けして
約13万円のリフォームの契約をしてしまったが、年金暮らしの身には高額で支払えない。

事例２

高齢者の
みなさん

！！ ご注
意を！！

相談先・問合せ　城里町消費生活センター（城里町役場本庁舎 ２階 まちづくり戦略課内）
　　　　　　　　☎029－288－3111（内線226）　相談日時：月・水・金曜日　午前９時～午後４時

ひとこと助言
①布団の処分は事業者ではなく、自治体のルールに従って処分しま
　しょう。
②事業者の来訪は、なるべく一人で対応せず、一度帰ってもらうな
　どして、家族や周囲の人などに同席してもらいましょう。
③家族や周囲の人は、高齢者の家に不審な訪問者が来ていないか、
　いつもと違う様子はないかなど、気を配りましょう。
④クーリング・オフや契約の取り消しができる場合があります。し
　つこく勧誘され恐怖を感じたときや困ったときは、最寄りの警察
　や消費生活センター等にご相談ください。

消費者庁イラスト集より

無料で点検
しますよ



相談先・問合せ　城里町地域包括支援センター（長寿応援課内）　☎０２９－２８８－３１１１（内線１５２）

　認知症とは、脳に何らかの原因で障害が起き、脳の機能が低下することで「物忘れ」や「判断力低下」など、
日常生活がうまく行えなくなる「脳の病気」です。

　「認知症かも？」と思ったら、早めにかかりつけ医や専門医の診察を受けましょう。認知症には、いくつか
の種類があります。アルツハイマー型認知症や脳血管性認知症が多くの割合を占めていますが、認知症の種
類や症状によっては、早期に受診することで、薬で進行を遅らせることもできます。

　９月１日（金）から30日（土）、桂図書館で認知症に関する図書やパンフレット等を展示しています。
お気軽にお立ち寄りください。

　認知症サポーター養成講座を受講して、地域の方々の
見守りを行うネットワーク員になりませんか。
日　時　10月26日（木）　午前10時～11時30分
場　所　役場本庁舎 ３階 会議室
※事前に申し込みが必要です。

　＜城里オレンジカフェ＞
　　日　時　10月21日（土）、12月16日（土）、令和６年２月17日（土）　いずれも午後１時～３時
　　場　所　フロイデ総合在宅サポートセンター城里敷地内 カフェ・インスブルック
　　参加費　500円
　＜桂オレンジカフェ＞
　　日　時　９月15日（金）、11月17日（金）　両日午後１時～３時
　　場　所　フロイデグループホーム桂
　　参加費　250円

相談先・問合せ　城里町地域包括支援センター（長寿応援課内）　☎０２９－３５３－７１２５（直通）

　認知症とは、脳に何らかの原因で障害が起き、脳の機能が低下することで「物忘れ」や「判断力低下」など、
日常生活がうまく行えなくなる「脳の病気」です。

同じことを何度
も言ったり、聞
いたりするよう
になった。

置き忘れや
しまい忘れ
が増えた。

以前はあっ
た興味や関
心がなくな
った。

水道の蛇口の閉め
忘れ、ガスの火の
消し忘れなどが目
立つようになった。

財布やお金など
を「盗まれた」と
言うようになっ
た。

人や物の
名前が出
てこない。

　「認知症かも？」と思ったら、早めにかかりつけ医や専門医の診察を受けましょう。認知症には、いくつか
の種類があります。アルツハイマー型認知症や脳血管性認知症が多くの割合を占めていますが、認知症の種
類や症状によっては、早期に受診することで、薬で進行を遅らせることもできます。

・石崎病院（東茨城郡茨城町上石崎4698）　☎029－293－7165
・汐ヶ崎病院（水戸市大串町715）　☎029－269－9017
・栗田病院（那珂市豊喰505）　☎029－298－1396
・志村大宮病院（常陸大宮市上町313）　☎0295－58－8020　
　上記を含め、県内13か所の医療機関が認知症疾患医療センターの指定を受けています。

近隣の認知症疾患医療センター（県指定の認知症専門医療機関）



水戸桜ノ牧常北校
水戸桜ノ牧常北校
水戸桜ノ牧常北校

（６月９日）

（４月28日）

（７月25・26日）

問合せ 水戸桜ノ牧高等学校常北校（城里町春園1634）  ☎029-288-2028  　https://ｗｗｗ.johoku-h.ibk.ed. jp水戸桜ノ牧高等学校常北校（城里町春園1634）  ☎029-288-2028  　https://ｗｗｗ.johoku-h.ibk.ed. jp

　今年度も、常北校では全学年でクラスマッチを行いまし
た。種目は、フットサル、バスケットボール、バドミント
ン、綱引き、八の字跳び、ビーチバレーボール、オセロ、
　　クイズなどを行いました。生徒はすべての種目に全力
で取り組み、へとへとになりながらもがんばって競技を続
けていました。
　最後は、生徒全員が笑顔で終えることのできたクラスマ
ッチとなりました。

（６月９日）

　令和６年度の入学予定者とその保護者を対象として、７月25日（火）と26日（水）の２日間、本校会議室にて
「オープンスクール」が開催されました。当日は、スライドや動画を用いた学校生活・行事の説明や学校見学、
そしてさまざまな体験講座を開講し、常北校を肌で感じてもらえる１日となりました。

（７月25・26日）

　４月28日（金）に「ボランティアデー」として、全校生徒
で校舎内と町内の清掃活動を行いました。
　１年生は城里町役場と常北中学校周辺、２・３年生は校舎
内の清掃を行いました。町内の沿道に散乱するゴミには、
タバコの吸い殻やペットボトル、割れたビンなどもあり、
額に汗してゴミを集めながら、マナーや環境を守ることに
ついて考える機会ともなりました。

（４月28日）

　常北校の最大行事、城里町から常陸大
宮市の約35㎞を自転車で走ります。ご迷
惑をおかけしますが、応援よろしくお願
いします。

期　日　10月13日（金）  ※予備日20日（金）



こ

つ

ま

と

も

問合せ
　まちづくり戦略課
　☎029－288－3111（内線228）

も

俳
　
句

短
　
歌

川
　
柳

風
鈴
や
海
風
の
く
る
美
容
室

　
　
　
　
　
　
　 

綿
引
　
英
子

直
立
す
雨
に
輝
く
花
葵

　
　
　
　
　
　 

岩
澤
　
と
し
江

都
会
に
は
も
う
住
め
な
い
と
天
道
虫

　
　
　
　
　
　 

中
野
　
千
賀
子

紅
薔
薇
や
そ
つ
と
影
に
は
棘
隠
す

　
　
　
　
　
　
　 

園
部
　
洋
一

ワ
イ
シ
ャ
ツ
の
眩
し
き
芽
花
流
し
か
な

　
　
　
　
　
　
　 

飯
田
　
勇
一

水
源
に
大
粒
の
雨
梅
雨
茸

　
　
　
　
　
　
　 

竹
内
　
幸
子

祭
り
花
火
旅
会
合
何
で
も
有
り
の

今
年
の
夏

　
　
　
　
　
　
　 

車
田
　
綾
子

猛
暑
日
に
草
刈
す
る
と
干
か
ら
び
る

　
　
　
　
　
　
　 

飯
村
　
孝
一

お
天
気
屋
言
わ
れ
る
季
節
ま
だ
続
き

　
　
　
　
　
　
　
　 

川
原
　
清

初
蛍
池
畔
の
奥
は
漆
闇

　
　
　
　
　
　
　 

田
口
　
勝
元

　町では、ごみの削減と再資
源化の推進を目的に、布類回
収ボックスを設置しています。
回収された布類は、海外へ古
着として輸出したり、工場で
ウエスとして使用したりしま
す。リサイクルの推進にご協
力をお願いします。

問合せ
　町民課　☎029－288－3111（内線113）

■布類回収ボックス設置場所
　・コミュニティセンター城里　ロビー
　・桂公民館　ロビー
　・七会町民センター アツマーレ　駐車場　
■利用対象者　町内に在住の方　
■利用時間　午前８時30分～午後５時　
■収集できるもの
・木綿、絹、麻、ウール（毛布、セーター、じゅ
　うたん、カーペットを除く）等が素材の布地
・ポリエステル等が混紡されている布地　
■収集できないもの
・綿や羽毛が入っているもの（布団、クッショ
　ン、ダウンなど）
・汚れや破れがひどいものや、濡れているもの
・収集対象外のウール、毛糸、起毛素材、皮革
　製品、ビニール製品、靴下、ネクタイ等　
■注意点
・ファスナーやボタンは取らないでください。
・箱や袋には入れないでください。
・布類は濡れるとカビが発生し、資源として再
　利用できなくなる場合があります。

―城里町地域おこし協力隊― Vol.89

　城里町地域おこし協力隊の連載、９月号は
根本大輔が担当します！

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
協
力

隊
の
根
本
で
す
。

　
着
任
し
て
か
ら
、
ふ
る
さ
と

納
税
の
出
品
補
助
や
イ
ベ
ン
ト

参
加
、
島
家
住
宅
の
燻
蒸
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
ち
ら
に
移
り
住
ん
で
約
半

年
で
す
が
、
少
し
ず
つ
知
り
合

い
の
方
々
が
増
え
て
き
て
お
り
、

お
祭
り
の
時
な
ど
、
ご
あ
い
さ

つ
で
き
る
方
が
増
え
て
き
た
な

あ
と
感
じ
ま
し
た
。
も
っ
と
こ

れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
方
々
と

知
り
合
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
私
の
最
近
の
活
動
と
い
う
と
、

ふ
る
さ
と
納
税
の
ペ
ー
ジ
作
成

や
ア
イ
コ
ン
作
成
、
画
像
編
集

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。（
町
内

の
事
業
者
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
相
談

く
だ
さ
い
！
）イ
ラ
ス
ト
や
ポ

ッ
プ
作
成
の
知
識
は
な
い
の
で

す
が
、
前
職
で
お
客
様
に
説
明

す
る
た
め
に
自
分
で
提
案
資
料

や
使
い
方
の
ガ
イ
ド
な
ど
を
作

っ
て
い
た
こ
と
が
活
き
た
の
で

は
な
い
か
と
、
勝
手
に
自
己
評

価
し
て
い
ま
す
。
そ
の
時
は
深

く
考
え
ず
に
や
っ
て
い
る
こ
と

が
、
後
に
役
立
つ
な
ど
、
思
い

も
よ
ら
な
い
こ
と
が
後
々
に
活

き
て
く
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
ね
。
お
仕
事
以
外
で
も
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
を
イ
ン
プ
ッ
ト

し
な
が
ら
、
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
方
に
還
元
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
最
近
は
、
プ
ロ
熱
波
師
さ
ん

に
も
力
を
借
り
ホ
ロ
ル
の
湯
に

て「
テ
ン
ト
サ
ウ
ナ
イ
ベ
ン
ト
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
個
人
的
に

は
、
町
外
の
方
よ
り
も
町
内
の

方
に
も
っ
と
来
て
い
た
だ
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ

ス
発
散
の
手
段
を
増
や
す
と
い

う
面
で
は
、
サ
ウ
ナ
は
と
て
も

い
い
も
の
だ
と
思
う
の
で
す
。

お
風
呂
や
温
泉
に
行
っ
た
際
、

サ
ウ
ナ
に
も
入
る
と
、
と
っ
て

も
楽
し
い
で
す
し
、
サ
ウ
ナ
に

入
ら
ず
と
も
た
ま
に
大
き
な
お

風
呂
に
入
る
と
、
と
て
も
い
い

も
の
で
す
よ
。
ホ
ロ
ル
の
湯
と

い
う
ぜ
い
た
く
な
温
泉
施
設
が

城
里
町
に
は
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ

ぜ
ひ
積
極
的
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
！

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
私
を

み
か
け
た
ら
ぜ
ひ
声
を
か
け
て

く
だ
さ
い
ね
！
引
き
続
き
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

▲七夕まつりでの様子

ほ
う
ず
き
の
少
し
色
付
く
絵
て
が

み
は
秋
の
気
配
も
共
に
連
れ
来
ぬ

　
　
　
　
　
　
　 

信
田
　
育
子

お
互
い
に
励
み
合
い
た
る
歌
友

あ
り
て
八
十
半
ば
今
を
生
き
ゐ
る

　
　
　
　
　
　 

冨
田
　
佐
智
子

盆
が
来
て
息
子
の
設
え
し
祭
壇

に
満
足
そ
う
な
亡
夫
の
位
牌
は

　
　
　
　
　
　 

萩
谷
　
登
喜
子

死
語
と
な
り
し
学
童
疎
開
の
子
等

守
り
て
働
き
ゐ
し
若
き
母
思
ふ
夏

　
　
　
　
　
　 

渡
辺
　
千
紗
子

仕
事
せ
ね
ば
の「
せ
ね
ば
」に
雨
は
打

ち
つ
け
て
わ
れ
を
息
ま
す
草
勢
う
も

　
　
　
　
　
　
　 

西
郷
　
英
治



スマホ用　　コード 携帯用　　コード

図書や資料の検索ができます！
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/shirosato/

新着図書から
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桂図書館・資料館だより

図書館カレンダー

　毎月第２・
４土曜日に、
ボランティ
アグループ
「あすなろ」の皆さんによる
絵本・紙しばいのおはなし
会を開催しています。ぜひ、
お越しください。　

場　所　おはなしのへや

おはなし会のお知らせ

火  ～  金　10:00～18:00　
土・日・祝　10:00～17:00
　休館日
　おはなし会　　　11:00～
　ミニミニ上映会　13:30～

９月
日 月 火 水 木 金 土

19

26

12

5

17

10

3

18

25

11

4

24

20

27

13

6

21

28

14

7

22

15

8

23

29 30

16

9

1 2

【一般書】▼##NAME##／児玉雨子／河出書房新社▼
前の家族／青山七恵／小学館▼禍／小田雅久仁／新潮社
▼心眼／相場英雄／実業之日本社

【児童書】▼はなとりかえっこ／角野栄子／偕成社▼銀
行屋と小間使い猫／廣嶋玲子／静山社▼キャンピングカ
ーのたび／みねおみつ／福音館書店▼すいぞくかんのお
いしゃさん／大塚美加／福音館書店

◆近日のイベント 
　・グラウンドゴルフ大会／９月16日（土）
　・カラオケ発表会／９月30日（土）
◆休館日　９月11日（月）、19日（火）、25日（月）、10月
　２日（月）、10日（火）、16日（月）、23日（月）、30日（月）
　【機械設備点検】９月４日（月）～８日（金）
※イベントの詳細や営業時間等はホーム
　ページをご確認ください。
問合せ　ホロルの湯　☎029－288－7775

梅雨物語

我が手の太陽

　命を絶った青年が残した１冊の句集。そこに記された
13句を解釈していくほどに、隠された秘密が浮かび上が
り…。ホラーとミステリの極北に至る３編。『小説野性時
代』掲載を単行本化。

　鉄鋼を溶かすレベルの高温を扱う溶接作業は、工事現
場の花形的存在。中でも腕利きの伊東は自他ともに認め
る熟練した溶接工だ。そんな伊東が、突然スランプに陥
り…。異色の職人小説。『群像』掲載を単行本化。

貴志　祐介／著

石田　夏穂／著

〇新刊案内（一般書）

〇新刊案内（児童書）

　梅の実でおいしいシロップを作りましょう！梅の下
ごしらえからシロップのできあがりまでを、わかりや
すく説明した絵本。梅シロップを使ったおいしいレシ
ピや、ほかの梅しごとなども紹介します。

はじめての梅しごと
高野　紀子／作

　しずくが光るぽたぽた橋、蔓がすべるつるつる峠、
葉の上、葉の下、あじさいトンネル。でんでんむしの
電車は、ゆっくりのんびり走っていきました…。雨だ
からこそ見える景色、ゆったりした時間を楽しむ絵本。

でんでんでんしゃ
林　木林／作

今月のおすすめ本

10月
日 月 火 水 木 金 土

20

27

13

6

21

28

14

7

19

26

12

5

17

10

3

18

25

11

4

22

15

8

23 24

29 30 31

16

9

1 2



10（火）

20（水）

９月中旬～10月上旬
城里町イベントカレンダー

申

申

申

私たちにもできる環境保全活動

申

申

申

申

申

申

男
女

場所・問合せ
　役場／城里町役場　　　　　　　　　☎029－288－3111（代）
　　（まち／まちづくり戦略課　総務／総務課　町民／町民課　
　　　長寿／長寿応援課　福こ／福祉こども課）
　七町／七会町民センター　　　　　　☎0296－88－3111
　コミ／コミュニティセンター城里　　☎029－288－6100
　常保／常北保健福祉センター　　　　☎029－240－6550
　七保／七会保健福祉センター　　　　☎0296－88－2321
　社協／社会福祉協議会　　　　　　　☎029－288－7013
　桂公／桂公民館　　　　　　　　　　☎029－289－2220

９月中旬～10月上旬
城里町イベントカレンダー

９/15（金）
16（土）
17（日）
18（月）
19（火）

21（木）
22（金）
23（土）
24（日）
25（月）
26（火）
27（水）
28（木）
29（金）
30（土）

10/  1（日）
2（月）
3（火）

4（水）

5（木）
6（金）
7（土）
8（日）
9（月）

11（水）
12（木）
13（金）
14（土）

お知らせ版９月号発行

令和５年度 城里町敬老会・金婚式典
婦人科がん検診
行政相談
心配ごと相談
婦人科がん検診
婦人科がん検診
マイナンバーカード休日交付〔24日（日）まで〕

婦人科がん検診
マイナンバーカード休日交付

広報しろさと10月号発行

婦人科がん検診
心配ごと相談
生活自立相談

婦人科がん検診
茨城県行政書士会無料相談会

コミ
常保
七町
コミ
桂公
常保
役場

桂公
役場

七保
コミ
役場

常保
役場

まち

長寿
常保
総務
社協
常保
常保
町民

常保
町民

まち

常保
社協
福こ

常保
総務

行　　　事期　日 場 所 問合せ

…事前申込
…対象者限定限

申

環境美化のために
ポイ捨てをなくしましょう

私たちにもできる環境保全活動

消費生活相談（まちづくり戦略課）
　消費生活相談員による相談
　日時／月・水・金曜日 9:00～16:00
　☎029－288－3111（内線226）　
教育相談「うぐいすのひろば」
　専門指導員による相談
　日時／火・木・金曜日 10:00～16:00
　相談専用　☎029－288－2080
※その他教育に関する問合せ
　教育委員会事務局　☎029－288－7010

常設窓口

行政相談（総務課）
　行政相談委員による相談
　時間／10:00～12:00　
心配ごと相談（社会福祉協議会）
　弁護士による相談
　時間／10:00～12:00　
生活自立相談（福祉こども課）
　相談支援員、就労支援員による相談　
茨城県行政書士会無料相談会（総務課）
　行政書士による相談
　時間／13:00～16:00　

臨時窓口

人　数 前月比
18,181人　
9,075人　
9,106人　

7,911世帯　

人　口

世帯数

－17
－12
－５
－５

（８月１日現在・住民基本台帳）



城里ふるさと便り

城里町防災行政無線放送フリーダイヤル

0円 150 円（３歳～中学生）

　   特別優待券城里ふるさと便り

城里町防災行政無線放送フリーダイヤル

〈キリトリ〉

城里町民
　   特別優待券

　
　
こ
の
券
は
、
自
治
会
加
入
世

　
帯
に
配
付
し
て
い
ま
す
。
住
み

　
よ
い
地
域
社
会
を
つ
く
る
た
め
、

　
自
治
会
の
加
入
促
進
に
ご
協
力

　
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

無
効
印
の
あ
る
券
は
使
用
不
可

町の情報を随時更新
しています

防災行政無線の放送内容を電話で確認できます
☎0800ー800ー7009（通話料無料）

城里ふるさと便り

城里町防災行政無線放送フリーダイヤル

令
和
５
年
９
月
１
日
発
行

発
行
／
城
里
町
役
場

　
　
　
ま
ち
づ
く
り
戦
略
課

９
〒
311－

4391
茨
城
県
東
茨
城
郡
城
里
町
石
塚
1428 －

25
☎
029－

288－
3111（

代
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
町
の
各
種
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
　
  https://w

w
w
.tow

n.shirosato.lg.jp/
　
　
  https://w

w
w
.tow

n.shirosato.lg.jp/m
obile.index.htm

l

　第８回 御前山トレイルラン大会の開催にともない、運営をサポートしていただけるボランティア
スタッフを次のとおり募集しています。

活動日時　11月５日（日）午前６時～午後４時30分（予定）
集合場所　道の駅かつら隣 ふれあい広場（城里町御前山37）
活動内容　エイドステーション（給水所）の運営、コース誘導、会場作業等　　　
応募資格　18歳以上の方
応募方法　10月６日（金）午後５時までに、まちづくり戦略課へ電話にてお申し込みください。
その他　スタッフジャケットおよび昼食は主催者側で用意します。交通費は各自でご負担ください。
　後日、説明会を開催します。日程等は決まり次第ご案内します。
※大会内容等の詳細は、御前山トレイルラン大会ホームページをご覧ください。

応募先・問合せ
　まちづくり戦略課　☎029－288－3111（内線221）

御前山トレイルラン大会 検索 大会ホームページ▶


