
大人になったら定期的に婦人科がん検診を受けよう
早期発見があなたを守る！

◆予約方法
　婦人科がん検診を希望される方は、インターネットまたは電話での事前予約が必要となります。
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問合せ　健康保険課  健康増進グループ（常北保健福祉センター内）　☎029－240－6550

　女性が自分らしい豊かな生活を送るためには、ご自身が健康に気遣い、健康に対する意識を持つことが大
切です。先進諸国では、約６～７割の女性が婦人科がん検診を受診していますが、日本人女性の受診率は４
割と低くなっています。がんを早期発見・早期治療するために、婦人科がん検診を定期的に受診し、ご自身
の健康を守りましょう。

※常北保健福祉センターでは、午前中（10:00～10:30）に乳がん検診のみ希望する方を受け付けます。
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◆婦人科がん検診の日程

◆女性特有の「がん」を知ろう

※常北保健福祉センターでは、午前中（10:00～10:30）に乳がん検診のみ希望する方を受け付けます。

受付期間　７月１日（金）～31日（日）
予約方法　URLまたはQRコードから
　利用者登録および予約を行ってく
　ださい。
　　https://kenko-link.org/

受付期間　７月４日（月）～６日（水）
　　　　　午前９時～午後５時
電話番号　☎０５７０－０７７－１５０
※上記の受付期間以降は、常北保健福祉センター
　で予約を受け付けます。

インターネット予約
健診Web予約サービス

電話予約
総合健診協会 健診予約センター
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８月30日（火）、31日（水）、
９月26日（月）、27日（火）、28日（水）、
10月４日（火）、11日（火）、28日（金）
９月29日（木）、30日（金）
９月７日（水）

10:00～10:30（※）
12:30～13:20

12:30～13:20

常北保健福祉センター

桂公民館

日　程場　所 受付時間

七会保健福祉センター

　近年、39歳以下の女性で子宮頸がんの発症や
死亡が増加しています。子宮頸がんの原因は、
多くがヒトパピローマウイルス（HPV）の感染が
関係しています。HPVは、ごくありふれたウイ
ルスですが、一部の人で持続感染し、がんに進
行します。感染経路は性交
渉と考えられており、感染
する前にワクチンを接種す
ることで予防効果が期待で
きます。ワクチン接種に加
え、定期的に検診を受診す
ることも大切です。

　乳がんは女性がかかる最も多いがんで、40～
50歳代をピークに発症や死亡が増加しています。
乳がんは子育てや介護、仕事など、女性として
一番忙しい時期にかかりやすい病気です。家族
や将来のパートナーがかかるかもしれないと考
えると、男性にとっても
無関係な病気ではありま
せん。乳がんの早期発見
のために、定期的に検診
を受診するほか、月１回
入浴時などにセルフチェ
ックを行いましょう。


