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ななかい保育所

　0296‐88‐2123

平日　午前７時～午後６時30分

土曜　午前７時～午後０時30分

延長保育

一時保育あり
小勝748

みどり保育園

　029‐288‐2022

平日　午前７時～午後７時

土曜　午前７時～午後１時

延長保育

一時保育あり
石塚1232‐2

靖光保育園

　029‐288‐2572

平日　午前７時～午後７時

土曜　午前７時～午後１時

延長保育

一時保育あり
石塚2128‐2

常北保育園

　029‐288‐3964

平日　午前７時～午後７時

土曜　午前７時～午後１時

延長保育

一時保育あり
那珂西1481‐17

たんぽぽ保育園

　029‐289‐2131

平日　午前７時～午後７時

土曜　午前７時～午後１時

延長保育

一時保育あり
阿波山688‐1

保育所（園）名 開　所　時　間所　在　地 そ の 他 事 業

公
立
保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

私
立
保
育
園

2

　来年の４月から保育所への入所を希望される方は、下記のとおり申し込みを行ってください。

入所要件

　町内に住所があり、次のいずれかの事情により、保護者も同居の家族等も保育できない場合。

　　保護者が家庭外で労働している場合

　　保護者が家庭内で、お子さんと離れて家事以外の労働をしている場合

　　保護者が妊娠中であるか、または出産後間がない場合

　　（出産予定日前６週間（多児妊娠10週間）、後８週間の期間入所となります。）

　　保護者が病気・負傷、または長期にわたり病人等の看病・介護にあたり、保育できない場合

　　火災や風水等の災害により、その復旧の間保育のできない場合

　　その他、保育のできない事情がある場合

申し込みに必要な書類

　●保育所入所申込書（継続の方は「継続入所調査票」）

　●保育児童家庭調査票

　●保育料の算定に必要な書類（平成23年分の所得税額が確認できる書類）

　●その他（該当する入所要件により、添付する書類が異なります。）

　※入所申込書および家庭調査票は、健康福祉課、桂支所、七会支所

　　窓口に設置してあります。また、町ホームページからダウンロー

　　ドすることができます。

申 込 先　健康福祉課、桂支所、七会支所

　　　　　※たんぽぽ保育園は直接園にお申し込み下さい。

受付期間　12月１日（木）～平成24年１月13日（金）

入所決定　２月下旬に文書で通知します。

問合せ　健康福祉課（常北保健福祉センター内）　　029‐240‐6550

町内保育所（園）
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　例年、この時期は16時から19時にかけて死亡者数が急増する傾向にあります。車を運転する場合に

は、上向きのライトを積極的に使用し、歩行者等を早く発見し事故を未然に防ぎましょう。

※下向きライトは約40ｍしか照らすことができません。時速60kmで走行した場合、停止距離は約44ｍ

　必要です。（上向きライトであれば約100ｍ先まで照らすことができます。）

問合せ　町民課　　029‐288‐3111（内線116）、笠間警察署　　0296‐73‐0110

　年末は、交通混雑や飲酒の機会の増加による交通事故、また日没時間の早まりに伴い、夕暮れ時から夜

間にかけての交通事故が多発する時期です。

　一人ひとりが交通安全について考え、交通ルールを守り交通マナー

の向上に取り組むことにより、交通事故を防止しましょう。

運動の重点　（１） 夕暮れ時と夜間の交通事故防止
　　　　　　（２） 飲酒運転の根絶

○夕暮れ時や夜間は、歩行者や自転車などが見えにくくなるので、スピードを抑え、前をよ

　く見て運転しましょう。

○夕暮れ時には、早めにライトを点灯して車の接近を周囲に知らせよう。

○夜間は、対向車や先行車に配慮して、ライトの上下の切り換えをこまめに行いながら走行

　しよう。

○飲酒運転の悪質性や危険性を認識し、飲酒運転は「絶対にしない」強い信念を持ちましょう。

○飲酒量・飲酒時間等に配慮して、二日酔いなど翌日までアルコールが残ることがないよう、

　節度ある飲酒を心がけよう。

○夕暮れ時や夜間は交通事故が多発し、危険であることを認識し、用事はできる限り日中に

　済ませ、明るいうちに帰宅するようにしよう。

○夕暮れ時や夜間の外出では、反射材用品等を利用するよう声をかけよう。

○自転車のライトは早めに、必ず点灯しよう。

○飲酒が予想される会合に家族が出向く際は、飲酒運転をしないよう、声かけをしよう。

○車を運転する人には絶対に酒類を勧めない、飲酒運転の車には絶対乗らないことを、家族

　で約束しよう。

○反射材用品等利用の確認、交通安全の声かけを行うなど、事故に遭わないよう話し合おう。

運
転
者
は

家
庭
内
で
は



調理中の様子

「猪のカレー鍋」

　ななかい保育所の３歳～５歳児29名と常北幼稚

園の４歳児28名が交流会を行いました。

　初めはお互いにぎこちなかった子どもたちも、

ゲームやダンスを通して交流を深めました。

　　　　　　　　　　　　　最後に、子どもたち

　　　　　　　　　　　　一人ひとりが用意した

　　　　　　　　　　　　首飾りをお互いに交換

　　　　　　　　　　　　して交流会を終えまし

　　　　　　　　　　　　た。

　県内の更生保護関係者が一同に集い、功労者を

表彰する、第50回記念茨城県更生保護大会が、結

城市民文化センターで開催されました。

　町からは、平成２年から保

護司を務められている清水良

一さん（小勝）が法務大臣表彰

を受賞されました。

　また、保護司会から３名、

更生保護女性会からは８名が

日頃の活動を評価され、表彰

の栄に輝きました。

叙勲受章おめでとうございます

ななかい保育所
ななかい保育所と常北幼稚園の交流会10

11

4

　町内にお住まいの叙勲受章者の方で広報紙への掲載のご

了解をいただける方は下記までご連絡ください。

連絡先　総務課　広報担当　　029－288－3111 (内線211)

　小林さんは、昭和62年12月から平成11年12月ま

での３期12年にわたり桂村議会議員として地方自

治発展のため献身努力されました。

　昭和36年10月に旧常北町消防団に入団。平成９

年４月から平成20年３月まで消防団団長として町

消防団発展のために尽力されました。

　　　　　　　　　　　　　園部さんは、「消防団

　　　　　　　　　　　　員を続けてこられたの

　　　　　　　　　　　　は、妻の協力と一緒に

　　　　　　　　　　　　活動してきた団員のお

　　　　　　　　　　　　かげです。」と受章の感

　　　　　　　　　　　　想を話されました。

　地方自治や教育、福祉など各分野の振興に貢献

された方に贈られる秋の叙勲が、11月３日、内閣

府より発令され、町内にお住まいの園部正元さん

（上入野）が瑞宝双光章を受章されました。

　また、10月に小林義利さん（岩船）が高齢者叙勲

を受賞されています。

　受章者の皆さん、おめでとうございます。

小林　義利 さん（岩船）

旭日単光章【地方自治功労】

園部　正元 さん（上入野）

瑞宝双光章【消防功労】

結城市民文化センター
県更生保護大会で法務大臣表彰を受賞10

27

　先の大戦にお

ける戦没者を追

悼し、平和を祈

念する「城里町

戦没者追悼式」

が執り行われま

した。

　阿久津町長の式辞、来賓者による追悼のことば

の後、参列した遺族や町関係者などが白菊を祭壇

に供えて、戦争で尊い命を亡くされた戦没者872
人の冥福を祈り、平和への誓いを新たにしました。

常北公民館  体育室
平和を誓い　戦没者追悼式を開催10

21

　東日本大震災から、町を盛り上げていこうと町

商工会青年部主催の震災復興イベント「がんばっ

ぺよ！しろさと！！商工青年フェスタ」が行われ

ました。

　町おこしのために行われた「地元食材を使った

カレーレシピコンテスト」では、町内から８チー

ムが参加し、自慢のカレー料理を競いました。

　今回のコンテストでは、猪肉と野菜や米フライ

を煮込んだ「猪のカレー鍋」を出品した食楽でん

でんチームが優勝

しました。

コミュニティセンター城里　広場
カレーレシピコンテストを開催！11

6



優勝した躍動美人チーム

優　勝　躍動美人
準優勝　平成Ｂｏｙｓ

第３位　Ｊクラブ
　〃　　ドリーム

5

　第２回家庭教育学級が開催され、講師に古田定

昭先生（核燃料サイクル工学研究所）を迎え「放射

線と健康への影響について」と題し、今話題とな

っている放射線に関することや、３月に発生した

福島第一原子力発電所事故による影響についての

講演が行われました。

　参加者からは、「放射線についての知識が得られ

た」「専門家の話が聞けて安心した」「質問に対する

　　　　　　　　　　　　　　　　回答も具体的

　　　　　　　　　　　　　　　　でわかりやす

　　　　　　　　　　　　　　　　かった」など

　　　　　　　　　　　　　　　　の感想が聞か

　　　　　　　　　　　　　　　　れました。

コミュニティセンター城里
第２回家庭教育学級を開催10

15
10

30
町内親善バレーボール大会

常北公民館　体育室

　町内６チームが参加して行われた大会の結果
は次のとおりです。
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日
　
時
　
平
成
24
年
１
月
８
日（
日
） 

　
午
後
２
時
か
ら

　
受
付
／
午
後
１
時
30
分
か
ら

会
　
場
　
常
北
公
民
館
　
体
育
室

対
象
者
　
　
町
内
に
住
民
登
録
ま
た

　
は
外
国
人
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
、

　
平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成
４
年

　
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

　
平
成
19
年
３
月
に
町
内
の
中
学
校

　
を
卒
業
し
た
方
。

※
対
象
者
の
方
に
は
11
月
上
旬
に
案

　
内
状
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
対
象

　
者
の
方
で
案
内
状
が
届
い
て
い
な

　
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

開
設
期
間
　
平
成
24
年
２
月
９
日（
木
）

　
〜
３
月
15
日（
木
）

※
２
月
19
日（
日
）、
26
日（
日
）以
外

　
の
土
、
日
曜
日
を
除
く
。

場
　
所
　
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

　
ｍ
ｉ
ｍ
ｏ（
ミ
ー
モ
）
４
階

　
水
戸
市
南
町
２
‐
４
‐
５
２

　
　
　
　
　（
旧
ダ
イ
エ
ー
水
戸
店
）

※
会
場
施
設
に
は
無
料
駐
車
場
が
あ

　
り
ま
せ
ん
の
で
、
公
共
交
通
機
関

　
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　
第
60
回
勝
田
全
国
マ
ラ
ソ
ン
大
会

開
催
に
伴
い
、
ひ
た
ち
な
か
市
内
及

び
東
海
村
の
一
部
で
大
幅
な
交
通
規

制
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

期
　
日
　
平
成
24
年
１
月
29
日（
日
）

交
通
規
制
箇
所
　

○
ひ
た
ち
な
か
市
石
川
運
動
ひ
ろ
ば

　
周
辺
、昭
和
通
り
／
終
日
交
通
規
制

○
国
道
２
４
５
号（
東
海
村
・
日
立
市

　
方
面
）／
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

　
ま
で
交
通
規
制

　「
拉
致
問
題
そ
の
他
北
朝
鮮
当
局
に

よ
る
人
権
侵
害
問
題
へ
の
対
処
に
関

す
る
法
律
」に
よ
り
、毎
年
12
月
10
日

か
ら
16
日
ま
で
の
１
週
間
が「
北
朝
鮮

人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」と
し
て
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
法
律
は
、
北
朝
鮮
当
局
に
よ

る
人
権
侵
害
問
題
に
関
す
る
国
民
の

認
識
を
深
め
、
国
際
社
会
と
連
携
し

て
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

題
の
実
態
を
解
明
し
、
そ
の
阻
止
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
こ
の
問
題

に
対
す
る
ご
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
ア
ー
ト
タ
ワ
ー
み
と
ス
タ
ー
ラ
イ

　
ト
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
　
　（
水
戸
市
）

期
　
間
　
12
月
１
日（
木
）〜
平
成
24

　
年
１
月
８
日（
日
）

　
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
／
午
後

　
５
時
か
ら
午
後
９
時

場
　
所
　
水
戸
芸
術
館
ア
ー
ト
タ
ワ
ー

お

知

ら

せ

12
月
10
日
か
ら
16
日
は「
北
朝
鮮

人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」で
す

平
成
24
年
城
里
町
成
人
式
開
催

の
お
知
ら
せ

水
戸
税
務
署

確
定
申
告
相
談
会
場
の
ご
案
内

問
合
せ  

教
育
委
員
会
事
務
局

　
　
０
２
９
‐
２
８
８
‐
３
１
３
５

第
60
回
勝
田
全
国
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の

開
催
に
伴
う
交
通
規
制
に
つ
い
て

問
合
せ
　
ア
ー
ト
タ
ワ
ー
み
と
ス
タ
ー

　
ラ
イ
ト
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
実
行
委
員
会

　
　
０
２
９
‐
２
２
７
‐
７
５
５
８

問
合
せ
　
勝
田
全
国
マ
ラ
ソ
ン
大

　
会
事
務
局（
ひ
た
ち
な
か
市
教
育

　
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
課
内
） 

　
　
０
２
９
‐
２
６
２
‐
５
６
１
５

問
合
せ
　
水
戸
税
務
署

　
　
０
２
９
‐
２
３
１
‐
４
２
１
１

　
※
自
動
音
声
案
内

問
合
せ
　
笠
間
警
察
署

　
　
０
２
９
６
‐
７
３
‐
０
１
１
０

お
で
か
け
く
だ
さ
い
！
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バス停
　南町二町目

バス停
　南町二町目

常陽銀行本店

筑波銀行

郵便局 警察署

裁判所

京成ホテル

丸井

水戸協同病院

茨城新聞社

ＪＲ常磐線

※交通機関のご案内

水戸駅北口から

南町・大工町方面
番バス停乗り場

水戸駅北口から徒歩10分

「南町二丁目」バス停下車
※ご注意

　番から発車する「水戸市内循環
バス内回り」は「南町二丁目」に
は行きません

【ＪＲ常磐線】

【バス】
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城里町役場、桂支所、七会支所、常北保健福祉センター

コミュニティセンター城里

沢山診療所歯科診療室

七会診療所（医科・歯科）

常北公民館、桂公民館、七会公民館、岩船地区公民館、桂図書館・郷土資料館

老人福祉センターやまゆり荘、桂老人福祉センター

うぐいすの里、山びこの郷

ふれあいの里

特産品直売センター「かつら」、物産センター「山桜」

健康増進施設「ホロルの湯」

施　　　　設　　　　名 休　　業　　日

12月29日（木）～１月３日（火）

12月29日（木）～１月４日（水）

12月28日（水）～１月４日（水）

12月28日（水）～１月４日（水）

12月29日（木）～１月３日（火）

12月28日（水）～１月５日（木）

１月１日（日）～１月５日（木）

１月４日（水）

無　　　休

対象地区

常北地区

桂・七会地区

年末

年始

年末

年始

ごみの収集

１月６日（金）から

12月30日（金）まで

12月29日（木）まで

１月５日（木）から

環境センターへ直接搬入

12月30日（金）まで

備　　　考

ペットボトルは、ごみ収

集日程表のとおり１月８

日（日）午前８時～10時に

出してください。　　　

１月４日（水）から

１月４日（水）から
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　年末の受け入れは12月28日(水)まで、年始の受け入れは１月４日(水)からとなります。
　※年末年始の収集業務については、城里町し尿収集許可業者に確認をしてください。
　問合せ　　●衛生センター　　0296‐88‐2311　●町民課　　029‐288‐3111（内線113）
※各センターとも年末年始は大変混み合いますので、大掃除はお早めに！

　問合せ　　●環境センター　　029‐288‐5525　●町民課　　029‐288‐3111（内線113）

※役場本庁の土曜窓口サービスは、年末年始（12月31日（土））は行いません。
※年末年始期間（12月29日（木）～１月３日（火））も、死亡届の受付、埋火葬許可申請書の受付・許可証の交付は
　役場本庁で行います。また、婚姻届・出生届などの受領については役場本庁、桂支所、七会支所で行います。

貴方も美しいゴルフ場で仕事してみませんか？

（パート）フロント・調理・コース管理　各スタッフ募集

資格　18歳以上　　　　　給与　時給800円～�
時間　シフト制、時間応相談（１日７.５Ｈ平均）
待遇　会社規定により交通費全額支給/制服貸与
応募他　電話連絡の上、履歴書（写真貼付）持参下さい。

ウィンザーパークゴルフ アンド カントリークラブ

〒311-4401 東茨城郡城里町塩子3473
（担当迄）

正社員フロント、調理、コース管理スタッフ同時募集！！ 詳細はお問い合わせ下さい。

※１月３日までは
　休まず営業



　□掃除機の使用、布団の上げ下ろしなどが困難である

　□２ｋｇ程度（１リットルの牛乳パック２個程度）の買い物を

　　して持ち帰るのが困難である。

　□片脚立ちで靴下がはけない。

　□家の中でつまずいたりすべったりする。

　□15分くらい続けて歩けない。

　□階段を上るのに手すりが必要だ。

　□横断歩道を青信号のうちに渡りきれない。

　骨や関節、筋肉などの身体を動かす運動器が衰えることにより、「立つ」「歩く」などの動作が困難になり、

「要介護」や「寝たきり」となる恐れがある状態を「ロコモティブシンドローム（ロコモ）」といいます。

　年齢に関係なく、筋肉や骨は「体を動かす」という指令が伝わると、強くなろうとします。鍛える方法がな

い他の器官と違い、運動器は鍛えることによって機能低下を防ぐことができる器官です。適切な運動を行う

ことで、将来の運動器の衰えを予防することができます。

　ここでは、自宅で簡単にできるロコモ予防に有効な運動方法を２つご紹介します。

※治療中の病気やけがあるときや、体調に不安のあるときは、医師に相談してから始めましょう。

　左右１分間ずつ１日３回行います

　深呼吸をするペースで５～６回繰り返します。１日３回行います。

（参考文献／日本臨床整形外科学会発行　ロコモパンフレット2009年度版）

　骨や関節、筋肉などの身体を動かす運動器が衰えることにより、「立つ」「歩く」などの動作が困難になり、

「要介護」や「寝たきり」となる恐れがある状態を「ロコモティブシンドローム（ロコモ）」といいます。

…次の項目のうち１つでもあてはまれば、ロコモの恐れがあります。

　□掃除機の使用、布団の上げ下ろしなどが困難である

　□２ｋｇ程度（１リットルの牛乳パック２個程度）の買い物を

　　して持ち帰るのが困難である。

　□片脚立ちで靴下がはけない。

　□家の中でつまずいたりすべったりする。

　□15分くらい続けて歩けない。

　□階段を上るのに手すりが必要だ。

　□横断歩道を青信号のうちに渡りきれない。

　年齢に関係なく、筋肉や骨は「体を動かす」という指令が伝わると、強くなろうとします。鍛える方法がな

い他の器官と違い、運動器は鍛えることによって機能低下を防ぐことができる器官です。適切な運動を行う

ことで、将来の運動器の衰えを予防することができます。

　ここでは、自宅で簡単にできるロコモ予防に有効な運動方法を２つご紹介します。

※治療中の病気やけがあるときや、体調に不安のあるときは、医師に相談してから始めましょう。

転倒しないように、必ずつかまる

ものがある場所で行いましょう。
足を高く上げるとバランスがとりにくく

なるので、あまり高く上げすぎないよう

にしましょう。

　左右１分間ずつ１日３回行います

　深呼吸をするペースで５～６回繰り返します。１日３回行います。

（参考文献／日本臨床整形外科学会発行　ロコモパンフレット2009年度版）（参考文献／日本臨床整形外科学会発行　ロコモパンフレット2009年度版）

足はかかとから30度くらい外に開

きます。体重が足の裏の真ん中に

かかるようにします。

膝がつま先より前に出ないように

します。膝が曲がる向きは、足の

人差し指（第二趾）の方向

息を吐きながら腰を落とす

息を吸いながら戻る
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 問合せ　健康福祉課（常北保健福祉センター内）　　　　　　　　
　　　　　   029‐240‐6550 （直通）   　029‐288‐3111 （内線370）



 うどん打ちに挑戦！

中学校の先生たちの前で
発表する生徒たち

芸術観賞会芸術観賞会芸術観賞会
　３年に一度開催される芸術鑑賞会は、震災の影響により本校体育
館が使用できないため、常北中学校の体育館をお借りしての開催と
なりました。
　当日は、常北中の全校生徒と一緒に鑑賞し、目の前で繰り広げられ
るマーチングバンド部員の勇姿と力強い演奏、そして統制された鮮
やかな動きに深く感動しました。演奏終了後には、本校生徒会長の玉
川綾香さんが常北中の生徒代表とともにお礼の言葉を述べました。

・前を向いて行こう
・絆の色は十人十色
・たちあがれ茨城
・東日本応援中
・陽はまた昇る
・がんばるぜ俺
・元気が一番！
・LOVE 茨城
・人は強し　・繋がり
・茨城復興　・日本の絆

　　　　　　　　　　　　　　行方市の白浜少年
　　　　　　　　　　　　　自然の家と県女性プ
　　　　　　　　　　　　　ラザ（レイクエコー）
　　　　　　　　　　　　　において、１年生が
　　　　　　　　　　　　　共同宿泊学習を行い
　　　　　　　　　　　　　ました。「デートDV
　　　　　　　　　　　　　について」の講義、オ
　　　　　　　　　　　　　リエンテーリング、
　　　　　　　　　　　　　野外炊飯、うどん打
　　　　　　　　　　　　　ちなど、盛りだくさ
んの活動を通して、お互いの親睦を深めました。

　　　　　　　　　　　昨年に続き第２回目
　　　　　　　　　　となる近隣中学校との
　　　　　　　　　　意見交換会を開催しま
　　　　　　　　　　した。
　　　　　　　　　　　今年は近隣の中学校
　　　　　　　　　　から８名（８校）の先生
　　　　　　　　　　方にご出席いただき、
　　　　　　　　　　本校生４名が中学校の
先生方に対し、それぞれが考える常北高校の
特色と魅力について語りました。
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　今年は、震災復興の
願いを込めようと生徒
会が呼びかけ、参加者
全員が手書きのメッセ
ージを背中に付けて、
城里町・常陸大宮市の
約40キロの道のりを自
転車で走破しました。

大洗高校  マーチングバンド部
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光
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光
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　年末や年度末の時期になると、多重債務問題の相談が多く寄せられます。

　借金返済のために複数の消費者金融やクレジット会社から借り入れを繰り返すことにより、借金が雪だる

ま式に増えて返済ができなることです。

　最近では、長引く不況による収入減や、失業により多重債務に陥る人も増えています。

　多重債務者の多くは、次のような状況に置かれます。
　　■借金返済のための借金を繰り返し、状況を悪化させています。
　　■日々の取り立てに追われて余裕を失い、冷静な判断ができなくなります。（ヤミ金融に手を出してしま
　　　う人もいます。）
　　■誰に相談して良いか分からず苦しみ、追いつめられ、自殺してしまう人もいます。

せ
りて

と
お

こ

ら

な

城里町消費生活センター（コミュニティセンター城里２階　産業振興課内）
　０２９－２８８－３１１１（内線385）
開設日　毎週　月・水・金曜日　　午前９時～午後４時
専門の相談員が、皆様のご相談に応じます。お気軽にご相談ください。

消費生活センターだより ～ 多重債務 ～



日 月 火 水 木 金 土

　
12
月
28
日（
水
）か
ら
１
月
４
日（
水
）

ま
で
は
休
館
と
な
り
ま
す
。
図
書
資

料
を
返
却
す
る
場
合
は
、
図
書
館
入

口
脇
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

※
Ａ
Ｖ
資
料
は
壊
れ
や
す
い
の
で
、

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に
は
返
却
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

　
郷
土
資
料
館
で
は
現
在
、
平
成
22
年

に
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
た
石
塚
の
藤
前

遺
跡
・
並
松
遺
跡
に
つ
い
て
、調
査
で
明

ら
か
に
な
っ
た
両
遺
跡
の
概
要
や
特
徴

を
、
パ
ネ
ル
や
出
土
遺
物
で
紹
介
す
る

当
館
初
の
考
古
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
も
と
は
一
つ
の
集
落
で
あ
っ
た
と
考

え
ら
れ
る
両
遺
跡
の
住
居
跡
、
そ
こ
か

ら
出
土
し
た
土
器
・
金
属
製
品
等
か
ら

は
、
約
一
二
○
○
年
前
に
こ
の
地
に
生

き
た
人
々
の
暮
ら
し
の
一
端
が
垣
間
見

ら
れ
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

会
期
　
12
月
21
日（
水
）ま
で

会
場
　
図
書
館
・
郷
土
資
料
館
玄
関
ホ
ー
ル

　
15
歳
で
代
表
入
り
し
て
以
来
、
日
本

女
子
サ
ッ
カ
ー
界
を
牽
引
し
て
き
た
澤

穂
希
が
、
選
手
と
し
て
、
人
間
と
し
て
、

女
性
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
の
歩
み
を
自

身
の
文
章
で
語
り
、「
な
で
し
こ
ジ
ャ
パ

ン
」の
栄
光
の
軌
跡
を
た
ど
る
。

　
夏
休
み
を
伯
母
一
家
が
経
営
す
る
旅

館
で
過
ご
す
こ
と
に
な
っ
た
少
年
・
恭

平
。
仕
事
で
訪
れ
た
湯
川
も
、
そ
の
宿

に
滞
在
す
る
。
翌
朝
、
も
う
１
人
の
宿

泊
客
で
元
刑
事
の
男
が
、
変
死
体
で
見

つ
か
り
。
ガ
リ
レ
オ
シ
リ
ー
ズ
長
編
。

▼ＭＯＣＯ’Ｓキッチン／

日本テレビ放送網▼はやく

名探偵になりたい／東川篤

哉／光文社▼ボーダーを着

る女は、９５％モテない！

／ゲッターズ飯田／マガジ

ンハウス▼泥だらけの制服

／楽しんご／ワニブックス

▼葉桜／橋本紡／集英社▼

百歳／柴田トヨ／飛鳥新社

火～金　10:00～18:00
土・日　10:00～17:00
■休館日
　おはなし会　11:00から

新着図書から

相談内容 日　時 場　所 相 談 員内　容　等 問　合　せ

心配ごと相談
コミュニティセ
ンター城里３階

7日(水)
21日(水)

10:00～12:00

町の相談員、
弁護士

内容／家庭内の心配ごと、
　交通事故、結婚、離婚、
　遺産相続、土地問題など

社会福祉協議会
　 029‐288‐7013

行政相談委
員

内容／行政サービスに関す
　る苦情、行政の仕組みや
　手続きに関する相談など

15日(木)
13:30～15:30行政相談

人権相談

総務課
　 029‐288‐3111

（内線222）

コミュニティセ
ンター城里３階

消費生活相談

弁護士

内容／悪質商法や多重債務
　などの消費者トラブル
※事前に電話で申し込み

教育相談 常北公民館

毎週
月・水・金曜日
9:00～16:00

14日(水)
10:00～12:00

消費生活相
談員

産業振興課

桂公民館

桂公民館

毎週月曜日
13:00～17:00

町の教育相
談員

内容／教育に関すること全般
　 029-288-2409
　 soudan@town.shirosato.
lg.jp

教育委員会事務局
　 029‐288‐3135

産業振興課
　 029‐288‐3111

（内線385）

14日(水)
10:00～15:00

健康福祉課
　 029‐240‐6550

年
末
年
始
休
館
の
お
知
ら
せ

人権擁護委
員、法務局
職員

内容／いじめ、体罰、差別、
　離婚、相続、金銭貸借、借地
　借家、近隣トラブルなど

ほ
ま
れ

真
夏
の
方
程
式

東野　圭吾
　 文藝春秋

澤　穂希
河出書房新社

11 

2 3 54 76
8 11 12 10 9 14 13 
15 18 19 17 16 2120
22 23 25 2624 2827
29 30 31

藤
前
遺
跡
・
並
松
遺
跡
紹
介

展
示
開
催
中
で
す
　
　
　  

30 31
222118 2019 

17 16 15 14 11 12 13 
10 9

2 3
7 8654

28 2925 26 27
23 24

12/1

1/1



12月生まれの
１才は

人９

納税には、簡単で便利な口座
振替をご利用ください

固定資産税 （ ３  期 ）

農集排使用料 （12月分）

住宅使用料 （12月分）

下水道使用料 （12月分）

水道使用料 （12月分）

介護保険料 （ ５  期 ）

後期高齢者医療保険料（ ６  期 ）

町 人口の
11月１日現在

の今月 納税等

人口

男

女

世帯

21,479人

10,525人

10,954人

7,435世帯

人　数

－25

－13

－12

＋３

前月比

12 

12月１日発行

ち
ゃ
ん
（
高
久
）

加
藤
木
　
明
咲

め

い

さ

パパそっくりのはやちゃ
ん　そろそろ泣き虫くん
は卒業しようネ

父
・
良
一
さ
ん
　
母
・
真
由
美
さ
ん

12月15日生まれ

可愛いあずなちゃん。
笑顔を絶やさず
　　　元気に育ってね

父
・
健
太
さ
ん
　
母
・
美
香
さ
ん

12月26日生まれ

笑顔が明るく咲きますよ
うに。言美ねえねと仲良
く大きくなあれ

父
・
俊
介
さ
ん
　
母
・
久
美
子
さ
ん

12月12日生まれ

元気いっぱいのつーちゃ
ん!!たくさん食べて遊ん
で育ってね

父
・
圭
佑
さ
ん
　
母
・
美
佳
さ
ん

12月13日生まれ

つ
ば
き

皆
川
　
椿
ち
ゃ
ん
（
阿
波
山
）

青
木
　
勇
人

は

や

と

く
ん
（
那
珂
西
）

　11月８日に常北保健福祉センターにおいて子どもの食育推進を図るため、
子育て中のお母さんを対象に「キャラランチ（動物やアニメなどのキャラク
ターを食材で表現したランチ
メニュー。）」の講座を開催し
ました。
　マッシュポテトで作ったク
マは、食べるのがもったいな
いほど見事な

「作品」に仕上
がりました。

かわいいクマが
ポイントです

あ

ず

な

鯉
渕
　
愛
絆
ち
ゃ
ん
（
下
圷
）

　
冬
期
は
空
気
が
乾
燥
す
る
た
め
、
火
災
の
発
生
件
数

が
多
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
寒
く
な
る
に
つ

れ
て
、
石
油
ス
ト
ー
ブ
な
ど
に
よ
る
火
災
も
多
く
な
っ

て
き
ま
す
。

　
暖
房
器
具
を
使
い
始
め
る
こ
の
時
期
に
、
改
め
て
安

全
認
識
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
石
油
ス
ト
ー
ブ
や
電
気
暖
房
器
具
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
安
全
に
使
用
す
る
た
め
に

・
給
油
は
、完
全
に
火
を
止
め
て
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
ガ
ソ
リ
ン
、
軽
油
等
を
誤
っ
て
給
油
し
な
い
よ
う
に

　
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
ス
ト
ー
ブ
等
の
周
囲
に
洗
濯
物
を
干
し
た
り
、
燃
え

　
や
す
い
物
を
近
く
に
置
い
た
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま

　
し
ょ
う
。

・
転
倒
時
に
安
全
装
置
が
き
ち
ん
と
作
動
す
る
か
ど
う

　
か
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
火
災
に
備
え
て

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。（
消
防
法

　
に
よ
り
平
成
23
年
６
月
１
日
か
ら
住
宅
用
火
災
報
知

　
機
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。）

・
消
火
器
の
設
置
場
所
や
使
い
方
に
つ
い
て
確
認
し
て

　
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
避
難
経
路
や
避
難
場
所
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
緊
急
車
両（
消
防
車
や
救
急
車
）の
通
行
の
妨
げ
と
な

　
る
路
上
駐
車
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
　
総
務
課
　
消
防
防
災
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　
０
２
９
‐
２
８
８
‐
３
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
２
２
３
、
２
２
５
）
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