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御前山トレイルラン大会
　今年も『関東嵐山 御前山トレイルラン大会』が開催されます。
　御前山や皇都川を含む自然そのままの過酷なコースを、参加者は自慢
の健脚で競い合います。また、親子ハイキングも同時開催されます。
　大会の概要及び申込方法等の詳細は、裏表紙をご覧ください。

イベントカレンダー
城里町長選挙について
高大官連携事業の取り組みについて
まちのわだい
お知らせ
城里町職員募集（歯科衛生士）を募集します
しろこし通信
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　今年も『関東嵐山 御前山トレイルラン大会』が開催されます。
　御前山や皇都川を含む自然そのままの過酷なコースを、参加者は自慢
の健脚で競い合います。また、親子ハイキングも同時開催されます。
　大会の概要及び申込方法等の詳細は、裏表紙をご覧ください。
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イノシシから農作物を守ろう！
町税の滞納処分を強化しています
児童扶養手当について
Dr.健康コラム
文化財さんぽ＆文芸しろさと
桂図書館・資料館だより
１才になりました
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御前山トレイルラン大会
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しろさとスポーツフェス’18
（軟式野球、ソフトテニス）〔19日（日）まで〕

リサイクルブックフェア
〔26日（日）まで〕（▶17頁参照）

城里町長選挙 期日前投票
〔９月１日（土）まで〕（▶次頁参照）
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８月中旬～９月上旬
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人　数 前月比
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納期限は８月31日（金）です（７月１日現在・常住人口）
町の人口・世帯数 ＜今月の納税＞

町 ・ 県 民 税
国 民 健 康 保 険 税
後期高齢者医療保険料
介 護 保 険 料
上 下 水 道 使 用 料
住 宅 使 用 料

（２期分）
（２期分）
（２期分）
（３期分）
（８月分）
（８月分）

納税には簡単で便利な口座振替をご利用ください。

16日（木）
17日（金）

20日（月）
21日（火）

22日（水）

24日（金）

27日（月）
28日（火）

29日（水）

30日（木）
31日（金）

９月１日（土）
２日（日）
３日（月）
４日（火）

６日（木）
７日（金）

９日（日）
10日（月）
11日（火）
12日（水）
13日（木）
14日（金）

お知らせ版８月号発行
ミニミニ上映会（13:30～15:00）

ミニミニ上映会（13:30～15:00）
ホロルの湯  手づくり市

人権相談（10:00～15:00）
心配ごと相談（10:00～12:00）
ミニミニ上映会（13:30～15:00）
しろさとスポーツフェス’18（卓球）
集団健診【託児あり】
集団健診【夜間健診】
しろさとスポーツフェス’18（バレーボール）

おはなし会（11:00～11:30）
しろさとスポーツフェス’18（ソフトボール）
ホロルの湯  夏まつり

ミニミニ上映会（13:30～15:00）

城里町長選挙 投票日（▶次頁参照）
広報しろさと９月号発行

生活自立相談
心配ごと相談（10:00～12:00）

集団健診
七会町民センター １日講座（▶10頁参照）
おはなし会（11:00～11:30）

集団健診〔12日（水）まで〕

期　日 場所 問合せ行　　　事

８月中旬～９月上旬
城里町イベントカレンダー

…事前申込
…対象者限定
…場所  　…問合せ場 問

限

申 連　絡　先
　 城里町役場本庁舎　
　　☎029－288－3111（代）　
　　　 まちづくり戦略課
　　　 総務課　　　　　町民課
　　　 財務課　　　　　税務課
　　　 健康保険課　　　長寿応援課
　　　 福祉こども課　　農業政策課
　　　 都市建設課　　　下水道課
　　　 会計課　　　　　水道課
　　　 議会事務局　　　   農業委員会事務局
　　　 観光協会

各種相談のご案内

教育委員会事務局
桂 支 所

コミュニティセンター城里

社会福祉協議会

桂 図 書 館
環 境 セ ン タ ー
衛 生 セ ン タ ー
ホ ロ ル の 湯
ふ れ あ い の 里

☎029－288－7010
☎029－289－2211
☎0296－88－3111
☎029－289－4097
☎0296－88－2012
☎0296－88－2040
☎029－255－7501
☎029－288－6100
☎029－240－6550
☎0296－88－2321
☎029－288－7013
☎029－288－5575
☎029－289－2220
☎029－289－4535
☎029－289－4946
☎029－288－5525
☎0296－88－2311
☎029－288－7775
☎029－288－5505

七会町民センター
沢山歯科診療室
七会診療所（内科）
七会診療所（歯科）
上下水道お客様センター

常北保健福祉センター
七会保健福祉センター

常 北 公 民 館
桂 公 民 館
岩船地区公民館

■常設窓口
　〇消費生活相談／
　　（月曜・水曜・金曜日 9:00～16:00）
　　消費生活相談員による相談
　〇教育相談〔うぐいすの広場〕
　　（火曜・木曜・金曜日 10:00～17:00）
　　専門指導員による相談
　　相談専用 ☎029－288－2080
　　その他の問合せ／　

■臨時窓口（日程はカレンダーを参照）
　〇人権相談／
　　人権擁護委員による相談
　〇心配ごと相談／
　　町の相談員、弁護士による相談
　〇生活自立相談／
　　相談支援員、就労支援員による相談
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常北幼稚園の思い出を
　　　メッセージにお寄せください

９月２日（日）は城里町長選挙の投票日です

　常北幼稚園は、平成31年３月31日をもって閉園します。昭和45年４月に開園した常北幼稚園を、
今年度までの49年間で4,581名の園児が巣立ちます。
　閉園に先立ち、３月16日（土）に卒園式及び閉園式典の開催を予定しています。アルバムを開くと、
さまざまな思い出が色鮮やかによみがえってくることでしょう。そこで、卒園児をはじめ、保護者の
方や地域の皆さまから、常北幼稚園の思い出をメッセージでお寄せください。
　お寄せいただいたメッセージは、閉園式典当日に
園舎にて掲示をします。メッセージ用紙と回収ボッ
クスは、町の各施設に設置します。多くの方のメッ
セージをお待ちしています。
募集期間　８月２日（木）～12月18日（火）
メッセージ用紙等設置場所
　・城里町役場本庁舎 １階 ホール　・桂図書館
　・七会町民センター　・常北幼稚園
閉園式典期日　３月16日（土） 予定
問合せ　常北幼稚園（城里町石塚2497）
　　　　☎029－288－3055

常北幼稚園の思い出を
　　　メッセージにお寄せください

９月２日（日）は城里町長選挙の投票日です
　９月20日（木）の任期満了に伴う城里町長選挙が８月28日（火）に告示され、次の日程で行われます。町政
の代表者を選ぶ大切な選挙です。皆さんの１票を無駄にすることのないよう、必ず投票しましょう。

【投 票 日】　９月２日（日）　　【投票時間】　午前７時 ～ 午後６時
【投票場所】　町内１３か所の投票所（入場整理券に記載されています）

◆期日前投票
　投票日当日、仕事や外出などの理由で投票所
にて投票することができない方は、期日前投票
をご利用ください。

期　間
　８月29日（水）～９月１日（土）
時　間　午前８時30分 ～ 午後８時
場　所　コミュニティセンター城里、
　　　　桂図書館、七会町民センター

◆開票について
　開票は、投票日当日の午後７時30分から、コ
ミュニティセンター城里において行います。
　開票の状況については、防災行政無線及び町
ホームページ（　http://www.town.shirosato.
lg.jp/）で、開票終了まで随時お知らせします。
　なお、防災行政無線による放送は、午後９時
までとなります。

問合せ　城里町選挙管理委員会事務局（総務課内）
　　　　☎029－288－3111（内線217）

第１
第２
第３
第４
第５
第６
第７

投票区 投　票　所
コミュニティセンター城里
石塚小学校 特別教室
那珂西二区農村集落センター
旧小松小学校 体育館
上青山公民館
下古内第一区集落センター
旧圷小学校 特別教室

第８
第９
第10
第11
第12
第13

投票区 投　票　所
北方営農研修センター
岩船地区公民館
阿波山集落センター
沢山小学校 特別教室
七会町民センター
塩子新農村集落センター
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◆平成２８年度の取り組み　高大官連携事業 スタート！

◆平成２９年度の取り組み　「藤井川ダムカレー」 完成！

　高大官連携事業とは、「水戸桜ノ牧高等学校 常北校」・「常磐大学」・「城里町」の三者が連携して、地域活
性化の具体的な企画・立案及び実現に取り組む事業です。
　平成28年度より、常北校の呼びかけで常磐大学、城里町、城里町地域おこし協力隊が参画し、高大官連
携事業が始まりました。
　平成29年度に実施した「藤井川ダムカレー」の販売が多くの反響を得ていますが、本年度も新たな取り組
みを実施していきますので、過去の経緯と併せてお知らせします。

　高大官連携事業がスタートし、城里町の現状や具体
的な地域活性化の取り組みを企画・立案するため、グ
ループワークや町内施設の現地視察等を行い、グルー
プ別に企画案をまとめました。
　各グループから挙げられた企画案では、藤井川ダム
を擬人化した「ダ娘」の作成・活用や、藤井川ダム周辺
の提灯を使ったライトアップイベント、藤井川ダムを
舞台にした体験型の脱出ゲームイベントなど、若者ら
しくユニークな企画がありました。

◆平成２８年度の取り組み　高大官連携事業 スタート！

　平成28年度に提案された企画案の中から、「ダムカレープロジェクト」が始動しました。
　ダムカレーとは、ごはんをダムの堤防に、カレールーを貯水池に見立てて表現したカレーのことをいい、
現在では全国で145種類以上が数えられています。プロジェクト開始当初には、日本ダムカレー協会 宮島
会長をお招きして監修を受け、藤井川ダムの特長を活かしたダムカレーの試作を繰り返しました。
　また、プロジェクト達成に向けて、クラウドファンディングによる資金の確保を行いました。クラウド
ファンディング（CrowdFunding）とは、資金を必要としている組織や取り組みに共感した人が、インター
ネットを通じて出資する仕組みです。
　クラウドファンディングを成功させるため、出資者
への返礼品にオリジナルの絵本や地域産品を揃えるな
どの工夫を凝らしました。また、クラウドファウンデ
ィング開始当初は支援が伸び悩んだことから、東京都
の国土交通省や一般財団法人 日本ダム協会を訪問し、
町内外のイベントでのＰＲ活動にも取り組みました。
　その結果、支援者が143名にのぼり、支援総額は目
標額を超える138万円が集まりました。
　クラウドファンディングの経過は、多くの報道機関
等で取り上げられました。また、大阪府内の自治体が
本町を視察に訪れ、ダムカレープロジェクトを参考に
した事業が立ち上がっています。

◆平成２９年度の取り組み　「藤井川ダムカレー」 完成！

「めざせスターダム！～Make up 城里～」「めざせスターダム！～Make up 城里～」
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◆平成３０年度の取り組み

水戸ホーリーホック 沼田社長による講演！

大学生観光まちづくりコンテストにエントリー！
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６
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　開発された「藤井川ダムカレー」は、常磐大学の学園
祭での試験販売を経て、平成30年３月からホロルの湯で
販売が開始しました。
　販売開始初日には長蛇の列ができ、早々に完売となり
ました。また、県内外からダムカレーを目当てに、多く
の方が本町を訪れています。
　現在では販売数が1,000食を越え、本町の知名度向上
及び地域活性化の一翼を担っています。

水戸ホーリーホック 沼田社長による講演！

　平成30年度は、高校２年生と大学３年生が主体となり、『古内地区の活性化』をテーマに、新たな取り組
みを実施しています。今後も、高大官連携事業の新たな取り組みに、ご理解ご協力をお願いします。

◆平成３０年度の取り組み

　平成30年度の事業開始に際し、地域資源について学ぶ
ための事前学習として、株式会社水戸ホーリーホック 沼
田社長による『アツマーレを活用した未来の夢』と題した
講演をしていただきました。
　講演では、水戸ホーリーホックが目指すホームタウン
活動や、地域とのつながりなどについてお話しいただき
ました。
　また、同日には城里町地域おこし協力隊が『古内地区
の地域資源』についての講演を行いました。

大学生観光まちづくりコンテストにエントリー！
　大学生観光まちづくりコンテストとは、全国の大学生が課題地域の魅力や調査・分析を行い、作成した
地域活性化プランを競い合うコンテストです。平成30年度は、茨城県が課題地域として設定されています。
入賞を目指し、フィールドワークを通じて地域活性化に係る活動を実施していきます。
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大学生観光まちづくりコンテスト スケジュール
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　大桂公園グラウンドにおいて、消防団夏季訓練を
実施しました。当日は、全17分団 約270名の団員が
訓練に参加しました。
　訓練では、消防団活動の基礎となる規律訓練や、
機械器具の操作訓練、火災を想定した中継送水訓練
を実施しました。また、常陸河川国道事務所の方に
ご指導いただき、水防訓練を新たに実施しました。
　森田主税 団長
は、「訓練で備え
ておくことで、
災害時に冷静で
正確な判断がで
き、迅速な対応
が可能になる」
と話されました。

中国の小学生が
七会小学校を訪問

第55回 交通安全子供自転車
茨城県大会に石塚小学校が出場

　ひたちなか市総合体育館において、第55回 交通安全子
供自転車茨城県大会が開催されました。
　笠間地区交通安全協会を代表して、石塚小学校の児童６
名が競技に出場し、団体の部で全29チーム中24位の成績を
収めました。
　出場した児童からは、「ゆっくり直進したり、ジグザグに
進むのが難しかった」や、「普段の生活から交通安全に気を
つけたい」などの感想が寄せられました。

いきいき城里「城里町産イノシシ
革でアクセサリーづくり」を開催

1,000冊を超える図書を
寄贈いただきました

　町教育委員会は、いきいき城里「城里町産イノシシ
革でアクセサリーづくり」をコミュニティセンター城
里において開催し、10名の方が参加しました。
　講師は、町内のイノシシ駆除や駆除後の有効活用
に取り組む、城里町地域おこし協力隊の瀬川礼江さ
んが務めました。
　講座では、瀬川さんから町のイノシシ被害の現状
等についてお話を聞いた後、城里町産のイノシシ革
でアクセサリーを
作りました。ブレ
スレットを編んだ
り、キーホルダー
やしおりに刻印を
入れたりして、そ
れぞれ自分だけの
アクセサリーを完
成させました。

　皆川泉さん（下阿野沢）から、桂図書館及びコミュ
ニティセンター城里 図書室に1,000冊を超える図書
が寄贈されました。寄贈いただいた図書には、野鳥図
鑑や世界の名画集など幅広い分野の図書があります。
　皆川さんは、「私の寄贈した本が、１人でも多くの
方に利用してもらえることが嬉しく思います」と話
されました。
　現在は、寄贈い
ただいた図書の貸
出及び閲覧の準備
を進めています。
準備が完了した図
書から、順に配架
します。

消防団夏季訓練を実施

　中国の小学生が七会小学校を訪問し、日本の授業
等の体験を通じて、児童との交流を図りました。
　七会小学校を訪問したのは、成都市高新区にある
益州小学校の児童（10～12歳）28名で、教室やプール
などの校内施設を見学し、英語や音楽の授業を体験
しました。
　体育館で行われた歓迎セレモニーでは、七会小学
校の児童が「よさこいソーラン節」を披露するなど、
中国と日本、両校の児童が楽しく和やかな時間を過
ごすことができました。

▲出場者は前列左から、塩野冬弥さん、興野晃生さん、齋藤
　和奏さん、小島えれなさん、加瀬裕貴さん、武士晃大さん
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平成30年度 花いっぱい運動コンクール審査結果

▲優　勝　石塚ビックス野球スポーツ少年団

▲優　勝　石塚ビックス野球スポーツ少年団

　県内20チームが参加して行われた上記大会
に、石塚ビックス野球スポーツ少年団が出場
しました。準決勝を９－２で、決勝戦を７－
０で勝利し、見事優勝の栄冠に輝きました。

　県内12チームが参加して行われた上記大会
に、石塚ビックス野球スポーツ少年団が出場
しました。本大会はトーナメント形式で行わ
れ、石塚ビックスは全戦全勝で、優勝の成績
を収めました。

行方市 玉造浜野球場ほか

第13回
行方市長杯軟式少年野球大会

笠間市 福原公民館グラウンドほか

第38回 福原学童野球
近隣交流大会

ゆるキャラグランプリ2018 
　　http://www.yurugp.jp/
投票はこちらから
　　http://www.yurugp.jp/vote/
　日本地図の「茨城県」をクリックすると、ホ
ロルの投票画面が出てきます。
投票期間　８月１日（水）～11月９日（金）
問合せ　城里町観光協会（まちづくり戦略課内）
　　　　☎029－288－3111（内線226）

町のマスコット
キャラクター

※詳細は、ゆるキャラグランプリ2018のホームページ
　をご覧ください。

毎日投票できます！

「ホロル」に清き一票を！

毎日投票できます！

　平成30年度 城里町花いっぱい運動コンクールの審査が７月４日に実施されました。今年度の審査結果
は、次のとおりです。〔参加団体数：29団体〕
　なお、審査の結果により「下古内二区」と「沢山小学校」を、城里町の代表として第46回 花と緑の環境美
化コンクール（主催：チャレンジいばらき県民会議）に推薦しました。

平成30年度 花いっぱい運動コンクール審査結果平成30年度 花いっぱい運動コンクール審査結果

最優秀賞
　磯野そよ風ガーデンクラブ
優 秀 賞
　下古内二区
　上圷長寿会
　上圷フラワー
　　ボランティアの会

最優秀賞
　石塚小学校
優 秀 賞
　沢山小学校
　常北小学校

▲磯野そよ風ガーデンクラブ ▲石塚小学校

　７月号に掲載した「しろさとふるさとまつり」
の開始時刻に誤りがありました。正しくは次の
とおりです。お詫びして訂正いたします。
正：よさこい大会 19:30～　 花火大会 20:30～
誤：よさこい大会 19:15～　 花火大会 20:15～

「ホロル」に清き一票を！
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問
合
せ  

茨
城
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　

☎
０
２
９
９－

７
７－

５
０
０
７

お 

知 

ら 

せ

茨
城
県
不
妊
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー

妊
活
会
の
ご
案
内

平
成
30
年
度 

排
水
設
備
主
任
技
術
者

試
験
・
受
験
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

申
込
先
・
問
合
せ

　

茨
城
県
産
婦
人
科
医
会

　

☎
０
２
９－

２
４
１－

１
１
３
０

全
国
一
斉
こ
ど
も
の
た
め
の
養
育
費

無
料
電
話
相
談
会

申
込
先
・
問
合
せ　

下
水
道
課

　

☎
０
２
９－

２
８
８－

７
３
７
７

　
　
　
　
　
　

  　
　
　

 　
（
直
通
）

第73回 国民体育大会関東ブロック大会
ボクシング競技が開催されます敬老会・金婚式典のご案内 第73回 国民体育大会関東ブロック大会
ボクシング競技が開催されます

　平成30年度城里町敬老会・金婚式典を次のとお
り開催します。　

日　時　９月１７日（月・祝）　
　　　　午前９時30分～11時
　　　　（受付開始／午前８時30分から）
会　場　コミュニティセンター城里 ホール
内　容　式典、アトラクション
対象者
○町内にお住まいで満75歳以上（平成30年９月１
　日現在）の方
○平成30年度金婚式に該当されるご夫婦で、式典
　をご希望された方
※８月下旬に対象者へ案内通知を送付しますので、
　当日は招待状を持参してくだ
　さい。また、名簿への掲載を
　希望しない方は、８月31日（金）
　までに長寿応援課までご連絡
　ください。　

問合せ　長寿応援課　☎029－353－7125（直通）

敬老会・金婚式典のご案内
　本大会は、本年開催される「福井しあわせ元気国
体」の出場をかけて、関東地方の各都県から88名
の選手が出場します。
　来年には、「いきいき茨城ゆめ国体」のボクシン
グ競技が本町で開催されます。この機会にボクシ
ング競技に興味を持っていただくとともに、本県
代表選手の応援をお願いします。
期　日　８月24日（金）～26日（日）
場　所　水戸桜ノ牧高等学校常北校（城里町春園1634）
入場料　無料
問合せ　教育委員会事務局　☎029－288－3135

第73回 国民体育大会関東ブロック大会
ボクシング競技が開催されます

　　

平
成
30
年
度 

排
水
設
備
主
任
技
術
者

試
験
及
び
受
験
講
習
会
を
、
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

日　

時

○
排
水
設
備
主
任
技
術
者
試
験

　

10
月
31
日（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

※

受
付
開
始
／
午
後
０
時
30
分
か
ら

○
受
験
講
習
会

　

９
月
20
日（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

※

受
付
開
始
／
午
後
０
時
30
分
か
ら

場　

所

　

茨
城
県
建
設
技
術
研
修
セ
ン
タ
ー

　

（
水
戸
市
青
柳
町
４
１
９
３
）

申
込
方
法　

下
水
道
課
の
窓
口
に
設
置

　

し
て
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

　

入
し
、
下
水
道
課
ま
で
提
出
し
て
く

　

だ
さ
い
。

申
込
期
限　

８
月
20
日(

月)

　

不
妊
症
や
不
育
症
に
つ
い
て
話
し
合

う
、
参
加
費
無
料
の
妊
活
会
を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

※

当
日
は
身
体
を
動
か
し
ま
す
。
動
き

　

や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　

時　

９
月
２
日（
日
）

　

午
後
２
時
20
分
〜
４
時
20
分

場　

所　

茨
城
県
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

　

（
水
戸
市
笠
原
町
４
８
９
）

テ
ー
マ　

誰
で
も
わ
か
る
妊
活

　

〜
聞
い
て
み
よ
う
！
み
ん
な
の
疑
問

　
　

や
悩
み
〜

定　

員　

先
着
15
名

対
象
者　

不
妊
症
や
不
育
症
に
つ
い
て

　

知
り
た
い
方

※

女
性
限
定

申
込
方
法　

申
込
先
ま
で
、
電
話
に
て

　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

８
月
28
日（
火
）

　

茨
城
青
年
司
法
書
士
協
議
会
で
は
、

養
育
費
問
題
に
悩
む
ご
家
庭
の
力
に
な

る
た
め
、
次
の
と
お
り
無
料
電
話
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

日　

時　

９
月
８
日（
土
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

相
談
内
容　

養
育
費
の
取
り
決
め
・
支

　

払
い
、
債
務
整
理
、
生
活
再
建
な
ど

相
談
方
法

　

電
話
相
談（
事
前
予
約
不
要
）

相
談
電
話
番
号

　

☎
０
１
２
０
ー

５
６
７
ー

３
０
１

※

全
国
共
通
、
通
話
料
無
料
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広　告

問
合
せ 

茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

☎
０
２
９－

２
２
１－

７
５
０
５

看
護
職
復
職
を
目
指
す
方
に
向
け
た

病
院
見
学
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

母
子
家
庭
を
対
象
と
し
た

「
親
子
ふ
れ
あ
い
宿
泊
研
修
」

申
込
先
・
問
合
せ

　

茨
城
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
９－

２
２
１－

７
０
２
１

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

総
合
実
務
科 

後
期
入
学
生
募
集

問
合
せ　

笠
間
警
察
署 

警
務
課

　

☎
０
２
９
６－

７
３－

０
１
１
０

　
　
　
　
　
　

   　
（
内
線
２
１
２
）

茨
城
県
警
察
官
を
募
集
し
ま
す

募
　
　
集

問
合
せ

　

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

　

☎
０
２
９－

３
０
０－

５
２
２
１

町
職
員
人
事
異
動

※

課
長
補
佐
級
以
上
の
み
掲
載

【
７
月
１
日
付（  

）内
前
課
等
】

◇近日のイベント
　・手づくり市／８月19日（日）　10:00～17:00
　・夏まつり／８月26日（日）　10:00～15:00
◆休館日　
　８月６日（月）、17日（金）、20日（月）、27日（月）、
　９月３日（月）～７日（金）【設備点検】、10日（月）、
　18日（火）、25日（火）
問合せ　ホロルの湯　☎029－288－7775

　
日
　
時　

10
月
13
日（
土
）〜
14
日（
日
）

場
　
所

　

県
立
児
童
セ
ン
タ
ー 

こ
ど
も
の
城

※

現
地
集
合
・
解
散

対
象
者　

母
子
家
庭
の
母
と
子

※

年
長
児
か
ら
中
学
校
２
年
生
ま
で

募
集
人
数　

先
着
80
名

参
加
費　

１
世
帯
５
０
０
円

申
込
方
法　

城
里
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

（
☎
０
２
９

－

２
８
８

－

７
０
１
３
）

　

ま
で
、
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。

申
込
期
限　

８
月
24
日（
金
）

日
　
時　

①
９
月
20
日（
木
）、
②
10
月

　

11
日（
木
）の
う
ち
１
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

集
合
場
所　

水
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

　

（
水
戸
市
笠
原
町
９
９
３

－

13
）

見
学
場
所

①
水
戸
赤
十
字
病
院

　

介
護
老
人
保
健
施
設
は
ぁ
も
に
か

②
水
戸
中
央
病
院

　

介
護
老
人
保
健
施
設
ひ
ま
わ
り
水
戸

対
象
者　

県
央
地
域
に
居
住
し
、
看
護

　

職
へ
復
職
を
目
指
す
方

※

ナ
ー
ス
バ
ン
ク
に
未
登
録
の
方
は
、

　

登
録
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

定
　
員　

い
ず
れ
も
先
着
10
名
程
度

申
込
方
法　

参
加
申
込
書
を
、
申
込
先

　

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

参
加
申
込
書
は
、
茨
城
県
ナ
ー
ス
セ

　

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

　

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

平
成
31
年
４
月
採
用
の
警
察
官
を
、

次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

受
験
資
格

○
男
性
警
察
官
Ａ
・
女
性
警
察
官
Ａ

　

昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
人
で
、学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短

期
大
学
を
除
く
）を
卒
業
し
た
人
、ま
た

は
平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業
見

込
み
、
あ
る
い
は
人
事
委
員
会
が
こ
れ

と
同
等
と
認
め
る
人

○
男
性
警
察
官
Ｂ
・
女
性
警
察
官
Ｂ

　

昭
和
60
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
13
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
警

察
官
Ａ
に
該
当
し
な
い
人

応
募
方
法　

笠
間
警
察
署
、
城
里
地
区

　

交
番
、
町
内
の
駐
在
所
で
配
布
す
る

　

試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

願
書
応
募
期
限　

８
月
28
日（
火
）

※

郵
送
の
場
合
、
最
終
日
の
消
印
有
効

※

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合
、
最
終
日

　

の
午
後
５
時
ま
で
の
受
信
有
効

第
１
次
試
験
日　

９
月
16
日（
日
）

訓
練
期
間

　

平
成
30
年
10
月
〜
平
成
31
年
３
月

訓
練
内
容　

Ｏ
Ａ
実
技
、
販
売
・
清
掃

　

業
務
、
社
会
適
応
訓
練
な
ど

授
業
料　

無
料（
教
材
費
等
は
実
費
負
担
）

募
集
人
数　

10
名

応
募
資
格　

軽
度
の
知
的
障
害
者

応
募
方
法　

応
募
書
類
に
必
要
事
項
を

　

記
入
し
、
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

応
募
書
類
は
各
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
あ

　

り
ま
す
。

応
募
期
限　

８
月
20
日（
月
）

【
配
置
替
え
】

■
農
業
政
策
課
／
課
長
補
佐　

野
口　

　

出（
ま
ち
づ
く
り
戦
略
課
長
補
佐
）

■
環
境
セ
ン
タ
ー
／
所
長　

興
野
隆
喜

　
（
農
業
政
策
課
長
補
佐
）

■
桂
図
書
館
／
館
長  

片
根
雅
人（
環
境

　

セ
ン
タ
ー
所
長
）
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城里町職員（歯科衛生士）を募集します
平成31年度採用予定

城里町職員（歯科衛生士）を募集します
平成31年度採用予定

公民館  １日講座 受講生募集！
コーヒーの楽しみ　　
　　　　　　＆豆知識

ハーブクラフト教室　　
モイストポプリを作ろう

おしゃれな
　ふろしき講座

城里町職員（歯科衛生士）を募集します

公民館  １日講座 受講生募集！

平成31年度採用予定

応募先・問合せ　総務課（〒311－4391  城里町石塚1428－25）　☎029－288－3111（内線212）

　平成31年４月１日付け採用予定の町職員採用試験を次のとおり行います。

給 与 等

採用予定人員

試験日・試験場
試 験 内 容

採 用 区 分

受 験 資 格

（2）欠 格 事 項

応 募 期 限 ９月28日（金）
※受付時間／平日、午前９時～午後５時

職員の給与に関する条例・規則に基づき支給されます。
高等学校専攻科卒／170,100円
※卒業後、一定経験年数がある場合には加算。そのほか各種手当あり。

ア  日本の国籍を有しない人
イ  成年被後見人または被保佐人（準禁治産者を含む）
ウ  禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくな
　るまでの人
エ  城里町職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過していない人
オ  日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の
　団体を結成し、またはこれに加入した人

【申込書の請求】
　申込書は、総務課（役場本庁舎２階）で配布しています。郵便で請求する場合は、封筒の表
に『歯科衛生士 職員採用試験申込書請求』と朱書きし、宛先を明記して120円切手を貼った
返信用封筒（Ａ４サイズが入るもの）を必ず同封してください。
【申込書の提出】
　総務課に直接持参するか、郵送で提出してください。

（1）の資格を有し、（2）の欠格事項に該当しないこと。

１名
職 務 内 容 歯科衛生士に関する業務及び診療業務全般

資 　 格（1） 歯科衛生士免許取得者で、実務経験（３年以上）のある人

歯科衛生士

10月下旬／城里町役場本庁舎　※後日、応募者宛に通知します。
口述試験、身体検査、資格調査

応 募 方 法

日　時　９月16日（日）
　　　　午前10時～正午
場　所　常北公民館 大会議室
講　師　鈴木 誉志男　氏
※（株）サザコーヒー 代表取締役会長
対象者　町内に在住または通勤し
　ている方
定　員　先着16名
受講料　600円
申込方法　常北公民館にある申込
　書に必要事項を記入し、参加費
　を添えてお申し込みください。
申込期間
　８月18日（土）～29日（水）
申込先・問合せ
　常北公民館  ☎029－288－5575
※休館日／月曜日

日　時　９月16日（日）
　　　　午後１時30分～３時30分
場　所　岩船地区公民館 会議室
講　師　坂本 育子　氏
※ＩＫＵＫＯハーブスクール 代表
対象者　町内に在住または
　通勤している方
定　員　先着20名
受講料　1,000円 ※当日、徴収します。
申込方法　岩船地区公民館まで、
　電話にてお申し込みください。
申込期間　８月26日（日）～31日（金）
申込先・問合せ
　岩船地区公民館  ☎029－289－4535
※開館日／水曜・金曜・日曜日

日　時　９月８日（土）
　　　　午前10時～正午
場　所　七会町民センター  会議室
講　師　山口 典子　氏
※ラッピング協会認定講師
対象者　町内に在住または通勤し
　ている方
定　員　20名程度
受講料　1,000円 ※当日、徴収します。
持参品　ふろしき、筆記用具
申込方法　七会町民センターまで、
　電話または直接来館してお申し
　込みください。
申込期間　８月21日（火）～31日（金）
申込先・問合せ
　七会町民センター  ☎0296－88－3111
※休館日／土曜・日曜日

コーヒーの楽しみ　　
　　　　　　＆豆知識

ハーブクラフト教室　　
モイストポプリを作ろう

おしゃれな
　ふろしき講座
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参加者募集！

協賛を募集しています

問合せ　農業政策課
　　　　☎029－288－3111
　　　　　　　 （内線253）

▲葉物栽培の先進事例研修

協賛を募集しています 65歳からはじめる健康づくり教室

開館30周年記念特別展　　　　
　　ポーラ美術館コレクション
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　城里町地域おこし協力隊の連載、８月号は
渡辺麗香が担当します！

―城里町地域おこし協力隊― Vol.28

　平成31年９月28日（土）から10月８日（火）まで
の期間、茨城県において『第74回 国民体育大会い
きいき茨城ゆめ国体』が開催されます。
　城里町実行委員会では、全国各地から来町され
る選手・監督などの大会関係者や一般観覧者を温
かくお迎えし、国体及び競技別リハーサル大会を
成功させること、全国に城里町の魅力を発信でき
るよう準備を進めています。
　国体を盛り上げ、成功させるために、企業・団
体及び個人から広報啓発や大会
運営に必要な物品等のご提供を、
次のとおり募集しています。
　詳細は、町ホームページ内の
国体のページをご覧ください。
協賛をお願いしたい主な物
　のぼり旗、事務用品、ポケットティッシュ、タ
　オル・ハンカチ、帽子、ポロシャツ、軍手など
応募方法　申込用紙に必要事項を記入のうえ、応
　募先までご提出ください。
※申込用紙は、教育委員会事務局の窓口または町
　ホームページ内の国体のページからダウンロー
　ドできます。
応募期限　平成31年10月８日（火）
※国体が終了するまで募集しています。
応募先・問合せ
　いきいき茨城ゆめ国体城里町実行委員会事務局
　（教育委員会事務局内）
　☎029－288－3135
　　http://www.town.shirosato.lg.jp/kokutai/

協賛を募集しています
いきいき茨城ゆめ国体

　65歳以上の方を対象とした、健康づくり教室を
次のとおり開催します。70代・80代を元気でいき
いきと過ごせるように、参加してみませんか。
実施期間　①10月～12月、②１月～３月
※各11回開催
場　所　ホロルの湯（城里町下古内1829－3）
対象者　町内在住で65歳以上の方
内　容　・運動基礎講座　・ストレッチポール
　　　　・ノルディックウォーキング　など
定　員　いずれも先着20名
参加費　１回410円
応募方法　町民であることが証明できるもの（運
　転免許証、保険証など）をご持参のうえ、ホロル
　の湯受付にてお申し込みください。
※受付時にチェックシートにて問診を行います。
応募開始日　９月１日（土）から
応募先・問合せ　ホロルの湯　☎029－288－7775

　ポーラ美術館のコレクションから珠玉の72点
を紹介します。
開催期間　９月４日（火）～11月18日（日）
※休館日／月曜日、ただし祝日の場合は開館
開館時間　午前９時30分～午後５時
※最終入館は午後４時30分まで
会　場　茨城県近代美術館
　　　　（水戸市千波町東久保666－1）
問合せ　茨城県近代美術館　☎029－243－5111

開館30周年記念特別展　　　　
　　ポーラ美術館コレクション

65歳からはじめる健康づくり教室
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イノシシから農作物を守ろう！

① イノシシに餌付けしない

② 農地周辺の草刈りをする

③ 防護柵を設置する

④ 有害鳥獣捕獲

有害鳥獣の捕獲を実施しています

捕獲鳥獣名 捕獲数

イノシシから農作物を守ろう！

有害鳥獣捕獲の実績箱わな・電気柵等の　　　
　　購入費用を補助します イノシシ

カワウ
カモ

３１頭
６羽
７羽

イノシシから農作物を守ろう！
　城里町では、イノシシによる農作物の被害が増加傾向にあります。
　これから秋にかけて、水稲やトウモロコシ、栗、サツマイモ等が収穫期を迎えるため、１年で最も被害が
多くなる時期になります。早めの対策で、農作物への被害を防ぎましょう！

　野菜や果樹等を収穫せずに放置すると、イノシシ
が食べてしまい、美味しい食べ物であることを覚え
てしまいます。これが「無意識の餌付け」です。
　イノシシには、「捨てられている野菜」と「売り物
の野菜」の区別がつきません。この食べ物は美味し
いと覚えてしまうと、区別なく食べてしまいます。
■対策方法
　野菜や果樹等は放置せずに、ネットで農地を囲ん
だり、地中に埋めるなどして適切に処分しましょう。
家庭から出た生ごみや野菜くずを農地に放置すると、
これもイノシシのエサになってしまいます。コンポ
スト（生ごみを発酵させ、堆肥化させる容器）を利用
し、堆肥にしましょう。

　
　耕作放棄地や農地周辺のヤブは、イノシシの隠れ
場所になってしまいます。草刈りなどをこまめに行
い、イノシシの隠れ場所を無くしましょう。

　
　防護柵には電気柵やトタン板、ネット等がありま
す。イノシシが隙間や下からくぐり抜けないように
設置することが重要です。

問合せ　農業政策課　☎029－288－3111（内線251）

　町では、社団法人茨城県猟友会 城里支部の協力を
得て、毎年有害鳥獣の捕獲を行っています。イノシ
シの全体数を減らすには、全体の半数以上を捕獲し
なければ、次年の全体数が減らないと言われており、
農作物への被害がなくならないのが現状です。
　イノシシによる農作物への被害防止には、有害鳥
獣捕獲とあわせて、イノシシを近づけさせない環境
づくりや、防護柵等の防除対策が必要です。

　現在、町内全域（水戸鳥獣保護区及び御前山鳥獣
保護区を含む）で、「猟銃」及び「わな」による有害
鳥獣の捕獲を実施しています。
　時期によっては、猟銃を用いますので銃声が聞
こえることがあります。安全確保に配慮して実施
しますので、ご理解とご協力をお願いします。
　また、事故防止には万全を期していますが、入
山の際にはなるべく目立つ服装をしていただくな
ど、ご協力をお願いします。　
実施期間
　  ４月29日（日）～翌年３月31日（日）
実施時間　日の出～日没
従  事  者　城里町鳥獣被害対策実施隊員等
捕獲方法　銃器及びわなによる捕獲

有害鳥獣の捕獲を実施しています

　有害鳥獣（イノシシ等）による農作物被害を防
止するため、有害鳥獣捕獲用の箱わな・電気柵
等の購入費用の一部を補助します。
事業内容
〇箱わな（対象：区または自治会）
　購入費用の３分の１（上限４万円）を補助します。
〇電気柵等（対象：個人または農業団体）
　町内に住所を有し、町税等の滞納がなく町内
で畑地を耕作している方に限り、資材購入費用
の３分の１（上限３万円）を補助します。
申請方法　平成30年４月１日以降の購入伝票
　（領収書）を対象に、随時受け付けています。
※予算に限りがありますので、購入前に農業政
　策課までお問い合わせください。

箱わな・電気柵等の　　　
　　購入費用を補助します

カワウ駆除（６月20日）
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町税の滞納処分を強化しています
　町税は、私たちが安心で健康的に生活するために重要な役割を担っています。福祉や保険などの社会保
障をはじめ、ごみ処理、教育、道路整備などのさまざまな分野に利用される大切な財源です。
　町税を滞納することは、納期限までに納税している町民との公平性を欠くだけでなく、町の財政を圧迫
し、住民サービスに支障をきたします。
　このことから町では、納税相談なく町税を滞納している方への「滞納処分（財産差押）」を強化しています。

■放置せず、早めに納税相談を！　
　やむを得ない事情により納期限までに納税できない場合は、早めに税務課までご相談ください。事前に
納税相談していただくことで、より柔軟に対応することができます。
　また、納付書を紛失された方は税務課までご連絡ください。

　納期限を過ぎた方に督促状を発送
します。また、納付の日までの日数
に応じて延滞金が加算されます。
　それでも納付いただけない方には、
文書などで納税の催告を行います。

　督促状を発送した日から10日
を経過した日までに、納税者が
滞納している町税等を完納して
いない場合、その納税者の財産
を差し押さえます。

　債権は原則として、即時に
取り立てます。
　不動産については公売（売
却）により換価し、税に充当し
ます。

■滞納処分の対象財産
　〇債権：預貯金、給与、年金、生命保
　　　　　険、所得税還付金、売掛金、
　　　　　賃料
　〇不動産：土地、建物
　〇無体財産権：出資金（信用組合、農業
　　　　　　　　協同組合など）
　〇動産：絵画、自動車など

■納税は国民の義務です　
　税の支払能力があるにも関わらず、ローンの返
済などを優先し、納税しない方などが滞納処分の
対象になります。
　町税を滞納している場合、町は裁判所に訴える
ことなく、財産の差し押さえができます。

■滞納処分までの流れ

■町税は納期限までに納めてください　
　町税は、納期限までに自主的に納めていただく
ものです。納期限を過ぎた場合、督促状を発送し
ます。
　また、納期限までに納付されない場合は、納付
の日までの日数に応じて延滞金が加算されます。

問合せ　税務課　☎029－288－3111（内線125、126）

町税の滞納処分を強化しています

納
税
通
知
書
発
送

督

促

・

催

告

財

産

調

査

滞
納
処
分（
財
産
差
押
）

換

価

処

分

（
債
権
取
立
・
不
動
産
公
売
）

■滞納処分の実績（単位：件）

預 貯 金
給 与 等
生命保険
不 動 産
国税還付金
組合出資金
合 計

424　 
14　 
207　 
64　 
37　 
23　 
769　 

平成21～28年度区　分
74　 
9　 
45　 
4　 
12　 
4　 

148　

平成29年度
498　 
23　 
252　 
68　 
49　 
27　 
917　

合　計
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児童扶養手当の受給には申請が必要です！

～現在、児童扶養手当を受給している方へ～

　児童扶養手当を受給している方を対象とした、
ハローワーク水戸の臨時相談窓口を開設します。
日　時　８月27日（月）　午前10時～午後４時
※午後１時～２時は除く
場　所　福祉こども課 特設窓口
問合せ　ハローワーク水戸 専門相談部門
　　　　☎029－231－6223

ハローワーク臨時相談窓口を開設しますハローワーク臨時相談窓口を開設します

　児童扶養手当は、次のいずれかに該当する児童を監護する父、母または父母にかわりその児童を養育する
方が受給対象となります。受付は随時行っていますが、手当の支給は申請月の翌月分からとなります。

■手当の対象となる児童
　「児童」とは、18歳の年度末までにある児童をいいます。ただし、一定の障害がある場合は、20歳未満まで
が対象となります。　
　・父母が離婚した児童　　　　　　　　　　 　・父または母が死亡した児童
　・父または母が一定の障害の状態にある児童 　・父または母が生死不明な児童
　・父または母が１年以上遺棄している児童　 　・父または母が１年以上拘禁されている児童
　・母が婚姻によらないで生まれた児童　　　 　・母が児童を懐胎したときの事情が不明である児童　

■申請方法
　認定請求書と必要書類（戸籍謄本など）を添えて、福祉こども課まで提出してください。
※受給要件や提出書類等は、所得や家族の状況などによって異なります。事前に福祉こども課までお問い合
　わせください。　

■支給額
【全部支給の場合】
　児童１人目：42,500円　　　　　　　　　　　　　　児童２人目の加算額：10,040円
　児童３人目以降の加算額：6,020円　

【一部支給の場合】
　児童１人目：10,030円～42,490円　　　　　　　　  児童２人目の加算額：5,020円～10,030円
　児童３人目以降の加算額：3,010円～6,010円
※一部支給の場合、所得に応じて支給額が決定します。
※受給資格者、同居の扶養義務者の前年所得が一定額
　以上である場合、その年度（８月から翌年７月まで）
　の手当の一部または全部の支給が制限されます。　

■その他
　・受給資格があっても、請求しない限り支給されま
　　せんので、ご注意ください。
　・婚姻の届出をしていなくても事実婚の場合や児童
　　福祉施設に入所中、里親に委託されているなどの
　　場合は、手当が支給されません。

●児童扶養手当現況届を提出してください
　現在、児童扶養手当を受給している方（支給停止になっている方を含む）は、８月31日（金）までに
現況届の提出が必要です。現況届の提出がないと、８月分以降の手当が受給できなくなりますので注
意してください。　

●児童扶養手当一部支給停止適用除外事由届出書の提出について
　児童扶養手当の受給から５年を経過するなど、一定の要件に該当する受給者へ『児童扶養手当の受
給に関する重要なお知らせ』を送付しました。期限内に必要書類を添付して、福祉こども課まで提出
してください。届出書を提出されなかった方は、手当の２分の１が支給停止となる場合があります。

問合せ　福祉こども課　☎029－353－7265（直通）

児童扶養手当の受給には申請が必要です！児童扶養手当の受給には申請が必要です！

～現在、児童扶養手当を受給している方へ～～現在、児童扶養手当を受給している方へ～
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Ｄr. 健康コラム

城里町国保七会診療所　上井　雅哉

白血病・リンパ腫における移植療法

ち ゆ

さいたいけつ

　自家造血幹細胞移植は、自身の細胞を用いて行
います。悪性リンパ腫や多発性骨髄腫に対して、
最も行われる移植療法です。
　抗がん剤と造血因子（白血球コロニー刺激因子）
を投与し、末梢血中に動員された造血幹細胞を血
液成分分離装置を使って採取、保存します。その
うえで強力な化学療法を行い、腫瘍細胞を減らし、
保存しておいた造血幹細胞を点滴で戻します。通
常より強力な化学療法を行うことで、治療後の血
液細胞の回復をサポートする意義があります。

　同種造血幹細胞移植は、他人（ドナー）の細胞を
用いて行います。移植前処置として、強力な化学
療法や全身放射線照射を行い、ドナーの幹細胞を
受け入れやすい環境を作ります。
　移植前処置後に、白血球の型（ＨＬＡ）の一致し
たドナーの造血幹細胞を点滴で体内に入れます。
同種移植の場合、移植前処置の抗がん剤や放射線
に加え、ドナーの細胞が白血病細胞を攻撃する効
果（ＧＶＬ）が期待できます。すなわち、同種免疫
反応を利用した免疫療法の側面を持ちます。
　兄弟などの血縁者にＨＬＡの合うドナーが見つ
からない場合、骨髄バンクから提供者を探すこと
になります。

　移植療法は、大量の抗がん剤を使用し、がん細
胞や正常な造血細胞を死滅させうる強力な治療で、
移植に特有な合併症も起こりうる危険を伴う治療
法でもあります。そのため、治療には患者が若年
（強力な化学療法に耐えられる年齢、同種骨髄幹細
胞移植では55歳以下が目安）であり、重い内臓障害
がないことなどが条件に挙げられます。
　最近では、55歳以上の症例に対して、移植前処
置として施行される化学療法や放射線照射の量を
少なくした「ミニ移植」が試みられるようになっ
てきました。ドナー由来の造血細胞が生着し、免

疫学的な抗腫瘍効果を利用して治癒を目指すもの
です。
　同種造血幹細胞移植での合併症の一部を下表に
示します。移植片対宿主病（ＧＶＨＤ）などの移植
特有な合併症があり、強力な化学療法による高度
の白血球（好中球）減少と免疫抑制剤の併用による
感染リスクが極めて高く、移植後日数に応じた感
染予防措置が必須となります。
　どのような症例に移植療法を選択するかはケー
ス毎によりますが、一般的には染色体などから予
後の厳しいと予測される患者、
化学療法後の再発例、分子標的
治療の効果が不十分な患者など
において考慮されます。

　白血病やリンパ腫の治療に、移植療法（造血幹細胞移植）が選択される場合があります。移植療法と
は、血液のもとになる造血幹細胞を移植する治療法です。採取する造血幹細胞の種類により、骨髄移

植や末梢血幹細胞移植、臍帯血（へその緒の血液）移植などに分けられます。
　今回は、白血病・リンパ腫における移植療法及び合併症についてお話しします。
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治療関連毒性
急性ＧＶＨＤ
慢性ＧＶＨＤ
感染症（細菌、真菌、ウイルスなど）

合　併　症 主 な 症 状 出現する時期
皮膚障害、脱毛、胃腸障害、口内炎など
皮膚の紅斑、黄疸、下痢
皮膚（乾燥、硬化）、肝障害、慢性下痢など
肺炎、腸炎、出血性膀胱炎、帯状疱疹

移植前～移植後１か月頃
移植後10～100日頃
移植後100日頃から
移植前後から

表　同種造血幹細胞移植に伴う主な合併症（永井正 博士の表を改変）
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作・絵　トロル

文　いまむら　あしこ
絵　さいとう　たかお

休館日
おはなし会  11:00から
ミニミニ上映会  13:30から

応募資格　平成31年の成人式対象者
※平成10年４月２日～平成11年４月１日生まれの方
※町内中学校卒業者で、町外在住の方も可
募集人員　10名程度
活動内容　①成人式実行委員会の開催・協議
　　　　　　（午後７時から、３回実施予定）
　　　　　②成人式当日の式典運営・司会など
※成人式は、平成31年１月13日（日）に開催予定です。
　実行委員には、１月11日（金）のリハーサルにも参
　加していただきます。
応募方法　９月14日（金）までに、教育委員会事務局
　まで電話、またはFAX・電子メールに件名「成人
　式実行委員」、本文に「郵便番号、住所、氏名（ふり
　がな）、性別、電話番号」を明記して、送信してく
　ださい。　

応募先・問合せ　教育委員会事務局
　☎029－288－3135　　 029－288－7006
　　syougai@town.shirosato.lg.jp

平成31年 城里町成人式　
　実行委員を募集します
平成31年 城里町成人式　
　実行委員を募集します

リサイクルブックフェア開催！

【一般書】▼定年入門 イキイキしなくちゃダメですか／高橋秀
実／ポプラ社▼お弁父 それはパパから娘へ贈る食育メッセー
ジ／和田率／ネコ・パブリッシング▼子どもと一生の思い出
をつくる星空キャンプの教科書 星の降る絶景キャンプ場２５ス
ポット＋α／Ｇ.Ｂ.

【児童書】▼ぬまがさワタリのゆかいないきもの㊙図鑑／ぬま
がさワタリ／西東社▼きかんしゃトーマス ポケットコレクシ
ョン／ポプラ社▼スクール鬼ごっこ めざせ！鬼ごっこ博士
《遊びの王様》のルーツをさぐる／鬼ごっこ協会／いかだ社

図書や資料の検索ができます！
https://www.lib100.nexs-service.jp/shirosatoＰＣ
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　古くなった図書館の本（一般書、児童書、
雑誌）を無料でお譲りします。当日は、お持
ち帰り用のバックなどを持参してください。
※無くなり次第終了となります。また、転売
　はご遠慮ください。　
日　時　８月25日（土）・26日（日）
　　　　午前10時～午後５時
場　所　桂図書館 ロビー
問合せ　桂図書館　☎029－289－4946

リサイクルブックフェア開催！

カレンダー  ８・９月
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城里町民特別優待券について

8
月
生
ま
れ
の

１
才
は
7
人

ホロルの湯ホロルの湯
　この券は、自治会加入世帯に配付しています。住みよい地域社会を
つくるため、自治会の加入促進にご協力をお願いいたします。
※無効の印が押印してある券はお使いいただけません。

発
行
／
城
里
町
役
場
　
ま
ち
づ
く
り
戦
略
課

平
成
30年

８
月
１
日
発
行

携
帯

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
町
の
各
種
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

http://www.town.shirosato.lg.jp/
http://www.town.shirosato.lg.jp/mobile/index.html

茨
城
県
東
茨
城
郡
城
里
町
石
塚
1428-25

☎
０
２
９
－
２
８
８
－
３
１
１
１（
代
）

〒
311-4391

「城里ふるさと便り」「城里ふるさと便り」「城里ふるさと便り」城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
https://www.facebook.com/town.shirosato
町の情報を随時更新しています。

8
月
生
ま
れ
の

１
才
は
7
人

いつもニコニコあーちゃん　お姉
ちゃん達と楽しく過ごそうね

タオル大好きな優太君。その笑
顔でみんなを和ませてね。

父・光さん  母・清美さん
小林 優太くん（春園）

ゆ う た

お兄ちゃんと仲良く元気に育っ
てね。

父・隆志さん  母・友美さん
ちゃん（上圷）宮本 千早

ち は や

城里町民特別優待券について

父・俊介さん  母・久美子さん
ちゃん（高久）加藤木 彩帆

あやほ

■日　時　11月４日（日） ※雨天決行、荒天中止
　　　　　開会式：午前９時から　競技開始：午前９時30分から
■参加資格　18歳以上の健康な方　※親子ハイキングは、４歳以上小学校６年生以下に限ります。
■申込方法　大会エントリーサイト（シンコーネットまたはランネット）からお申し込みください。
　　大会エントリーサイトに登録されていない方は、申込先まで電話にてお申し込みください。
　※コースや競技方法などの詳細は、大会ホームページをご覧ください。
■申込期限　９月30日（日）
■申込先・問合せ　関東嵐山 第３回 御前山トレイルラン大会事務局
　　　　　　　　　☎0299－23－1251　　　http://www.shinkonet.com/gozenyamatrail

【カテゴリー（距離）／定員】
　ロ ン グ コ ー ス（約27km）／300名
　ミ ド ル コ ー ス（約19km）／300名
　ショートコース（約10km）／300名
　ビギナーコース（約６km）／300名
　親子ハイキング（約６km）／定員なし

▲大会ホームページ
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