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新茶香る、お茶摘み体験
　５月17日（水）、城里町の特産品「古内茶」を製造・販売する
　安園（下古内）にて、お茶摘み体験が行われました。
　当日はみどりこども園児25名が参加し、お茶摘み体験の後
にはお茶の葉の天ぷらと冷茶をおいしくいただきました。

イベントカレンダー
七会診療所が完成
まちのわだい
お知らせ
農業委員及び農地利用最適化推進委員
の選任について
医療福祉費受給者証（マル福）の更新について
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　５月17日（水）、城里町の特産品「古内茶」を製造・販売する
　安園（下古内）にて、お茶摘み体験が行われました。
　当日はみどりこども園児25名が参加し、お茶摘み体験の後
にはお茶の葉の天ぷらと冷茶をおいしくいただきました。
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後期高齢者医療保険料の軽減が変わります
児童手当の受給には申請が必要です
歯科Dr.健康コラム
文化財さんぽ＆文芸しろさと
桂図書館・資料館だより
１才になりました
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６月中旬～７月上旬
城里町イベントカレンダー

21日（水）

５日（水）

10日（月）

４日（火） 茨鉄線展〔８月31日（木）まで〕※ホロルの湯でも同時開催

コミュニティセンター城里　図書室
蔵書点検〔16日（日）まで〕
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各種相談のご案内

連　絡　先６月中旬～７月上旬
城里町イベントカレンダー

人　数 前月比

19,218人　

9,363人　

9,855人　

7,108世帯　

人　口

世帯数

－40
－21
－19
＋23

（５月１日現在・常住人口）
町の人口・世帯数

納期限は６月30日（金）です
＜今月の納税＞

６月15日（木）
16日（金）
17日（土）
18日（日）
19日（月）
20日（火）

22日（木）
23日（金）
24日（土）
25日（日）
26日（月）
27日（火）
28日（水）
29日（木）

30日（金）

７月１日（土）
２日（日）
３日（月）

６日（木）
７日（金）
８日（土）
９日（日）

11日（火）
12日（水）
13日（木）
14日（金）

お知らせ版６月号発行

花しょうぶ祭り〔18日（日）まで〕
ホロルの湯 手づくり市
桂図書館  蔵書点検〔26日（月）まで〕

人権相談（10:00～15:00）
心配ごと相談（10:00～12:00）

ホロルの湯 ホロルまつり

ホロルの湯「15周年祭」
青山花しょうぶ園　閉園
集団健診〔７月１日（土）まで〕
児童手当  現況届  提出期限（▶10頁参照）

那珂川クリーン作戦
広報しろさと７月号発行

生活自立相談
心配ごと相談（10:00～12:00）

おはなし会（11:00～11:30）

集団健診

期　日 場所 問合せ行　　　事

教育委員会事務局
桂 支 所
七 会 支 所

コミュニティセンター城里

社会福祉協議会

桂 図 書 館
環 境 セ ン タ ー
衛 生 セ ン タ ー
ホ ロ ル の 湯

☎029－288－7010
☎029－289－2211
☎0296－88－3111
☎029－289－4097
☎0296－88－2012
☎0296－88－2040
☎029－255－7501
☎029－288－6100
☎029－240－6550
☎0296－88－2321
☎029－288－7013
☎029－288－5575
☎029－289－2220
☎029－289－4535
☎0296－88－3210
☎029－289－4946
☎029－288－5525
☎0296－88－2311
☎029－288－7775

沢山歯科診療室
七会診療所（内科）
七会診療所（歯科）
上下水道お客様センター

常北保健福祉センター
七会保健福祉センター

常 北 公 民 館
桂 公 民 館
岩船地区公民館
七 会 公 民 館

　 城里町役場本庁舎　
　　☎029－288－3111（代）　
　　　 まちづくり戦略課
　　　 総務課　　　　　町民課
　　　 財務課　　　　　税務課
　　　 健康保険課　　　長寿応援課
　　　 福祉こども課　　農業政策課
　　　 都市建設課　　　下水道課
　　　 会計課　　　　　水道課
　　　 議会事務局　　　   農業委員会事務局
　　　 観光協会

　城里町の主なイベントをお知らせします。
　　…事前申込　　…対象者限定
　　…場所　　…問合せ場 問

限申

■臨時窓口（カレンダーに表記）
　〇人権相談／
　　人権擁護委員による相談
　〇心配ごと相談／
　　町の相談員、弁護士による相談
　〇生活自立相談／
　　相談支援員、就労支援員による相談

■常設窓口（受付時間は以下のとおり）
　〇消費生活相談／
　　（月曜・水曜・金曜日 9:00～16:00）
　　消費生活相談員による相談
　〇教育相談〔うぐいすの広場〕
　　（火曜・木曜・金曜日 10:00～17:00）
　　専門指導員による相談
　　相談専用 ☎029－288－2080
　　その他の問合せ／納税には簡単で便利な口座振替をご利用

ください。

町 ・ 県 民 税

介 護 保 険 料

上 下 水 道 使 用 料

住 宅 使 用 料

（１期分）

（２期分）

（６月分）

（６月分）
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城里町国民健康保険
　　　七会診療所が完成
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▲歯科診察室

▲施設平面図

▲医科Ｘ線室 ▲医科処置室

住　　　所

建 築 面 積

竣 工

延べ床面積
階 数

駐 車 場

建 築 費

構 造

〒311－4402
城里町小勝1400
（七会保健福祉センター敷地内）

実施設計業務委託費
　 　　　　 　14,451千円
改築工事費
　 　　　  　233,928千円

588.90平方メートル

50台
（七会保健福祉センターと併用）

553.71平方メートル
１階
鉄骨造　平屋建

平成29年３月24日

七会診療所　概要

城里町国民健康保険
　　　七会診療所が完成
城里町国民健康保険
　　　七会診療所が完成

診療時間／曜日 月 日・祝
  9:00～12:30
14:00～17:00

診療時間／曜日
  9:00～12:00
13:15～17:00

月 日・祝

火

火

水

水

木

木

金

金

土

土

【医科】☎０２９６－８８－２０１２
■診療案内

【歯科（予約制）】☎０２９６－８８－２０４０
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　町内にお住まいの叙勲受章者の方で、広報紙へ掲載の
ご了解をいただける方は、下記までご連絡ください。
連絡先  まちづくり戦略課  ☎029－288－3111（内線223）

と も

叙勲受章おめでとうございます

　エコス城里店前駐車場（那珂西）において、地域安
全・防犯キャンペーンが実施されました。
　このキャンペーンは、春の地域安全運動期間（４月
20日～５月７日）にあわせて、町と笠間警察署、各種
団体等が協力して、毎年実施しています。
　年間の統一スローガンに『防犯は 鍵かけ 声かけ
心がけ』を掲げ、
盗難や詐欺の防犯
対策が書かれたチ
ラシや啓発品を配
布しながら、地域
安全・防犯を呼び
かけました。

アイジー工業から水戸桜ノ牧
高等学校常北校後援会へ寄付

　アイジー工業株式会社（本社：山形県）から水戸桜
ノ牧高等学校常北校後援会へ現金10万円が寄付され
ました。
　アイジー工業株式会社は住宅の外壁材などの製造
及び販売を行う会社
で、本町高久に水戸工
場が所在しています。
　いただいた寄付金
は、常北校のよりよ
い学校運営の費用に
充てられます。

　卜部さんは、昭和47年に七会村消防団に入団。以
来43年の長きにわたり消防団員を務め、城里町消防
団副団長を７年間務められました。
　また、平成21年３月に
は長年にわたる消防団員
としての功績を称えられ
消防庁長官から永年勤続
功労章を授与されました。
　卜部さんは、「亡き妻と
多くの仲間に支えられ、
このたび叙勲を受章する
ことができた。感激感謝
です」と受章の喜びを語
りました。

徳川光圀が愛好したお茶
「初音」の苗木を定植

　江戸時代から建つ国の登録有形文化財「島家住宅
（上古内）」の敷地内において、「初音」の苗木定植を
行いました。当日は、古内茶生産組合の組合員や町
地域おこし協力隊など約20名が参加し、苗木約350
本を圃場に定植する作業を行いました。
　初音は、水戸藩藩主・徳川光圀が愛好し、名付け
たとされている茶木です。現在では清音寺に母木が
１本残るのみですが、初音を多くの方に楽しんでい
ただくため、初音再生の取り組みが行われています。
　今後は、新たなブランド茶として関心を持っても
らい、５年後の収穫を目指します。

　卜　部　三千雄 さん（小勝）

叙勲受章おめでとうございます

 春の叙勲／瑞宝単光章【消防功労】

　仲田さんは、昭和50年に七会村議会議員に初当選。
副議長を４年、議長を２年務め、５期20年の長きに
わたり村政発展のために尽力されました。
　受章に対し、「家族をは
じめ、地域や周りの方々
の多くのご支援ご協力に
より受章することができ
た。大変ありがたく、感
謝しています」と喜びを
語った仲田さん。在任中
は、水道未普及地域の解
消や国保診療所の改築工
事、歯科診療室の設置な
どに力を注がれました。

　仲　田　　　稔 さん（塩子）
 高齢者叙勲／旭日単光章【地方自治功労】

春の地域安全・防犯キャンペーン
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▲展示会の様子

芸術発表・地域交流の拠点を目指し、
四人展を開催

高大官連携プロジェクト
２年目の取り組みスタート

　水戸桜ノ牧高等学校常北校、常磐大学及び城里町
が地域活性化を目指した協働事業「高大官連携プロ
ジェクト」の２年目の取り組みがスタートしました。
　昨年度企画立案された具体的施策のうち、実現性
の高さや話題性などを考慮し「ダムカレー」の実現
を目指すことが決定しました。ダムカレーとは、ダ
ムをモチーフにしたカレーのことをいい、日本全国
で100種類以上を数えます。
　今後は、地域
活性化の起爆剤
になるようなダ
ムカレーの実現
に向け取り組み
ます。

ＪＡプロボクサー大貫英晃さん
プロ３戦目決定！

　ＪＡ水戸かつら支店で働く現役プロボクサーの大
貫英晃さんが町長を表敬訪問し、７月29日（土）に後
楽園ホール（東京都）で行われるプロ３戦目への出場
を報告しました。
　大貫さんは３年前にプロボクサーの資格を取得。
早朝や退勤後の時間を使い練習に励み、仕事とボク
シングの双方で活躍さ
れています。
　プロの対戦成績は全
勝。次戦では、難関と
される３連勝に挑みま
す。大貫さんは「応援
してくれる皆さんの期
待に応えられるよう、
万全の状態で試合に臨
み、３連勝したい」と
意気込みを語りました。

　那珂西一区農村集落センターにおいて、陶芸家の松尾桃陽さん
（北方）が中心となり、東京藝術大学院生の濵田敬史さんと杉山有
沙さん、写真家の北川二朗さん（上青山）による展示会「四人展」が
開催されました。
　開催期間中は多くの方が訪れ、さまざまな芸術作品に触れるこ
とができました。
　松尾さんは「今後も継続して展示会を開催し、芸術発表・地域
交流の拠点にしていきたい。また、町内に限らず、広く町外の方
にも訪れていただきたい」とお話しされました。
　今後は、同会場にて毎月第３土曜日に展示会を開催予定。

　５月20日（土）、町内の各小学校が運動会を開催し
ました。
　写真は七会小学校の運動会の様子です。陽射し眩
しい快晴の中、紅白対抗戦が繰り広げられました。
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　税務署や国税局で勤務する税務職員（国家公務員）
を次のとおり募集します。
受験資格
　①平成29年４月１日現在、高等学校または中等
　　教育学校の卒業した日の翌日から３年を経過
　　していない者、または平成30年３月までに卒
　　業見込みの者
　②人事院が①に準ずると認める者
申込方法
※原則として、インターネットによる申し込み。
　受付期間　６月19日（月）午前９時～28日（水）
　　http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
試験日　第１次試験日　９月３日（日）
　　　　第２次試験日　10月11日（水）～20日（金）
　　　　　　　　　　　のうち指定する日時
問合せ
　○申込方法に関すること
　　人事院人材局試験課〔平日 午前９時30分～午後５時〕
　　☎03－3581－5311（内線2333）
　○上記以外に関すること
　　関東信越国税局人事第二課
　　〔平日 午前８時30分～午後５時〕
　　☎048－600－3111（内線2097）

平成29年度  税務職員募集

　

城
里
町
で
は
、
空
家
等
の
増
加
や
周

辺
環
境
へ
の
影
響
な
ど
の
諸
問
題
に
対

し
て
総
合
的
に
対
応
す
る
た
め
、
空
家

等
対
策
の
推
進
に
関
す
る
特
別
措
置
法

に
基
づ
い
た
城
里
町
空
家
等
対
策
計
画

（
案
）〔
計
画
期
間
／
平
成
29
年
度
〜
平
成

33
年
度
〕を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の

で
、
広
く
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を

お
伺
い
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

■
募
集
内
容　

　

城
里
町
空
家
等
対
策
計
画（
案
）

■
募
集
期
間

　

６
月
１
日（
木
）〜
30
日（
金
）

※

郵
送
の
場
合
、
６
月
30
日
必
着

■
資
料
の
閲
覧
場
所

　

ま
ち
づ
く
り
戦
略
課（
本
庁
舎
２
階
）、

桂
支
所
、
七
会
支
所
、
各
公
民
館（
常
北
、

桂
、七
会
）、
桂
図
書
館
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://w
w
w
.tow

n.shirosato.
lg.jp

）

■
応
募
資
格　

次
の
①
〜
⑤
の
い
ず
れ

　

か
に
該
当
す
る
方
。

①
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

②
町
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有

　

す
る
個
人
及
び
法
人
そ
の
他
の
団
体

③
町
内
に
所
在
す
る
事
務
所
ま
た
は
事

　

業
所
に
勤
務
す
る
方

④
町
内
に
所
在
す
る
学
校
に
在
学
す
る
方

⑤
町
税
の
納
税
者

■
応
募
方
法　

次
の
①
〜
④
の
い
ず
れ

　

か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
郵
便　
　
　
　

②
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

③
電
子
メ
ー
ル　

④
持
参

■
注
意
事
項

　

個
人
の
場
合
は
氏
名
、
住
所
、
連
絡

先
を
、
法
人
ま
た
は
団
体
の
場
合
は
事

務
所
の
所
在
地
、
名
称
、
代
表
者
の
氏

名
、
連
絡
先
を
明
記
の
う
え
、
ま
ち
づ

く
り
戦
略
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

電
話
な
ど
口
頭
で
の
ご
意
見
は
、
お

　

受
け
で
き
ま
せ
ん
。

※
提
出
様
式
の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
町
の
考
え
方
の
公
表

　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
の
概
要
と
、
ご

意
見
に
対
す
る
町
の
考
え
方
を
公
表
す

る
予
定
で
す
。

　

な
お
、
ご
意
見
を
い
た
だ
い
た
方
の

氏
名
及
び
住
所
等
の
個
人
情
報
の
公
表

は
い
た
し
ま
せ
ん
。
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対  象  者申出者氏名 請求事由の概要 閲　覧
年月日

対象区域

平成10年４月２日～平成
11年４月１日生まれの男女

昭和２年５月１日～平成
９年４月30日生まれの男女

満18歳以上の日本人男女

213件

  31件

  20件

「自衛隊法第29条第１項及び第35条による
自衛官および自衛官候補生」対象者把握

「2017年 全国たばこ喫煙者率調査」
対象者抽出
委託者：日本たばこ産業（株）

「国民生活に関する世論調査」対象者抽出
委託者：内閣府

（一社）中央調査社
会　長　西澤　豊

（株）ビデオリサーチ
代表取締役社長　加藤　讓

防衛省　自衛隊
茨城地方協力本部長
１等空佐　北川英二

平成28年
６月23日

平成29年
１月13日

平成28年
６月９日

大字粟　　　　　　　　

年齢・性別の指定なし　
  85件「旅行・観光消費動向調査」対象者抽出

委託者：国土交通省
（株）インテージリサーチ
代表取締役社長　井上孝志

平成28年
５月26日

大字上入野、大字上青山

町内全域　　　　　　　

大字上阿野沢、大字下阿野沢

平成28年度住民基本台帳の閲覧状況を公表します
  

推
薦
・
公
募
の
実
施

  

推
薦
・
公
募
状
況
の
公
表

  

推
薦
・
公
募
状
況
の
公
表

  
議
会
の
同
意

  

町
長
が
農
業
委
員
を
任
命

  

農
業
委
員
会
総
会
で
承
認

  

農
業
委
員
会
が
委
嘱

  

候
補
者
評
価
委
員
会
に
よ

  

る
評
価
を
実
施

  

農
業
委
員
会
に
よ
る
候
補

  
者
の
評
価
を
実
施

  

推
薦
・
公
募
の
結
果
を
尊

  

重
し
選
任
案
の
作
成

農業委員及び農地利用最適化推進委員の選任について

  

農
業
委
員
会
が
区
域
ご
と

  

に
推
薦
・
公
募
の
実
施

  

推
薦
・
公
募
の
結
果
を
尊

  

重
し
選
任
案
の
作
成

件数

平成28年度住民基本台帳の閲覧状況を公表します

農業委員及び農地利用最適化推進委員の選任について

　住民基本台帳法第11条第３項及び第11条の２第12項、住民基本台帳の一部の閲覧及び住民票の写し等の
交付に関する省令第３条の規定に基づき、下記のとおり公表いたします。

問合せ　町民課　☎029－288－3111（内線115）

問合せ　農業委員会事務局　☎029－288－3111（内線241）

■農業委員の選出方法

■農地利用最適化推進委員の選出方法

　改正農委法が平成28年４月１日に施行され、城里町農業委員会は平成30年２月１日より新たな制度に基
づいた農業委員（定数14）及び、新設される農地利用最適化推進委員（定数16）の選任が行われます。
　新たに制度化される「農地利用最適化推進委員」は、農地の利用集積や荒廃農地の解消に向けた活動を行
います。ご不明な点等がありましたら、問い合わせ先までご連絡ください。

10月平成29年８月 平成30年２月

平成29年８月 平成30年２月10月

11月 12月

11月
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医療福祉（マル福、マル特）制度について

医療福祉費受給者証（マル福）の更新について
～マル福（重度心身障害者、母子家庭・父子家庭）を受給されている方へ～

　現在お持ちの医療福祉費受給者証の有効期限は、６月30日（金）まで
となっています。７月から使用する新しい受給者証を、６月下旬に
各受給者宛に送付します。７月１日（土）以降に医療機関等を受診
する際には、新しい受給者証を医療機関等の窓口で提示してください。
　なお、期限を過ぎた受給者証は個人情報などが記載されていますので、
健康保険課または各支所へご返却いただくか、各自の責任において処分
してください。

　医療福祉（マル福、マル特）制度とは、医療保険を利用して病院などにかかった場合の医療費の一部負
担金を助成する制度です。なお、医療保険が適用されない健康診断や予防接種、薬の容器代、差額ベッ
ド代等は助成の対象外です。

■医療福祉（マル福、マル特）制度の申請はお済みですか？
　マル福（マル特）は、制度の対象者であっても申請を行わなければ助成を受けることができません。
　次の条件に該当される方は、健康保険課の窓口で申請を行ってください。

＜申請時に必要なもの＞
　①印鑑　②健康保険証　③所得課税証明書（転入等により城里町以外の市町村に所得の申告をされてい
　る方は、その市町村の所得課税証明書）　④障害の程度が確認できる書類（障害者のマル福を申請する場合）
問合せ　健康保険課　☎029－288－3111（内線142）

≪ご注意ください！≫
　次に該当する方は、健康保険課の窓口で手続きが必要です。
　○平成29年1月1日以降城里町に転入された方
　　更新時に前住所地（平成29年１月１日現在）の平成29年度所得課税証明書が必要です。
　○城里町外に居住する方の扶養になっている方
　　更新時に扶養義務者の平成29年度所得課税証明書が必要です。
　○母子家庭・父子家庭で家族構成等に変更があった方
　　家族構成等に変更があった場合は、すぐに健康保険課へご連絡ください。変更により資格を喪失した場
　　合には、医療費の一部負担金を返却していただくことがあります。
　○重度心身障害者で、障害年金の等級が変更になった方
　　障害年金の等級に変更があった場合は、すぐに健康保険課へご連絡ください。

～マル福（重度心身障害者、母子家庭・父子家庭）を受給されている方へ～

医療福祉（マル福、マル特）制度について

医療福祉費受給者証（マル福）の更新について

区　　分 対　　　象　　　者
妊　産　婦 　母子手帳の交付を受けた妊産婦

　18歳未満の子を監護する母子家庭の母または父子家庭の父とその子

　・０歳から小学校６年生までの小児
　・中学生の入院

　・中学校３年生までで、所得制限によりマル福制度を受けていない小児
　・中学生の外来

　・身体障害者手帳１級、２級及び３級（内部障害）の方
　・療育手帳の判定が　、Ａの方
　・国民年金の障害年金１級に該当する方
　・特別児童扶養手当１級の方 等
　※65歳以上の方は、後期高齢者医療制度の被保険者となられた方を対
　　象とします。

母子・父子家庭

小　　　児

特  例  小  児

重度心身障害者

マ
ル
特

マ
ル
福
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33万円＋〔49万円×世帯の被保険者数〕以下の世帯
33万円＋〔27万円×世帯の被保険者数〕以下の世帯
33万円以下の世帯

31,600円
19,700円
5,900円

２割
５割

3,900円９割

8.5割

33万円以下で、被保険者全員が年金収入80万円以下の世帯
※その他各種所得がない場合

軽減後の均等割額均等割額の軽減割合世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等

後期高齢者医療保険料の軽減が変わります

『城里町空家バンク』をご利用ください『城里町空家バンク』をご利用ください

後期高齢者医療保険料の軽減が変わります

『城里町空家バンク』をご利用ください

　後期高齢者医療の保険料は、被保険者全員が負担する「均等割額」と、被保険者ごとの所得に応じて負担す
る「所得割額」を合計して、個人単位で計算されます。
　所得の少ない方（世帯）や後期高齢者医療制度に加入する前に「会社などの健康保険（被用者保険）の被扶養
者」であった方は、基準に応じて保険料の均等割額や所得割額が軽減されます。
　保険料の軽減については、制度施行にあたり激変緩和措置がとられましたが、制度の持続性及び負担の公
平性などの観点から、平成29年度は次のとおり措置を見直すことが決定しました。

　基礎控除額後の総所得金額等が、58万円以下（年金収入のみの方は年金収入額が211万円以下）の場合、所
得割額が２割軽減（昨年度は５割軽減）されます。

②所得割額の軽減

①均等割額の軽減
＜平成29年度＞※下線部が変更点

　均等割額が７割軽減（昨年度は９割軽減）され、所得割額の負担はありません。
　軽減後の年間保険料：11,800円（昨年度は 3,900円）

③加入前に被用者保険の被扶養者であった方の保険料の軽減

■城里町空家バンクの仕組み

　町では、空家を「貸したい、売りたい」という所有者と、
空家を「借りたい、買いたい」という利用希望者の橋渡しを
行う『空家バンク』制度を始めました。
　町内に空家をお持ちの方は、積極的な活用をご検討くださ
い。また、制度の利用を検討されている方は、お気軽にお問
い合わせください。

問合せ　まちづくり戦略課　☎029－288－3111（内線227）

問合せ　○保険料の計算について　茨城県後期高齢者医療広域連合　事業課　☎029－309－1213
　　　　○保険料の納付について　城里町役場健康保険課　☎029－288－3111（内線144）

※空家バンクへの登録は、賃貸や売買をお約束するものではありません。また、町は売買や賃貸の交渉・契
　約に関して仲介行為は行いません。交渉・契約は所有者と利用希望者間で直接行っていただきます。

売買・賃貸借の交渉・契約

城里町空家バンク
 ○空家物件登録
 ○空家情報公開
 ○利用希望者登録
 ○相談・マッチング

物件登録 利用登録

情報発信 情報発信 空
家
等
の
利
用
希
望
者

空
家
等
の
所
有
者
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児童手当を受給するには申請が必要です！

続けて手当を受給する場合は、現況届の提出が必要です！

児童手当を受給するには申請が必要です！
　児童手当制度は、義務教育修了までの児童を養育している方を対象に児童手当等を支給し、家庭におけ
る生活の安定に寄与するとともに、次代の社会を担う児童の健全な育成及び資質の向上に資することを目
的としています。

続けて手当を受給する場合は、現況届の提出が必要です！
　現在児童手当を受給している方は、毎年６月に現況届の提出が必要です。この届は、毎年６月１日にお
ける状況を記載し、引き続き児童手当等を受給する要件があるかどうかを確認するためのものです。この
届の提出がないと、６月分以降の手当が受給できなくなります。

■提出期限　６月30日（金）
提出先・問合せ　福祉こども課　☎029－353－7265（直通）

※現在児童手当を受給されている方には、個別に現
　況届の提出についての通知を送付します。現況届
　に必要事項を記入し、押印のうえ、必要書類を添
　えて提出してください。

■支給対象
　中学校卒業までの児童を養育している方
※15歳の誕生日後の最初の３月31日まで

児童の年齢

  中学生

  ３歳未満
  ３歳以上～
　　　小学校修了前

一律 10,000円　

一律 15,000円　
10,000円　

（第３子以降15,000円）

児童手当の額
（１人当たりの月額）

■認定請求について
　出生・転入等により新たに受給資格が生じた場
合、認定請求書の提出が必要です（公務員の方は勤
務先へ提出）。
　児童手当は、認定請求をした日の属する月の翌
月分から、支給事由の消滅した日の属する月分ま
で支給されます。

■支給時期
　原則として、６月・10月・２月に、それぞれの
前月分までの手当を支給します。

■支給額

問合せ  農業政策課
　　　  ☎029－288－3111（内線254）

　城里町地域おこし協力隊の連載、６月号は
井口健司が担当します！

―城里町地域おこし協力隊― Vol.14
　

４
月
は
、
６
月
ま
で
の

３
か
月
間
研
修
で
お
世
話

に
な
る
農
家
さ
ん
へ
挨
拶

に
伺
い
、
２
週
目
か
ら
実

際
に
農
家
さ
ん
の
も
と
で

農
業
研
修
が
始
ま
り
ま
し

た
。

　

研
修
で
は
、
ネ
ギ
農
家

さ
ん
で
ネ
ギ
の
管
理
作
業
、

ト
マ
ト
農
家
さ
ん
で
ト
マ

ト
の
誘
引
や
収
穫
、
出
荷

作
業
に
つ
い
て
研
修
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
水
稲

の
育
苗
管
理
に
つ
い
て
の

研
修
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

研
修
を
通
し
て
、
農
家

さ
ん
が
段
取
り
良
く
効
率

的
に
作
業
を
進
め
て
い
る

と
感
じ
、
自
身
も
各
農
家

さ
ん
の
段
取
り
を
学
び
、

効
率
的
に
作
業
が
で
き
る

よ
う
に
励
み
た
い
と
思
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、
研
修
以
外
で
は

古
内
茶
生
産
組
合
の
組
合

員
の
方
々
と
協
力
を
し
て
、

水
戸
黄
門
が
愛
し
、
命
名

し
た
と
さ
れ
る
茶
木
「
初

音
」の
苗
を
定
植
し
ま
し
た
。

５
月
３
日
に
常
磐
神
社（
水

戸
市
）に
お
い
て
開
催
さ
れ

た「
月
の
祭
」で
は
、
古
内

茶
の
販
売
を
し
ま
し
た
。

　

販
売
す
る
商
品
の
特
性

を
理
解
す
る
こ
と
は
重
要

で
、
今
後
は
町
内
の
農
産

品
に
対
す
る
理
解
を
深
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し

た
。

　

農
業
に
つ
い
て
は
、
ま

だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

城
里
町
の
農
家
さ
ん
と
よ

い
関
係
性
を
築
き
な
が
ら
、

３
年
後
の
就
農
に
向
け
て

準
備
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。▲島家住宅（上古内）敷地内において、

　「初音」定植作業の様子

（1）  健康保険被保険者証の写し
　　 ※受給者が被用者である場合
（2）  その他、必要に応じて提出する書類あり

〔現況届に必要な添付書類等〕

（1）  健康保険被保険者証の写し
　　 ※請求者が被用者である場合
（2）  請求者名義の金融機関口座の通帳または
　　 キャッシュカードの写し
（3）  その他、必要に応じて提出する書類あり

〔認定要求に必要な添付書類等〕
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歯科Ｄr. 健康コラム

「電動歯ブラシ」の種類と上手に歯を磨くポイント
城里町歯科医師会

８０２０高齢者よい歯のコンクール 親と子のよい歯のコンクール

対 象  者

入  賞  者

応募方法

表　　彰

応募期限 ７月25日（火）〔必着〕
最優秀１名、優秀５名、シニア賞１名、
茨城県歯科医師会長特別賞１名

６月30日（金）〔必着〕

最優秀及び優秀合わせて10組以内

80歳以上（誕生日が昭和12年３月31日以
前）で、自分の歯（治療歴があっても可）を
20本以上有する方〔過去の入賞者を除く〕

満３歳から６歳（誕生日が平成23年４月２
日～平成26年４月１日）の未就学児とその
父または母〔過去の入賞者及び喫煙習慣が
ある者を除く〕

11月19日（日）、茨城県歯科医師会館において開催する「第26回茨城県民歯科保健大会」
の席上で、表彰します。

下記①～⑥の必要事項を記載し、ハガキまたはＦＡＸで茨城県歯科医師会8020事業係
宛に応募してください。応募された方に口腔診査票を送付しますので、茨城県歯科医師
会会員の歯科医院で検診を受けてください。
＜必要事項＞　①郵便番号及び住所　②氏名（ふりがな）　③性別　④生年月日
　　　　　　　⑤電話番号　⑥かかりつけまたは最寄りの歯科医院名及び電話番号
※「8020高齢者よい歯のコンクール」の応募者は、歯科医院で検診を受ける際に日常の
　笑顔などのスナップ写真をお持ちください。「親と子のよい歯のコンクール」の応募者
　は、親子の顔写真（前歯が見えている笑顔の写真）をお持ちください。

　ハミガキの目的は、歯垢（食べかすとは別です）
を落とすことです。歯垢を目で確認することは難
しいですが、ハミガキ前に舌で触れたときにザス
ザスと感じるのが歯垢です。

１．電動歯ブラシ
　その名のとおり自動的に動く歯ブラシです。た
だ単に動くだけのものから、複雑な動きをするも
のまで多岐に渡ります。
　一般的に複雑な動きをするものほど、価格が高
くなります。

２．音波歯ブラシ
　ブラシの振動で歯垢を除去する点は、電動歯ブ
ラシと同じですが、音波歯ブラシでは振動により
音波を発生させることができます。
　この音波が高速の水流を作り出し、口の中の細
菌に直接作用して、歯垢と歯垢の中にいる何億と
いう細菌のつながりを破壊してくれます。

３．超音波歯ブラシ
　最も歯垢の除去率が高く、音波よりもさらに高
い超音波を発生させることができます。
　超音波により、歯垢を除去するだけでなく、歯
と歯垢内部にいる細菌とのつながりを弱め、細菌
を付着しにくい歯にしてくれます。また、超音波
歯ブラシだけが粘度の高い細菌を破壊できるとい
う研究結果も実証されています。

　電動歯ブラシを使い上手に歯を磨くためのポイ
ントは、手磨きのように動かさないことです。
　手磨きの癖で、つい上下左右に動かしてしまい
がちですが、電動歯ブラシは、歯と歯茎の境目に
当てた状態から動かさないことが大切なポイント
です。

　自分に合ったハミガキの仕方
を見極めて、歯を健康に保ちま
しょう。

　今回は電動歯ブラシについてお話しします。「電動歯ブラシ」は、単に動力を利用して歯を磨くだけの
ものや、手動では難しい動きや特殊な能力を備えたものなどがあります。電動歯ブラシの種類や上手な
使い方などについてお話しします。

よい歯のコンクールに応募してみませんか？

応募先・問合せ　茨城県歯科医師会8020事業係（〒310－0911 水戸市見和2－292－1）
　　　　　　　　☎029－252－2561　　 029－253－1075



しろさと広報2017年 6月 12

も

こ
と

あ
か
し

う
ぶ
す
な

う

た

ほ

は

は

ひ

と

う
ま
い

む
ね

俳
　
句

短
　
歌

川
　
柳

城
里
町
の
文
化
財
さ
ん
ぽ（
二
五
）

町
指
定
文
化
財（
史
跡
）

や
よ
せ
む
ね
づ
く
り

え
ん

ち
ゅ
う
つ
い
ほ
う

き
ん
の
う

「
黒
澤
止
幾
生
家
」

か

▲撮影：平成25年１月
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両
足
を
の
せ
湯
た
ん
ぽ
に
未
練
あ
り

　
　
　
　
　
　 

飯
田
　
勇
一

棟
上
げ
の
終
へ
て
青
葉
の
み
づ
み
づ
し

　
　
　
　
　 

鯉
渕
　
寿
美
恵

薫
風
や
サ
ク
ラ
て
ふ
名
の
子
馬
ゐ
て

　
　
　
　
　 

今
瀬
　
多
代
美

一
本
の
藤
よ
り
藤
の
花
天
井

　
　
　
　
　 

中
野
　
千
賀
子

川
添
ひ
や
木
々
の
か
ん
ざ
し
藤
の
花

　
　
　
　
　
　 

飯
村
　
昭
子

棚
田
道
日
本
た
ん
ぽ
ぽ
日
を
集
め

　
　
　
　
　
　 

綿
引
　
英
子

 

今
で
し
ょ
う
免
許
返
納
子
等
勧
め

　
　
　
　
　
　 

富
田
　
多
蔵

心
な
い
嘘
も
方
便
の
せ
上
手

　
　
　
　
　
　 

車
田
　
綾
子

今
日
も
ま
た
予
定
は
な
い
が
忙
し
い

　
　
　
　
　
　 

飯
村
　
孝
一

顔
と
名
の
知
ら
ぬ
還
暦
同
期
会

　
　
　
　
　
　
　 

川
原
　
清

角
界
も
世
代
交
代
受
け
ま
く
る

　
　
　
　
　
　 

栗
林
　
一
郎
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の
ぼ
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上
が
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の
空
真
青
な
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ま
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義
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は
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夏
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を
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静
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幸
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を
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谷
　
博
子
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重
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下
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司
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口
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元
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ま
い
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の
空
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な

　
　
　
　
　
　 

寺
門
　
孝
子

手
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に
余
る
牡
丹
を
愛
し
み

て
誰
に
見
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む
か
五
月
の
庭
に

　
　
　
　
　 

冨
田
　
佐
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子
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光
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富
田
　
欽
子

「
短
歌
は
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ふ
あ
り

の
ま
ま
詠
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葉
に
人
生
残
さ
む

　
　
　
　
　
　 

山
形
　
式
妙

人
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な
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て
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み
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こ

筑
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愛
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仲
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の
友
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前
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会
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の
に

　
　
　
　
　 

坪
井
　
き
よ
子

求
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る
花
瓶
に
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の
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で
つ
つ
活
け
る
至
福
の
時
間

　
　
　
　
　 

萩
谷
　
登
喜
子

　貧
し
く
も
穏
や
か
な
り
し
ふ
る
里
の

杳
き
日
を
思
へ
り「
昭
和
の
日
」今
日

　
　
　
　
　 

渡
辺
　
千
紗
子

逝
き
し
夫
残
さ
れ
し
吾
そ
れ
ぞ

れ
に
朝
を
迎
ふ
る
寂
寥
の
中

　
　
　
　
　
　 

大
森
　
久
子

呆
け
ず
し
て
米
寿
を
生
き
る
証
と

し
般
若
心
経
今
日
も
唱
え
る

　
　
　
　
　
　 
青
栁
　
京
子

パ
ン
ジ
ー
の
冬
の
彩
り
守
り
つ

つ
ピ
ン
ク
、
白
、
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の
美
し

　
　
　
　
　
　 

所
　
美
惠
子

　
「
黒
澤
止
幾
生
家
」は
、
幕
末
勤
王

の
女
傑
、
さ
ら
に
は
我
が
国
最
初
の

小
学
校
女
性
教
師
の
一
人
と
も
い
わ

れ
る
黒
澤
止
幾
が
生
ま
れ
育
ち
、
活

動
の
拠
点
と
し
た
場
所
で
す
。

　

生
家
の
構
造
形
式
は
、
茅
葺
の
曲

屋
寄
棟
造
で
、
延
床
面
積
は
約
一
〇

八
平
方
メ
ー
ト
ル
で
す
。西
側
の
上
手

に
八
畳
間
、下
手
に
十
畳
間
を
設
け
、

そ
の
南
と
西
に
は
縁
を
巡
ら
せ
て
南

縁
の
東
端
を
玄
関
と
し
て
い
ま
す
。

東
側
は
生
活
の
場
で
、
板
敷
間
と
土

間
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

生
家
は
、
止
幾
が
誕
生
し
た
文
化

三（
一
八
〇
六
）年
以
前
の
建
築
物
で

あ
り
、
古
民
家
と
し
て
も
貴
重
な
も

の
と
評
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

黒
澤
家
は
、
代
々
宝
寿
院
と
い
う

修
験
道
場
で
、
寺
子
屋
も
兼
ね
て
い

ま
し
た
。
止
幾
は
そ
の
よ
う
な
環
境

下
で
成
長
し
、
地
方
の
文
化
人
と
の

交
流
の
中
で
自
ら
の
思
想
を
形
成
し

て
い
き
ま
す
。

　

安
政
元（
一
八
五
四
）年
以
降
は
五

代
目
の
寺
子
屋
師
匠
と
し
て
近
隣
の

子
弟
の
教
育
に
あ
た
り
ま
し
た
。
そ

の
後
、
単
身
京
に
上
り
徳
川
斉
昭
の

雪　

に
働
い
た
こ
と
か
ら
中
追
放
と

な
り
ま
す
が
、
帰
郷
後
に
寺
子
屋
を

再
開
し
ま
し
た
。

　

明
治
五（
一
八
七
二
）年
に
学
制
が

発
布
さ
れ
る
と
、
自
宅
を
錫
高
野
地

区
の
小
学
校
と
し
て
代
用
す
る
こ
と

を
受
け
入
れ
、
自
身
も
六
八
歳
で
小

学
校
教
師
と
な
り
ま
し
た
。

　

幕
末
の
政
治
・
教
育
・
女
性
史
上

に
大
き
な
足
跡
を
残
し
た
人
物
と
し

て
、
黒
澤
止
幾
へ
の
関
心
が
近
年
頓

に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
史
跡
「
黒
澤

止
幾
生
家
」
も
、
今
後
さ
ら
に
注
目

さ
れ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

解
説
文
／
町
文
化
財
保
護
審
議
会
会
長 

小
山
映
一

問
合
せ　
教
育
委
員
会
事
務
局
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新着図書から

著　葉室　麟

○
孤
篷
の
ひ
と

★
新
刊
案
内
★

★
新
刊
案
内（
児
童
書
）★

スマホ用　　コード 携帯用　　コード

作　酒巻　恵

○
ひ
げ
ひ
げ
わ
た
り
ひ
げ

ホロルの湯「15周年祭」開催！

コミュニティセンター城里 図書室
臨時休室日のお知らせ

カレンダー  ６・７月

【一般書】▼すばらしい日々／よしもとばなな／幻冬舎
▼60歳からの入門書  お父さんのための日本一やさし
い料理本／青木敦子／扶桑社

【児童書】▼学校では教えてくれないゆかいな日本語  
14歳の世渡り術／今野真二／河出書房新社▼こども栄
養学　どうして野菜を食べなきゃいけないの？／せの
おしんや／新星出版社

HＰがリニューアルしました！
https://www.lib100.nexs-service.jp/shirosatoＰＣ

　
江
戸
詰
め
を
終
え
伏
見
で
落
ち

着
い
た
日
々
を
過
ご
し
は
じ
め
た

茶
人
・
小
堀
遠
州
は
、
千
利
休
、

石
田
三
成
、
藤
堂
高
虎
ら
と
の
出

会
い
を
振
り
返
り
、
茶
と
は
何
か
、

人
が
生
き
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と

な
の
か
を
見
つ
め
直
す
。

　
春
に
な
る
と
町
に
飛
ん
で
く
る

「
ひ
げ
」
は
、
生
き
も
の
の
鼻
の
下

の
に
お
い
が
大
好
き
。
ひ
げ
が
止

ま
っ
て
、
あ
ら
ゆ
る
生
き
も
の
が

ひ
げ
面
に
な
る
の
も
お
馴
染
み
の

光
景
で…

。

　
ひ
げ
の
生
態
、
特
徴
、
子
育
て
、

渡
り
な
ど
を
描
い
た
ユ
ー
モ
ア
絵

本
。

　皆さんに図書や視聴覚資料などの資料を適切に提供できるようにするた
め、すべての蔵書資料の点検を行います。
　蔵書点検による図書館の特別休館期間は下記のとおりです。また、特別
休館期間中は、郷土資料館も休館となります。
　ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

■特別休館期間中の資料返却方法
　○図書 → 図書館玄関脇のブックポストへ
　○視聴覚資料（ＣＤ、ＤＶＤ、ビデオ）
　　 → ６月19日（月）～23日（金）、午前９時～午後５時の期間中、
　　　  図書館入口に専用返却箱を設置します。
　※視聴覚資料は、壊れやすいのでブックポストに入れないでください。

■特別休館期間　６月１９日（月）～２６日（月）

問合せ　桂図書館　☎029－289－4946

コミュニティセンター城里 図書室
臨時休室日のお知らせ

　コミュニティセンター城里では、適切に図書や資
料を提供するため、図書室の蔵書点検を行います。
休室期間中は、図書室の利用ができません。なお、
７月17日（月・祝）は開室します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願い
します。
■休室期間
　７月10日（月）～16日（日）
■休室期間中の資料返却方法
　コミュニティセンター城里１階に設置する返却ボ
ックス、または事務室にお持ちください。
問合せ　コミュニティセンター城里
　　　　☎029－288－6100

◇近日のイベント※入館者限定のイベントです。
　・６月18日（日）「手づくり市」10:00～17:00
　・６月25日（日）「ホロルまつり」10:00～17:00
◆休館日　
　６月５日（月）～９日（金）【設備点検】、12日（月）、
　19日（月）、26日（月）、７月３日（月）、10日（月）、
　18日（火）、24日（月）、31日（月）

　ホロルの湯が開設15周年を記念し、無料抽選会
（先着300名）を実施します。
日　時　６月29日（木）　午前10時から
※抽選クジがなくなり次第終了します。

ホロルの湯「15周年祭」開催！

問合せ　ホロルの湯　☎029－288－7775
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ホロルポロシャツ販売中

▲左からライトグリーン、サックス、ピンク、バーガンディ、
　パープル

城里町民特別優待券について

開園期間
６月10日（土）～30日（金）

ホロルポロシャツ販売中！
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花しょうぶ祭り
　  ６月17日（土）、18日（日）

開園期間
６月10日（土）～30日（金）

城里町民特別優待券についてホロルの湯ホロルの湯
　この券は、自治会加入世帯に配付しています。住みよい地域社会を
つくるため、自治会の加入促進にご協力をお願いいたします。
※無効の印が押印してある券はお使いいただけません。
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http://www.town.shirosato.lg.jp/
http://www.town.shirosato.lg.jp/mobile/index.html
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「城里ふるさと便り」「城里ふるさと便り」「城里ふるさと便り」城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
https://www.facebook.com/town.shirosato
町の情報を随時更新しています。

　昨年度に引き続き、
地域おこし協力隊に
よる映画鑑賞会「しろ
さとまちなか映画館」を開催します。
　会場前のスダジイ広場では、地域おこし協力
隊による「１日カフェ」などのイベントが開催
されます。
　入場無料ですので、ぜひご来場ください。
日　時　７月８日（土）
会　場　コミュニティセンター城里　ホール
上映時間　午前の部／10:00～11:30
　　　　　午後の部／14:00～15:30

上映作品　「ペット（アニメーション映画）」
問合せ　地域おこし協力隊  ☎029－297－8288

青山花しょうぶ園青山花しょうぶ園
～おでかけください～

青山花しょうぶ園

開園期間
６月10日（土）～30日（金）

場　所　城里町下青山1346
問合せ　城里町観光協会（城里町役場まちづくり戦略課内）　☎029－288－3111（内線224）

花しょうぶ祭り
　  ６月17日（土）、18日（日）

※気候により開花時期が異なります※気候により開花時期が異なります

　休耕田を利用した約5,000m2の広大な敷地に約70種類
の花ショウブが咲き誇ります。
　開園期間中は、園内が無料開放
されますのでぜひご覧ください。

６
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の

１
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は
6
人

父・現樹さん  母・梨紗さん
廣木 心翔くん（那珂西）

か な と

おねえちゃんがだぁい好き
これからも仲良くあそぼうね。

ホロルポロシャツ販売中！
　城里町のマスコットキャラクター『ホロル』の刺し
ゅう入りポロシャツを一般販売しています。
材　質　ポリエステル100％（ドライタイプ）　
カラー　全10色
　ブラック（黒）、パープル（紫）、ピンク、ホットピ
　ンク（濃いピンク）、バーガンディ（濃い赤紫）、ラ
　イトイエロー（薄い黄色）、ライトグリーン（薄い緑
　色）、サックス（薄い青色）、ロイヤルブルー（濃い
　青色）、ネイビー（紺）

価　格　１枚1,700円（税込）から
※受注生産のため、納品まで約２週間かかります。
　サイズにより価格が異なります。
申込先・問合せ　
　城里町観光協会（まちづくり戦略課内）
　☎029－288－3111（内線225）

※花ショウブ苗の販売やイベントなどが行われます。


	バインダー1.pdf
	2906P01
	2906P02
	2906P03
	2906P04
	2906P05
	2906P06

	バインダー2.pdf
	2906P07
	2906P08
	2906P09
	2906P10
	2906P11
	2906P12
	2906P13
	2906P14




