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　２月９日（木）、城里町では朝方から雪に見舞われ、10センチメ
ートルを超える積雪を観測しました。
　ホロルの湯では、冷えた体をお風呂で温め、英気を養うお客さ
んが多く見られました。

イベントカレンダー
高齢運転者の免許更新講習制度の改正
まちのわだい
お知らせ
国保人間（脳）ドック補助制度のご案内
Dr.健康コラム
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男女共同参画に関する町民意識調査結果
町広報紙の設置場所
学校だより
文化財さんぽ＆文芸しろさと
桂図書館・資料館だより
１才になりました
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　２月９日（木）、城里町では朝方から雪に見舞われ、10センチメ
ートルを超える積雪を観測しました。
　ホロルの湯では、冷えた体をお風呂で温め、英気を養うお客さ
んが多く見られました。

平成29年
20173月号

March No.146



しろさと広報2017年３月 2

３月中旬～４月上旬
城里町イベントカレンダー
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３月は「自殺防止月間」です３月は「自殺防止月間」です
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各種相談のご案内

連　絡　先

城里町の主なイベントをお知らせします。
　…事前申込　　…対象者限定　　…場所　　…問合せ限 場 問申

３月中旬～４月上旬
城里町イベントカレンダー

人　数 前月比

19,347人　

9,426人　

9,921人　

7,082世帯　

人　口

世帯数

－38
－19
－19
±０

（２月１日現在・常住人口）
町の人口・世帯数

納税には簡単で便利な口座振替をご利用
ください。

納期限は３月31日（金）です
＜今月の納税＞

３月15日（水）
16日（木）
17日（金）
18日（土）
19日（日）
20日（月）
21日（火）
22日（水）
23日（木）
24日（金）

26日（日）
27日（月）
28日（火）
29日（水）
30日（木）
31日（金）

４月１日（土）
２日（日）
３日（月）
４日（火）
５日（水）
６日（木）
７日（金）
８日（土）
９日（日）
10日（月）
11日（火）
12日（水）
13日（木）
14日（金）

お知らせ版３月号発行

町内小学校卒業式

ホロルの湯 手づくり市

こころの相談会（13:30～16:30）
心配ごと相談（10:00～12:00）

おはなし会（11:00～11:30）
子ども中国語＆カンフー体操教室　（▶15頁参照）
ホロルの湯 ホロルまつり

人間（脳）ドック補助申請開始（▶８頁参照）
城里を歩こうハイキング（▶７頁参照）

町内小・中学校離任式

広報しろさと４月号発行

生活自立相談

町内小学校入学式
おはなし会（11:00～11:30）
ホロルの湯 桜まつり
町内中学校入学式

各学校

各学校

各学校

各学校

各学校

各学校

各学校

各学校

期　日 場所 問合せ行　　　事

教育委員会事務局
桂 支 所
七 会 支 所

コミュニティセンター城里

社会福祉協議会

桂 図 書 館
環 境 セ ン タ ー
衛 生 セ ン タ ー
ホ ロ ル の 湯

☎029－288－7010
☎029－289－2211
☎0296－88－3111
☎029－289－4097
☎0296－88－2012
☎0296－88－2040
☎029－255－7501
☎029－288－6100
☎029－240－6550
☎0296－88－2321
☎029－288－7013
☎029－288－5575
☎029－289－2220
☎029－289－4535
☎0296－88－3210
☎029－289－4946
☎029－288－5525
☎0296－88－2311
☎029－288－7775

沢山歯科診療室
七会診療所（内科）
七会診療所（歯科）
上下水道お客様センター

常北保健福祉センター
七会保健福祉センター

常 北 公 民 館
桂 公 民 館
岩船地区公民館
七 会 公 民 館

　 城里町役場本庁舎　
　　☎029－288－3111（代）　
　　　 まちづくり戦略課
　　　 総務課　　　　　町民課
　　　 財務課　　　　　税務課
　　　 健康保険課　　　長寿応援課
　　　 福祉こども課　　農業政策課
　　　 都市建設課　　　下水道課
　　　 会計課　　　　　水道課
　　　 議会事務局　　　   農業委員会事務局

３月は「自殺防止月間」です
　「いばらきこころのホットライン」では、こころの健康に
関する相談をお受けします。お気軽にご相談ください。
受付時間／午前９時～正午、午後１時～４時
　●平日（祝日を除く）　☎０２９－２４４－０５５６
　●土曜・日曜日　　　☎０１２０－２３６－５５６

■臨時窓口（カレンダーに表記）
　〇こころの相談会／
　　精神保健福祉士、保健師による相談
　〇心配ごと相談／
　　町の相談員、弁護士による相談
　〇生活自立相談／
　　相談支援員、就労支援員による相談

■常設窓口（受付時間は以下のとおり）
　〇消費生活相談／
　　（月曜・水曜・金曜日 9:00～16:00）
　　消費生活相談員による相談
　〇教育相談〔うぐいすの広場〕
　　（火曜・木曜・金曜日 10:00～17:00）
　　専門指導員による相談
　　相談専用 ☎029－288－2080
　　その他の問合せ／

上 下 水 道 使 用 料
住 宅 使 用 料

（３月分）
（３月分）
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高齢運転者の免許更新講習制度が改正されます高齢運転者の免許更新講習制度が改正されます高齢運転者の免許更新講習制度が改正されます
笠間警察署からのお知らせ

認 知 機 能 検 査（30分）

高 度 化 さ れ た
高齢者講習（３時間）

合 理 化 さ れ た
高齢者講習（２時間）

認知機能
低下の
おそれなし

認知機能
低下の
おそれあり

認知症
のおそれ
あり

運転免許証更新手続

75歳以上70歳以上
75歳未満

認知機能検査
（30分）

高齢者講習
（２時間30分）
高齢者講習
（２時間30分）

高齢者講習
（３時間）

運転免許証更新手続

75歳以上70歳以上
75歳未満

　認知機能が低下したときにおこしやすい違反（信
号無視、逆走など）をされた方は、新設される「臨
時認知機能検査」を受けることになります。

高齢講習制度の改正
　認知機能検査または臨時認知機能検査で認知症
のおそれがあると認められた場合は、「臨時適性検
査」を受けるか、「医師の診断書等の提出」をしな
ければなりません。

臨時適性検査制度の見直し

臨時高齢者講習 講習の合理化・高度化
　臨時認知機能検査を受け、認知機能の低下が認
められた方は、新設される「臨時高齢者講習」を受
けることになります。

　認知機能検査の結果により、講習が合理化また
は高度化されます。
　また、認知機能検査と高齢者講習は、原則とし
て別の日に受けていただきます。

問合せ　笠間警察署　交通課　☎0296－73－0110
　　　　城里町役場　町民課　☎029－288－3111（内線113）

　平成29年３月12日（日）より、高齢者の運転免許証更新時の講習制度が改正されます。
　近年増加の一途をたどる高齢運転者の交通事故を防ぐことを目的に、認知機能検査の結果がより反映さ
れることとなりました。

■高齢運転者の免許証更新までの流れ

■制度改正４つのポイント

改　正　前
【現行制度による更新】

改　正　後
【新制度による更新】
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高大官連携プロジェクト
成果発表会を実施

ふれあいの里で
茨城シクロクロス大会が開催

　ふれあいの里において、茨城シクロクロス大会第
３戦が開催されました。大会当日は約300人の選手
が、自然の起伏や傾斜、95段の階段など多くの障害
があるコースを駆け抜けました。
　出展ブースでは、古内茶やおしるこなどの無料配
布や町の特産品を使ったお食事の販売を行い、選手
の方々を応援しました。
　城里町での次回開催は、３月12日（日）にふれあい
の里にて予定されています。

　町内の環境保全と不法投棄撲滅を図るため、町民ボランティアのほか、多数の協力者と一緒に不法投棄廃棄物
の撤去事業を実施しました。

１月21日（土）　那珂西地内
参加者：（一社）茨城県産業廃棄物協会、茨城県、城里町

２月５日（日）　増井地内
参加者：のぞみの会、増井１区・２区の皆さま、城里町

　昨年４月に始動した県立桜ノ牧高等学校常北校・
常磐大学・城里町の三者による高大官連携プロジェ
クト「めざせスターダム！～Make up 城里～」の成
果発表会を実施しました。
　発表会では、各グループによる町内資源を活用し
た企画案を発表しました。藤井川ダムを擬人化した
キャラクターを活用する「ダ娘総合開発事業」や「ダ
ムカレー開発事業」、「開発公社周辺の提灯によるラ
イトアップ事業」など、ユニークな企画が立案されま
した。
　今後は、各企画案を改良し、クラウドファンディ
ングによる資金獲
得を図ります。
　詳細は町ホーム
ページに掲載予定
ですので、ご覧の
うえプロジェクト
にご協力ください。

　コミュニティセンター城里において、しろさとネ
ットワーカー等連絡協議会設立記念イベント「ホロ
ルの休日」が開催されました。
　県警音楽隊のコンサートをはじめ、町内の保育園
に通っている園児の発表会、町内の特産品を使った
料理の販売など盛りだくさ
んの内容で、多くの方にご
来場いただきました。
　また、皆さんが大事にし
ているぬいぐるみをお預か
りし、お泊り会を開催しま
した。ぬいぐるみが心配に
なった方もいましたが、写
真でお泊り会の様子を知り、
喜んでいました。

しろさとネットワーカー等連絡
協議会設立記念イベントを開催

　平成28年度茨城県統計功
労者表彰式が茨城県庁で行
われ、長年にわたり各種統
計調査の発展に尽力された
木村一夫さん（那珂西）が総
務大臣表彰を受賞されまし
た。

統計功労者総務大臣表彰

ボランティアの方々と一緒に不法投棄廃棄物の撤去事業を実施
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▲特別優秀賞を受賞した盛田守さん（写真右）

町男女共同参画プラン策定委
員会から答申を受領

　昨年12月に開催された「第18回米・食味分析鑑定コンクー
ル：国際大会」の国際総合部門にて特別優秀賞を受賞した盛
田守さん（徳蔵）が、ななかいの里生産研究部会の会員や関
係者とともに県庁を訪れ、橋本昌知事に受賞を報告しました。
　ななかいの里生産研究部会（古滝初男部会長、会員20人）
は、安心・安全なお米の生産を目的に設立され、減農薬で
質を追求した特別栽培米を生産しています。
　盛田さんは、「徹底した品質管理をし、安心・安全でおい
しいお米作りに励みたい」と話されていました。

ななかいの里生産研究部会が
知事を表敬訪問

　コミュニティセンター城里において、ＮＨＫラジ
オ番組「民謡をたずねて」の公開収録を行いました。
　当日は町内外から約500人が来場し、日本を代表
する民謡歌手・奏者によって披露された心温まる民
謡の数々に耳を傾けました。
　収録された番組は、ラジオ第１・ＮＨＫ－ＦＭで
３回にわたり全国放送されます。茨城の民謡が多数
紹介されますので、ぜひお聞きください。
〇放送日時：４月８日（土）、15日（土）、22日（土）
　　　　　　いずれも午後０時30分～０時55分

ＮＨＫ「民謡をたずねて」
公開収録

　家族経営協定とは、経営方針や役割分担、働きや
すい環境整備などについて家族間での話し合いに基
づき取り決めるものです。
　本町では今年度新たに２世帯が協定を結び、合計
で38世帯が締結しています。
　協定の締結をき
っかけに、家族全
員が農業経営に参
画でき、意欲と能
力を発揮できる環
境を整備すること
が重要です。

家族経営協定調印式

　常北幼稚園で、園児と保護者を対象とした防災教
室と引き渡し訓練が行われました。
　防災教室では、女性消防団員による寸劇で地震発
生時の正しい対応を学び、身の守り方を「ダンゴム
シ体操」で身につけました。
　引き渡し訓練では、災害発生時に園児を安全に帰
宅させるための手順を確認しました。

常北幼稚園が防災教室を実施

　城里町男女共同参画プラン策定委員会の答申がま
とまり、小林祥宏会長から上遠野町長へ「城里町男
女共同参画基本計画（第三次）」に関する答申書が手
渡されました。
　策定委員会では『男女共同参画に関する町民意識
調査結果（▶10・11頁参照）』を基に、町の現状や課
題について慎重な審議がなされました。
　策定された基本計画は、３月下旬に町ホームペー
ジで公開する予定です。
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学習支援ボランティアを　
　　　　　　　募集します

◇近日のイベント　
　・３月19日（日）「手づくり市」10:00～17:00
　・３月26日（日）「ホロルまつり」10:00～17:00
　・４月９日（日）「第２回ホロルの湯桜まつり」
　　10:00～15:00／屋外イベント広場
◆休館日
　３月６日（月）～10日（金）【設備点検】、21日（火）、
　27日（月）、４月３日（月）、10日（月）、17日（月）、24日（月）
問合せ　ホロルの湯　☎029－288－7775

①放課後児童クラブ学習支援ボランティア
　町内各小学校（沢山小を除く）の放課後児童クラブ
で、宿題の履習確認等をしていただきます。
活動時期　５月～７月及び９月～２月　月２回
※石塚小学校のみ夏・冬休み期間中に５～７日程度
活動時間　午後３時30分～５時
活動場所　各小学校　放課後児童クラブ
②夏休み学習室支援ボランティア
　８月に開設する町内小・中学生の自主学習の場「夏
休み学習室」で、見守り等をしていただきます。
活動時期　８月２日（水）～４日（金）　予定
活動時間　午前９時または午後０時30分から３時間30分
活動場所　コミュニティセンター城里　研修室
※①・②とも報酬・交通費の支給はありません。ま
　た、ボランティア保険は教育委員会で加入します。
応募方法　教育委員会事務局で配布する応募用紙に
　必要事項を記入し、応募先まで提出してください。
応募先・問合せ　教育委員会事務局
　（〒311－4303 城里町石塚1428－1）
　☎029－288－3135　　 029－288－7006

学習支援ボランティアを　
　　　　　　　募集します
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日
・
祝
日
を
除
く

時
　
間

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

場
　
所

　

税
務
課（
本
庁
舎
１
階
）

縦
覧
で
き
る
方

　

町
内
に
所
在
す
る
土
地
・
家
屋
の
固

定
資
産
税
の
納
税
者
ま
た
は
納
税
管
理

人
及
び
相
続
人
等

※

個
人
情
報
保
護
の
観
点
か
ら
、
本
人

　

（
代
理
権
を
有
す
る
方
を
含
む
）以
外

　

へ
の
質
問
に
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん

　

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

持
参
す
る
も
の

　

①
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
運
転
免

　
　

許
証
等
）

　

②
納
税
通
知
書
・
課
税
明
細
書

　

③
委
任
状（
家
族
ま
た
は
代
理
人
の
場

　
　

合
）

　

④
相
続
関
係
が
わ
か
る
も
の（
相
続
人

　
　

の
場
合
）

　

⑤
印
鑑

　

城
里
町
高
校
生
会
の
趣
旨
に
賛
同
し
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
で
き
る
高
校
生

を
募
集
し
ま
す
。

主
な
活
動

〇
定
例
会

　

第
２
土
曜
日　

午
後
２
時
か
ら

　

場
所
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城
里

〇
町
行
事
へ
協
力〔
平
成
28
年
度
実
績
〕

　

ふ
れ
あ
い
の
船
事
業
の
引
率

　

各
種
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
補
助

〇
会
員
同
士
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等

申
込
期
間

　

４
月
３
日（
月
）〜
28
日（
金
）

年
会
費　

５
０
０
円

　

高
次
脳
機
能
障
害
は
、
頭
を
ぶ
つ
け

た
り
、
脳
卒
中
等
に
よ
り
脳
に
受
け
た

ダ
メ
ー
ジ
に
よ
る
後
遺
症
で
す
。

　

県
立
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ

ー
で
は
、
専
門
の
相
談
員
が
対
応
し
ま

す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

高
次
脳
機
能
障
害
の
主
な
症
状

・
新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い

・
作
業
を
長
く
続
け
ら
れ
な
い
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第９回  城里を歩こうハイキング
～春風に誘われ原風景を歩こう！～

２月末より「ふれあいの里」内
に事務所を移転しました！
住　所　城里町上入野4384
　　　　（ふれあいの里内）
問合せ　☎029ー297ー8288

地域おこし協力隊 新事務所「コ・クリ」

第９回  城里を歩こうハイキング
～春風に誘われ原風景を歩こう！～

国家公務員募集

　城里町地域おこし協力隊の連載、３月号は
藤原綸子が担当します！

―城里町地域おこし協力隊― Vol.11
　

昨
年
10
月
、「
し
ろ
さ
と

ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
等
連
絡

協
議
会
」
が
設
立
さ
れ
ま

し
た
。
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー

と
は
、
地
域
の
中
で
多
様

な
活
動
を
し
て
い
る
方
が

お
互
い
に
手
を
取
り
合
い

活
動
で
き
る
よ
う
組
織
さ

れ
た
団
体
で
す
。

　

今
年
の
１
月
に
は
、
協

議
会
設
立
記
念
イ
ベ
ン
ト

「
ホ
ロ
ル
の
休
日
」が
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城
里

に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
協
力
隊
は
、
町
の

方
々
に
交
流
の
場
を
提
供

す
る
こ
と
を
目
的
に
「
し

ろ
こ
し
カ
フ
ェ
」
を
出
展

し
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
町
内
の
保
育
園
に
よ

る
発
表
会
や
お
子
さ
ん
連

れ
の
方
も
多
か
っ
た
の
で
、

大
人
向
け
の
コ
ー
ヒ
ー
に

加
え
、
茨
城
県
産
の
り
ん

ご
を
使
用
し
た
り
ん
ご
ジ

ュ
ー
ス
を
販
売
し
ま
し
た
。

り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
は
、
大

人
気
で
し
た
♪
た
く
さ
ん

の
子
ど
も
た
ち
と
交
流
す

る
こ
と
が
で
き
、
私
た
ち

も
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
１
月
29
日
に
は
、

ふ
れ
あ
い
の
里
で
「
茨
城

シ
ク
ロ
ク
ロ
ス
大
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

協
力
隊
は
、
町
の
特
産

品「
古
内
茶
」を
Ｐ
Ｒ
す
る

た
め
、
あ
つ
〜
い
お
茶
の

無
料
配
布
と
茶
葉
の
販
売

を
し
ま
し
た
。
選
手
の
皆

さ
ん
に
は
「
あ
っ
た
ま
る

〜
！
」
と
好
評
で
、
茶
葉

を
購
入
し
て
く
だ
さ
る
方

も
い
ま
し
た
。
多
く
の
町

外
の
方
に
町
の
特
産
品
を

Ｐ
Ｒ
で
き
、嬉
し
か
っ
た
で

す
！

　

城
里
町
で
の
次
回
開
催

は
、
３
月
12
日
に
ふ
れ
あ

い
の
里
で
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
見
て
い
る
だ
け
で

ワ
ク
ワ
ク
す
る
競
技
な
の

で
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
み

て
く
だ
さ
い
！

　人事院は平成29年度中に下記のとおり国家公
務員採用試験を行います。
　受験案内等は、人事院ホームページに掲載し
ています。詳細は、人事院関東事務局までお問
い合わせください。
◇総合職試験（院卒者試験、大卒程度試験）
　受付期間　３月31日（金）～４月10日（月）
　第１次試験日　４月30日（日）
◇一般職試験（大卒程度試験）
　受付期間　４月７日（金）～19日（水）
　第１次試験日　６月18日（日）
◇一般職試験（高卒者試験、社会人試験（係員級））
　受付期間
　　インターネット：６月19日（月）～28日（水）
　　郵送・持参：６月19日（月）～21日（水）
　第１次試験日　９月３日（日）
【注意事項】
　各試験の申し込みは、インターネット（　http:
//www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm）により行ってく
ださい。また、個人の試験結果（成績）もインタ
ーネットで確認することができます。
問合せ　人事院関東事務局
　　　　☎048－740－2006～2008

国家公務員募集国家公務員募集
　下記のとおりハイキングを開催しますので、ご参加
ください。自由参加ですので、申し込みは不要です。
日　時　３月29日（水）　※雨天（小雨）中止
集合・解散　常北公民館向かい常北運動公園運動広場
集合時刻　午前９時45分（出発／午前10時）
ハイキングコース（約10キロメートル）
　常北運動公園運動広場 → 十万原広場（昼食）
　→ 常北運動公園運動広場
持ち物　弁当、飲み物、ゴミ袋、その他ハイキングに
　必要なもの
その他　けがの無いよう十分注意し、ハイキングを楽
　しみましょう。
主　催　城里町体育協会レクリエーション連盟
問合せ　教育委員会事務局　☎029－288－3135

第９回  城里を歩こうハイキング
～春風に誘われ原風景を歩こう！～
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人間ドックのみ
人間ドック及び乳がん・子宮がん検診
人間ドック及び乳がん検診
人間ドック及び子宮がん検診
脳ドック

20,000円
25,350円
21,450円
22,150円
30,000円

150名

150名

平成28年度
補助を受けていない方

３月28日（火）から
４月28日（金）まで

平成28年度
補助を受けた方

４月３日（月）から
４月28日（金）まで

①常北保健福祉センターに電話で仮申請をしてください。

②後日、案内文書や申請書を送付します。
　各自、指定医療機関に予約をして、日程を決めてください。

③届いた申請書に必要事項を記入し、常北保健福祉センター、
　または各支所へ提出(※)してください。
※原則として、予約日の２週間以上前に提出をお願いします。

いばらき健康
管理センター 水戸済生会総合病院

水戸市見川町
029－243－6220

茨城県メディ
カルセンター

水戸市笠原町
029－243－1111

東関東
クリニック

水戸市白梅
029－221－1200

水戸
赤十字病院

水戸市三の丸
029－221－5177

水戸協同病院

水戸市宮町
029－233－9930

水戸市双葉台
029－254－9044

電話での仮申請は不要です
①国保保険証と印鑑を持参し、
　常北保健福祉センター
　で申請してください。

②その場で受診日の日程を調整
　し、申請します。
※各支所では申請できません。

指　定
医療機関

人 間ド ッ ク
（婦人科含む）

脳ドック

申請方法

●

対　象　者

項　　　　目 補 助 額

定　員 申  請  期  間

平成29年度  国民健康保険
人間（脳）ドック補助制度のご案内

●

●

●

●

●●●●

平成29年度  国民健康保険
人間（脳）ドック補助制度のご案内
平成29年度  国民健康保険
人間（脳）ドック補助制度のご案内

申込先・問合せ　健康保険課 人間ドック担当（常北保健福祉センター内）
　　　　　　　　☎029－288－3111（内線560）　☎029－240－6550（直通）

◆補助申請後の流れ
①町から決定通知書を発行しますので、人間（脳）
　ドックを受ける指定医療機関の窓口に受診当日、
　提出してください。
②人間（脳）ドック終了後、健診料金から町補助額
　を差し引いた自己負担金を医療機関の窓口でお
　支払いください。なお、健診料金は医療機関ご
　とに異なります。

◆補  助  額

◆定員及び申請期間（※定員になり次第、締め切ります）

◆指定医療機関及び申請方法　　　　指定医療機関が増えました。

３月28日～31日は
平成28年度補助を
受けていない方の
優先期間となります。

◆補助条件
　①指定医療機関で受診してください。
　②ドック受診は年度内（４月から翌年３月まで）
　　に１回となります。人間ドックまたは脳ドッ
　　クのどちらか１つを選んでください。
　③脳ドックは、２年続けて受診できません。
　④年度の初日及び受診日当日において国民健康
　　保険被保険者資格のある方。

城里町国民健康保険に加入している皆さまへ

◆対  象  者　城里町国民健康保険に加入している40歳～74歳までの方

※代理申請不可（同一世帯の方のみ代理申請可）

　
⑤１世帯につき、同年度に２名まで補助を受けら
　れます。
⑥年度内までの国保税を完納していること。
⑦人間ドック・脳ドックには特定健診の検査項目
　が含まれています。町の健診（がん検診含む）と
　重複受診をした場合、補助額の全額、または一
　部を返還していただくことになります。
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広　告

Ｄr. 健康コラム

城里町国保七会診療所　上井　雅哉

乳がん検診について

しゅ

りゅう

　平成24年の全国統計によると、１年間に約７万４
千人の方が乳がんと診断されています。乳がんは
平成６年以降の女性が発症するがんの第１位で、
年々増加傾向にあります。平成26年の乳がん死亡
者数は約１万３千人で、がん全体の９％（第５位）
でした。乳がんを発症する人数と死亡する人数を
比較すると、早期発見・早期治療により、救命し
やすいがんであるといえます。
　大腸がん及び肺がんは60歳以上で顕著に増加す
るのに対して、乳がんは40歳～50歳代にかけて多
く見られます。また、乳がんはこの年代の死亡者
数の４分の１を占めています。
　乳がん検診の先進地であるアメリカ及びイギリ
スでは、マンモグラフィによる検診が推奨されて
います。アメリカでは40歳～64歳の50％が、イギ
リスでは50歳～70歳の70％がマンモグラフィ検診
を受けているといわれています。そのため、乳が
んの発症率は日本より高いものの、死亡率は減少
に転じました。
　日本では、平成25年の40歳から69歳の乳がん検
診受診率は34％にとどまり、乳がんの発症率及び
死亡率は年々増加しています。

　乳がんは、女性ホルモンのひとつであるエスト
ロゲンとの関連性が示されており、濃度の高い期
間が長い方（早い初経、遅い閉経、妊娠なし、授乳
歴なしなど）ほど発症しやすいといわれています。
　肥満（脂肪細胞でもエス
トロゲンが作られます）、
飲酒、喫煙も乳がん発症
のリスクを高めます。
　一部では、遺伝性の乳
がんも知られています。

（1）マンモグラフィ検診
　乳房を片方ずつ板と板の間に挟み、薄く伸ばし
て内部の様子を撮影するエックス線検査です。腫
瘤や微小な石灰化を検出するのに優れています。
痛みを伴うこともあることから敬遠されがちです
が、しこりとして触れる前の早期の乳がんを発見
でき、40歳以上の女性で乳がんによる死亡者数を
減少させる効果が示された検診方法です。
　現状では、２年に１回のマンモグラフィ検診が
妥当とされています。
（2）医師による視触診検査（乳房の視診・触診など）
　乳腺組織の発達した閉経前の女性では、小さな
影が見えにくいこともあるため、マンモグラフィ
検診との組み合わせで行います。
（3）超音波（エコー）検診
　若年者や、閉経前女性の高濃度乳腺でのがんの
判別に効果を発揮しますが、40歳以上ではマンモ
グラフィ検診との併用が勧められています。
（4）自己検診
　鏡に向かい、乳房の変形や左右差がないかを見
たり、立ったままや仰向けになり指先でしこりが
ないか自分で触れて確かめてみましょう。

　マンモグラフィ検診で乳がんが見つかる方は、
受診者の0.3％との調査があり、過度に心配する必
要はありません。しかし、精密検査が必要と診断
されたら必ず受診してください。
　検診受診後や次の検診まで期間がある場合でも、
新しいしこりに気付いたり、異常が認められたり
したら、乳腺外科等の専門の診療科を受診するよ
うにしてください。

【参考文献】
　国立がん研究センターがん情報サービス・がん統計
　日本乳癌学会編、乳がん診療ガイドライン2016
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45.8％ 13.7％

2.1％
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4.6％

37.5％ 13.7％
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13.4％ 35.2％ 25.2％ 9.4％16.3％

0.5％

6.9％

30.7％ 29.2％ 7.4％ 10.4％13.4％

2.0％

7.4％

33.7％ 25.2％

3.5％

10.9％18.3％

1.0％

7.4％

46.5％ 19.8％ 8.9％14.4％

3.0％

5.5％

26.7％ 36.1％

3.0％

10.4％16.3％

2.0％

14.3％ 40.6％ 19.8％ 9.4％12.9％

3.0％

11.9％8.4％

2.9％

22.8％53.5％

0.5％

44.5％ 11.4％

3.5％

22.8％

1.0％

13.8％

3.0％

12.5％ 32.1％ 26.3％ 12.9％13.3％

2.1％ 0.8％

8.8％ 10.8％28.3％ 39.2％ 11.7％

1.2％

17.5％ 32.9％ 16.3％ 11.2％20.8％

1.3％

10.0％ 33.3％ 20.4％

1.7％

12.1％22.5％

15.4％ 47.1％ 9.6％

2.1％

11.2％14.6％

18.7％ 39.6％ 11.7％ 12.1％17.1％

0.4％ 0.4％

26.3％ 31.3％ 12.9％ 4.6％ 13.3％

5.4％ 6.2％
男　　　性 女　　　性

男女共同参画に関する町民意識調査結果について　

■調査対象　城里町にお住まいの満20歳以上の男女の方から、無作為に1,500人を抽出
■調査方法　郵送で調査票を配付し、無記名で郵送回収　　■調査期間　平成28年９月26日～10月31日
■回収結果　450票回収（回収率30.0％）

　町では「城里町男女共同参画基本計画（第３次）」策定にあたり、男女共同参画に対する町の現状と課題
を把握し、今後の基礎資料としての活用するためのアンケート調査を実施しました。その調査結果の一部
を公開します。

　「男女ともに仕事をし、家事・育児を分担する」の回答が全体で67.1％を占め、最も多い項目でした。
　しかし、男性は60.9％であるのに対し女性は72.5％で11ポイント以上の差があり、男女間での考え方に
開きが見られます。

Ｑ. 男女の役割分担についてどのように考えますか？
主な調査結果

　「学校教育の場」においては男女ともに半数近くの方が平等と感じています。しかし、全体的に見ると
「男性の方が優遇」、「どちらかといえば男性の方が優遇」が占める割合が多く、男性優遇と感じている方が
多くなっています。

Ｑ. あなたは次の項目のような場面で男女平等はどうなっていると思いますか？

■男性は仕事、女性は家事・育児をする
■女性は仕事、男性は家事・育児をする
■男女ともに仕事をし、家事・育児を分担する
■無回答

■男女ともに仕事をし、家事・育児は主に女性が分担する
■男女ともに仕事をし、家事・育児は主に男性が分担する
■その他

■どちらかといえば男性の方が優遇
■どちらかといえば女性の方が優遇
■わからない

■男性の方が優遇
■平等
■女性の方が優遇
■無回答

全  体

男  性

女  性

家庭生活（家事・育児など）

職場

学校教育の場

政治の場

行政区、自治会などの住民組織

市民活動やボランティア組織

社会通念・慣習・しきたりなど

法律や制度

社会全体
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全　体

男　性

女　性

全　体

男　性

女　性

49.1％
45.0％

52.5％

36.4％
30.7％

41.3％

32.9％
24.8％

40.4％

32.9％
20.3％

43.3％

25.8％
26.2％
25.4％

20.0％
25.2％

15.4％

18.2％
21.3％

15.8％

17.1％
20.8％

14.2％

16.9％
21.8％

12.5％

15.6％
14.9％
15.8％

14.7％
12.5％

16.3％

16％
10.4％

20.8％

7.1％
4.0％

10.0％

15.8％
14.9％
16.7％

5.6％
6.4％

5.0％

5.6％
4.0％

6.7％

8.2％
3.5％

11.7％

4.2％
2.0％

5.8％

6.0％
5.0％
7.1％

43.6％
48.0％

40.0％

　地域社会での男女の不平等感について伺ったところ、「特にない」が最も多く43.6％を占めました。
　「『準備や後片付けなどは女性の仕事』など、性別に固定的な役割分担がある」では、男性（10.4％）よりも
女性（20.8％）の割合が10.4ポイント高くなっています。準備や片付けなど雑用的な仕事についての平等感
は男女間で認識の違いが伺えます。

Ｑ. 地域社会で次のようなことを感じることはありますか？（複数回答可）

　町に望む男女共同参画の施策については「介護サービスの充実」（49.1％）、「保育サービスの充実」
（36.4％）、「女性の再就職や企業支援の充実」・「女性特有の病気、健康問題に配慮した保健・医療サー
ビスの充実」（各32.9％）でした。

Ｑ. あなたが城里町に望む男女共同参画の施策は次のどれですか？（複数回答可、上位10項目）

問合せ　総務課　☎029－288－3111（内線211、216）

女性自身が役職に就きたがらない

特にない

その他

団体の会長には男性が就き、
女性は補助的役職に就く

「準備や後片付けなどは女性の仕事」
など、性別に固定的な役割分担がある

実際の活動は、ほとんどが
女性が担っている

男性が参加しづらい時間設定や
活動形態である

女性が参加しづらい時間設定や
活動形態である

女性が表に出るべきではない
という雰囲気がある

女性には発言の機会が与えられなかったり、
女性の意見は聞き入れられない

介護サービスの充実

保育サービスの充実

女性の再就職や企業支援の充実

地域で活躍できる女性リーダーの育成

学校における男女平等教育の充実

女性特有の病気、健康問題に配慮した
保健・医療サービスの充実

男女共同参画についての
意識啓発や広報活動

行政の各種委員会、審議会への
女性の積極的登用

男女共同参画を推進する
行政体制の強化

行政機関や学校における
女性の積極的登用
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町の広報紙・公式ホームページに
広告を掲載してみませんか？

全枠
半枠

　縦45mm×横173mm
　縦45mm×横85mm

サイズ

20,000円
10,000円
料  金

山びこの郷

物産センター山桜

徳蔵399

小勝80

町広報紙の設置場所について

規　格　縦60ピクセル×横150ピクセル
容　量　10KB以下
形　式　GIFまたはJPEG
料　金　１枠15,000円（月額）
募集枠数　８枠

規格及び料金

刷　色　　黒と青の２色
募集枠数　半枠で４枠／月

●城里町公式ホームページ

●広報しろさと（毎月１日発行）

申込先・問合せ　まちづくり戦略課  ☎029－288－3111（内線223）
※広告の募集状況等は、町ホームページから確認できます。

町の広報紙・公式ホームページに
広告を掲載してみませんか？

広報紙掲載イメージ広報紙掲載イメージ

記事 記事

広告枠（全枠） 広告枠
（半枠）

広告枠
（半枠）

　町が発行する広報紙「広報しろさと（毎月１日発行）」及び「広報しろさとお知らせ版（毎月15日発行）」
は、自治会を通じて各家庭に配布しています。また、公共機関（役場本庁舎及び各支所、保健センター、診
療所、公民館・図書館等）のほか、以下の場所でも広報紙を入手することができます。

町広報紙の設置場所について

問合せ　まちづくり戦略課　秘書広報広聴グループ　☎029－288－3111（内線223）

※上記事業所等での配布開始日は、発行日の２～３日後となります。また、設置場所・方法は店舗等により異なります。

◇広報紙設置場所　皆さまのご厚意により、店舗等に広報紙スタンドを設置いただいています。

町公式ホームページ（ＰＤＦ版）　　　   http://www.town.shirosato.lg.jp/
イバラキイーブックス（電子書籍版）　  http://www.ibaraki-ebooks.jp/

ホームページでも
広報紙が閲覧できます

ＪＡ水戸常北支店
セブンイレブン茨城常北高校前店
みどり保育園
常陽銀行石塚支店
靖光保育園
石塚郵便局
常北整骨院
筑波銀行常北支店
エコス城里店
常北保育園
プチショップ城里那珂西店
小松簡易郵便局
セブンイレブン城里増井店
柏屋酒店
セイコーマート常北上入野店
ふれあいの里
せきざわ
セブンイレブン常北下古内店
ホロルの湯

店舗等の名称（敬称略） 店舗等の名称（敬称略）
平塚商店
しらべクリニック
所豆腐店
茨城県埋蔵文化財センター
うぐいすの里
岩船郵便局
城里町商工会
阿波山郵便局
桂幼稚園
ＪＡ水戸かつら支店
道の駅かつら
桂聖明園

石塚572－1
石塚877－4
石塚1232－2
石塚1343
石塚2128－2
石塚2212－3
石塚2266－3
石塚2301－7
那珂西1413
那珂西1481－17
那珂西2540－1
増井982－5
増井2812－1
上入野2528－3
上入野2782－1
上入野4384
上青山837
下古内324
下古内1829－3

上圷605－4
上圷886－1
下圷2853
北方1481
錫高野2391
孫根461－5
阿波山38－4
阿波山1020－1
阿波山688－1
阿波山2737
御前山37
高根台1－53

七
会
地
区

桂
　
地
　
区常

　
北
　
地
　
区

住　　所 住　　所

≪事業主の皆さまへ≫
　広報紙の設置にご協力いただける場合には、まちづく
り戦略課までご連絡ください。
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問合せ

検索

学校のホームページでも
情報を随時配信しています。

★★ 目指す教師像 ★★

非認知能力を育む保育を目指して

　幼児期における教育は、生涯にわたる人格形成の
基礎を培う重要なものです。
　本園では、昨今注目されている生涯教育の基礎と
なりうる「非認知能力（意欲・やり抜く力・自信）を育
んでいくための教育の在り方」を園内の研究テーマ
の１つに掲げ、県指定の支援事業をはじめ町教育委

員会や健康保険課等のご指導を仰ぎながら、園児一
人一人の理解と支援を行ってきました。
　子どもたちの想いに寄り添いながら、環境を意図
的に構成し、集団で行う楽しさ・教師のかかわりの
工夫など、全職員で毎日の幼稚園生活が楽しく、意
欲的に活動できるように保育しています。

体験活動と保護者の皆様のご協力・地域の方々のご支援をいただき、園運営がなされています。

城里町立常北幼稚園

城里町立常北幼稚園（城里町石塚2497）　 　029ー288ー3055　　FAX 029ー288ー3055

○元気にあいさつができる子
○健康で明るい子
○友達と仲良く遊べる子
○あとしまつのできる子
○よく考え工夫する子

★★ 目指す教師像 ★★
○一人一人を支える広い心をもつ教師
○子どもと共に遊ぶ教師
○みんなから信頼される教師

　幼児期における教育は、生涯にわたる人格形成の
基礎を培う重要なものです。
　本園では、昨今注目されている生涯教育の基礎と
なりうる「非認知能力（意欲・やり抜く力・自信）を育
んでいくための教育の在り方」を園内の研究テーマ
の１つに掲げ、県指定の支援事業をはじめ町教育委

員会や健康保険課等のご指導を仰ぎながら、園児一
人一人の理解と支援を行ってきました。
　子どもたちの想いに寄り添いながら、環境を意図
的に構成し、集団で行う楽しさ・教師のかかわりの
工夫など、全職員で毎日の幼稚園生活が楽しく、意
欲的に活動できるように保育しています。

非認知能力を育む保育を目指して
環境づくり
教師の支援
仲間づくり

３つの視点で
保育しています

★★ 目指す園児の姿 ★★★★ 目指す園児の姿 ★★
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美
惠
子

「
九
十
歳
・
何
が
め
で
た
い
」読
み
て

吾
も
年
経
る
ご
と
に
面
倒
に
な
り

　
　
　
　
　
　 

山
形
　
式
妙

キ
リ
ギ
リ
ス
の
古
き
呼
び
名
は「
機

織
り
虫
」結
城
紬
を
想
ひ
出
だ
せ
り

　
　
　
　
　 
杉
山
　
み
ち
こ

魅
力
度
は
最
下
位
の
県
な
る
も
好

き
冬
日
穏
し
き
こ
の
野
辺
が
好
き

　
　
　
　
　 

渡
辺
　
千
紗
子

冬
枯
れ
の
陽
だ
ま
り
に
咲
く
水
仙

の
小
さ
き
花
々
凛
と
群
れ
合
ふ

　
　
　
　
　
　 

大
森
　
久
子

　

三
世
紀
半
ば
過
ぎ
か
ら
七
世
紀
末

に
か
け
て
造
ら
れ
た
王
や
有
力
者
の

墓
を
古
墳
と
い
い
ま
す
。
古
墳
は
、

ほ
と
ん
ど
が
土
を
高
く
盛
り
上
げ
た

墳
丘
を
有
し
、そ
の
形
状
に
よ
っ
て
、

前
方
後
円
墳
や
円
墳
等
さ
ま
ざ
ま
な

種
類
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
古
墳
時
代

に
は
数
多
く
の
古
墳
が
造
ら
れ
、
現

在
全
国
で
は
約
一
六
万
基
が
確
認
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

町
指
定
文
化
財
の
頓（
徳
）化
原
古

墳
は
、県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー「
い

せ
き
ぴ
あ
茨
城
」（
旧
北
方
小
学
校
）

の
裏
手
に
位
置
し
て
い
ま
す
。
墳
丘

の
規
模
は
、全
長
約
三
五
メ
ー
ト
ル
、

高
さ
約
三
メ
ー
ト
ル
で
す
。
墳
丘
の

南
側
は
大
き
く
削
ら
れ
、
凝
灰
岩
の

横
穴
式
石
室（
埋
葬
施
設
）が
露
出
し

て
い
ま
す
。遺
骸
を
納
め
る
玄
室
は
、

四
枚
の
大
き
な
切
石
で
組
ま
れ
て
お

り
、
優
に
大
人
数
人
が
立
っ
た
ま
ま

入
れ
る
ほ
ど
で
す
。
玄
室
の
前
方
に

は
墓
前
祭
祀
を
行
う
た
め
の
前
庭
部

が
設
け
ら
れ
、
玄
室
と
前
庭
部
は
羨

道
と
呼
ば
れ
る
通
路
で
結
ば
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
埋
葬
施
設
の
見
事
な
石
組
み

か
ら
は
、
地
元
産
の
石
材
を
巧
み
に

加
工
・
構
築
す
る
技
術
者
が
当
地
に

存
在
し
て
い
た
こ
と
を
想
起
さ
せ
ら

れ
ま
す
。

　

頓（
徳
）化
原
古
墳
の
詳
細
な
調
査

は
未
だ
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
七

世
紀（
古
墳
時
代
末
期
）の
方
墳
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
前
方
後
円
墳
が
造
ら

れ
な
く
な
る
七
世
紀
代
の
方
墳
は
特

に
身
分
の
高
い
人
物
の
墳
墓
と
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
こ
こ
に
埋
葬
さ
れ

た
人
物
像
や
当
時
の
城
里
地
方
の
政

治
的
位
置
を
考
え
る
と
、
こ
の
古
墳

の
存
在
に
は
興
味
深
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。

解
説
文
／
町
文
化
財
保
護
審
議
会
会
長 

小
山
映
一

問
合
せ　
教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
２
９

－

２
８
８

－

３
１
３
５

指
定
年
月
日
／
昭
和
四
八
年
一
月
二
〇
日

所
在
地
／
城
里
町
北
方
　
管
理
・
所
有
者
／
城
里
町

町
指
定
文
化
財（
史
跡
）

「
頓（
徳
）化
原
古
墳
」

城
里
町
の
文
化
財
さ
ん
ぽ（
二
二
）

と

っ

け

は

ら

こ

ふ

ん
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新着図書から

著  米澤　穂信

○
い
ま
さ
ら
翼
と
い
わ
れ
て
も

★
新
刊
案
内
★

★
新
刊
案
内（
児
童
書
）★

著　住野　よる

○
よ
る
の
ば
け
も
の

○
か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
の

　
王
子
さ
ま
に
な
る
ほ
う
ほ
う著  原　ゆたか

スマホ用　　コード 携帯用　　コード

行政書士による無料相談会を開催行政書士による無料相談会を開催

子ども中国語＆カンフー体操教室
読書手帳サービスをはじめました！

カレンダー  ３・４月

【一般書】▼雪煙チェイス／東野圭吾／実業之日本社▼親
子で楽しむかわいいデコ巻きずし／若生久美子▼葉加瀬
太郎の情熱クラシック講座／葉加瀬太郎／ローソンHMV
エンタテイメント▼勝ち続ける理由／原晋／祥伝社

【児童書】▼はじめてのたのしいかけざん／ロージー・デ
ィケンズ／小学館▼おしりたんてい　ププッおしりたん
ていがふたりいる？／トロル／ポプラ社

　カンフー体操により、中国の伝統武術文化に触れ
ると同時に、抽象的な中国語を楽しく身につけるこ
とができます。
　短時間ですが、異文化にふれあう良いきっかけと
してください。
日　時　３月25日（土）
　　　　午前10時～正午
場　所　岩船地区公民館
　　　　多目的ホール
対象者　城里町在住の幼稚園児・小学生
※保護者は見学のみ
募集定員　先着20名程度
参加費　無料
講　師　高井　英花　先生
持ち物　上履き、飲み物、汗拭きタオル
※動きやすい服装でご参加ください。
募集日時　３月15日（水）、17日（金）、19日（日）
※受付時間／各日 午前９時～午後５時
申込先・問合せ
　岩船地区公民館　☎029－289－4535
（開館日／水曜・金曜・日曜日の午前９時～午後５時）

子ども中国語＆カンフー体操教室

３月１日よりHＰがリニューアルしました！
https://www.lib100.nexs-service.jp/shirosatoＰＣ

　

奉
太
郎
が「
省
エ
ネ
主
義
」に

な
っ
た
き
っ
か
け
、
え
る
が
合

唱
祭
の
出
番
前
に
行
方
不
明
に

な
っ
た
わ
け―

。

　
〈
古
典
部
〉メ
ン
バ
ー
の
新
た

な
一
面
に
出
会
う
、
瑞
々
し
く

も
時
に
ビ
タ
ー
な
全
６
篇
を
収

録
。

　

夜
に
な
る
と
、
僕
は
化
け
物

に
な
る
。
あ
る
日
、
化
け
物
に

な
っ
た
僕
は
、
忘
れ
物
を
と
り

に
夜
の
学
校
へ
と
忍
び
こ
ん
だ
。

　

誰
も
い
な
い
、
と
思
っ
て
い

た
夜
の
教
室
。
だ
け
ど
そ
こ
に

は
、
な
ぜ
か
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の

矢
野
さ
つ
き
が
い
て
。

　

あ
る
町
に
着
い
た
ゾ
ロ
リ
た

ち
は
、
お
姫
さ
ま
が
王
子
を
募

集
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
す
。

　

な
ぞ
な
ぞ
名
人
の
ゾ
ロ
リ
は
、

王
子
に
な
れ
る
で
し
ょ
う
か
？

　桂図書館・コミュニティセンター城里図書室で
借りた本の書名をシールにプリントできる、読書
手帳サービスをはじめました。
　自分の好きなノートに貼って、読んだ本を記録
することができます。
　あなただけのステキ
な読書手帳を作りまし
ょう♪詳細は、下記まで
お問い合わせください。
問合せ
　桂図書館　☎029－289－4946
　コミュニティセンター城里　☎029－288－6100

相談日　毎月第２火曜日　午後１時～４時
相談場所　役場本庁舎２階　ミーティングルーム
相談内容　相続・遺言、事業継承、土地利用など
相談員　茨城県行政書士会水戸支部　会員
問合せ　茨城県行政書士会水戸支部　事務局
　　　　☎029－251－3101

行政書士による無料相談会を開催

読書手帳サービスをはじめました！岩船地区公民館１日講座
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東日本大震災復興支援 水戸ホーリーホックを応援に行こう！

３
月
生
ま
れ
の

１
才
は
８
人

水戸ホーリーホックが
　　ファン感謝イベントを開催

城里町民特別ご優待券について城里町民特別ご優待券についてホロルの湯ホロルの湯
　この券は、自治会加入世帯に配付しています。住みよい地域社会を
つくるため、自治会の加入促進にご協力をお願いいたします。
※無効の印が押印してある券はお使いいただけません。

発
行
／
城
里
町
役
場
　
ま
ち
づ
く
り
戦
略
課

平
成
29年

３
月
１
日
発
行

携
帯

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
町
の
各
種
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

http://www.town.shirosato.lg.jp/
http://www.town.shirosato.lg.jp/mobile/index.html

茨
城
県
東
茨
城
郡
城
里
町
石
塚
1428-25

☎
０
２
９
－
２
８
８
－
３
１
１
１（
代
）

〒
311-4391

お兄ちゃんが大好きな陽心！
いつまでも兄弟仲良くね

いつもニコニコ凛ちゃん
いっぱい食べて大きくなって
ね

我が家のアイドル虎也くん。
お兄ちゃんに負けるな！

３
月
生
ま
れ
の

１
才
は
８
人

父・総一郎さん 母・真由美さん
菅野 陽心くん（那珂西）

は る と

父・賢太さん　母・美仁さん
上久保 虎也くん（増井）

こ う や

父・英明さん  母・直子さん
ちゃん（石塚）髙瀬　凛

りん

葉菜ちゃんがすくすくと元気
に育ちますように

父・寛之さん  母・祐子さん
ちゃん（石塚）永山 葉菜

は な

「城里ふるさとだより」「城里ふるさとだより」「城里ふるさとだより」城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
https://www.facebook.com/town.shirosato
町の情報を随時更新しています。

お兄ちゃん大好き！これから
も兄弟仲良くたくさん遊んで
ね！！

父・達也さん　母・尊子さん
仲田 涼平

りょうへい

くん（阿波山）

　１月28日（土）、水戸ホーリーホックが旧七会中学校では初めてのファン
感謝イベントを開催しました。会場には約700人のサポーターが訪れ、玉
入れ対決や綱引き対決、記念撮影などを行い選手と交流しました。
　上遠野町長は「水戸ホーリーホックには練習環境を提供し、地域には活力
をもたらしたい」とあいさつし、水戸ホーリーホックを歓迎しました。

　４月１日の水戸ホーリーホック・ホームゲームが、東日本大震災復興支
援として城里町に在住または在学している方の観戦料が無料になります。
　みんなでホーリーホックを応援に行きましょう！
日　時　４月１日（土）　午後１時キックオフ
場　所　ケーズデンキスタジアム水戸（水戸市小吹町2058－1）
対戦相手　レノファ山口Ｆ.Ｃ.
観戦方法　城里町に在住または在学していることが確認できるもの（運転免
　許証、保険証等）を、スタジアム正面玄関付近の特設ブースにてご提示いた
　だき、無料観戦チケットをお受け取りください。※在勤の方は対象外です。
チケット引換時間　午前10時から
問合せ　教育委員会事務局　☎029－288－3135

東日本大震災復興支援 水戸ホーリーホックを応援に行こう！

水戸ホーリーホックが
　　ファン感謝イベントを開催
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