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装

夏
は
、
家
庭
で
も
オ
フ
ィ
ス
で
も
、
つ
い
つ
い
冷
房
に
頼
り
が
ち
。
で
も
、
ひ
ん
や
り
す
る

く
ら
い
冷
房
を
効
か
せ
、
上
着
を
着
て
い
る
の
で
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
無
駄
づ
か
い
で
す
。

地
球
温
暖
化
が
問
題
と
な
っ
て
い
る
今
、
一
人
一
人
の
省
エ
ネ
実
践
が
大
切
で
す
。
今
年
は

オ
フ
ィ
ス
で
も
一
歩
進
ん
だ
省
エ
ネ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？ 
夏
の
オ
フ
ィ
ス
の
軽
装
☆
革
命 

話　題 
������
話　題 

������
夏の省エネ 
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夏
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
量
が
ピ
ー
ク
を

迎
え
る
季
節
で
す
。
一
人
一
人
の
ち
ょ
っ
と

し
た
心
が
け
が
、
大
き
な
省
エ
ネ
に
つ
な
が

り
ま
す
。 

 

◆
冷
房
は
室
温
二
八
℃
を
目
安
に 

 

　
暑
い
と
頼
り
が
ち
な
エ
ア
コ
ン
＿
＿
。 

　
二
八
℃
で
は
少
し
暑
い
と
感
じ
る
人
も
い

る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
上
着
を
脱
い
で
、

ネ
ク
タ
イ
を
外
せ
ば
、
体
感
温
度
は
約
二
℃

下
が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
暑
い
と
感
じ

る
人
に
合
わ
せ
て
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温
度
を

低
く
す
る
と
、
そ
の
分
、
消
費
電
力
量
が
増

え
る
う
え
、
寒
い
と
感
じ
る
人
は
一
枚
は
お

ら
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。 

　
ま
た
、
オ
フ
ィ
ス
の
室
温
を
二
六
℃
か
ら

二
八
℃
に
す
る
と
、
冷
房
の
消
費
電
力
量
の

う
ち
、
約
一
七
％
の
省
エ
ネ
効
果
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

◆
半
数
以
上
の
企
業
が
軽
装
を
奨
励 

 

　
最
近
で
は
、
企
業
や
行
政
の
オ
フ
ィ
ス
で
も
、

快
適
に
働
け
る
よ
う
、
軽
装
を
奨
励
し
て
い

る
と
こ
ろ
が
増
え
て
お
り
、
同
時
に
、
冷
房

の
設
定
温
度
を
調
整
す
る
な
ど
、
夏
の
省
エ

ネ
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
三
年
間
で
、

電
力
や
ガ
ス
の
消
費
量
が
約
二
〇
％
も
減
少

し
た
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。 

　
財
団
法
人
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
が
企

業
や
自
治
体
を
対
象
に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
に
よ
る
と
、
夏
の
軽
装
に
つ
い
て
、
「
奨

励
し
て
い
る
」
ま
た
は
「
奨
励
す
る
予
定
で

あ
る
」
と
答
え
た
企
業
は
、
五
一
・
三
％
で
、

半
数
を
超
え
て
い
ま
す
。 

　
夏
の
軽
装
を
奨
励
し
て
い
る
企
業
の
う
ち
、

「
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
」
を
奨
励
し
て
い
る
の
は

六
〇
・
八
％
。
「
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
」
は
、
か

な
り
浸
透
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
ま
た
、｢

半

そ
で
の
ワ
イ
シ
ャ
ツ
や
カ
ジ
ュ
ア
ル
ス
タ
イ

ル
も
Ｏ
Ｋ
」
と
い
う
企
業
も
目
立
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

 

◆
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
は
失
礼
？ 

 

　
軽
装
を
奨
励
し
て
い
な
い
企
業
で
は
、
軽

装
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
「
顧
客
か
ら
の
評
価

が
下
が
る
」
「
社
内
の
秩
序
・
風
紀
の
乱
れ
」

と
い
っ
た
こ
と
を
心
配
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

し
か
し
、
す
で
に
軽
装
を
進
め
て
い
る
企
業

で
は
、
軽
装
に
よ
っ
て
、
む
し
ろ
「
社
員
の

士
気
や
業
務
効
率
が
上
が
っ
た
」
「
顧
客
の

評
価
が
良
く
な
っ
た
」
と
、
プ
ラ
ス
の
影
響

を
挙
げ
て
い
ま
す
。 

　
企
業
の
省
エ
ネ
行
動
の
一
環
と
し
て
、
夏

の
軽
装
を
奨
励
す
る
企
業
が
多
く
な
っ
て
お

り
、
「
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
は
失
礼
」
と
い
う
意

識
よ
り
も
、
む
し
ろ
、
「
環
境
に
や
さ
し
い

取
り
組
み
を
実
践
し
て
い
る
」
と
い
う
こ
と

で
、
外
部
か
ら
も
プ
ラ
ス
の
評
価
を
得
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

◆
今
年
か
ら
軽
装
！ 

 

　
六
月
か
ら
国
の
行
政
機
関
で
は
、
一
斉
に

軽
装
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
昨
年
ま
で
は
、
七
月
か
ら
軽
装
を
行
っ
て

い
ま
し
た
が
、
や
は
り
、
じ
め
じ
め
し
た
梅

雨
の
季
節
も
軽
装
の
方
が
過
ご
し
や
す
い
よ

う
で
す
。 

　
働
く
人
も
気
持
ち
よ
く
、
地
球
に
も
や
さ

し
い
、
夏
の
オ
フ
ィ
ス
の
軽
装
☆
革
命
。
こ

の
夏
、
皆
さ
ん
の
オ
フ
ィ
ス
で
も
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
。 

快適さ 

＋ 

（財）省エネルギーセンター調査（平成16年） 

省エネ 
効果 

■関連ホームページ　（財）省エネルギーセンター　http://www.eccj.or.jp/

軽装化を奨励している企業 
どんな影響がありましたか？ 

軽装化を奨励していない企業 
どんな影響があると思いますか？ 

（複数回答） ［N＝79］ ［N＝74］ 

顧客からの評価が良くなる 

顧客からの評価が悪くなる 

社 員 の 志 気 が 上 がる  

社 員 の 志 気 が 下 がる  

業 務 効 率 が 上 が る  

業 務 効 率 が 下 が る  

秩 序 や 風 紀が 乱 れ る 
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31.1％ 
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2.7％ 
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6.3％ 
 

19.0％ 
 

0.0％ 
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1.3％ 
 

7.6％ 
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