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広　告

●
花
い
っ
ぱ
い
運
動
コ
ン
ク
ー
ル

参
加
団
体
募
集
　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
と

地
域
の
環
境
美
化
を
目
的
と
し
て

行
わ
れ
て
い
る
花
い
っ
ぱ
い
運
動

の
コ
ン
ク
ー
ル
参
加
団
体
を
募
集

し
ま
す
。

対
　
象

花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
取

り
組
ん
で
い
る
自
治
会
、
学
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
団
体
等

申
込
方
法

教
育
委
員
会
事
務
局

に
て
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
提
出

締
切
り

６
月
17
日

●
家
庭
教
育
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
参
加

者
募
集

子
育
て
の
悩
み
や
疑
問
、
家
庭

や
地
域
の
役
割
な
ど
に
つ
い
て
皆

さ
ん
で
考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で

す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時

６
月
21
日

午
前
10
時
〜

場
　
所

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
城
里

内
　
容

「
み
ん
な
で
支
え
る
家

庭
の
力

み
ん
な
で
育
て
る
地

域
の
力
」
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

水
戸
女
子
高
等
学
校
長
　
鈴
木

康
之
氏

申
込
方
法

電
話
に
て
申
込
み

締
切
り

６
月
17
日

県
で
は
、
知
事
が
県
民
の
皆
さ

ま
と
県
政
に
つ
い
て
意
見
交
換
す

る
「
知
事
と
語
ろ
う
『
明
日
の
茨

城
』」
を
開
催
し
ま
す
。「
茨
城
」

に
つ
い
て
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と

や
、
お
気
づ
き
に
な
っ
た
こ
と
を

知
事
に
直
接
伝
え
て
み
ま
せ
ん

か
？

期
　
日

７
月
９
日

午
後
２
時
〜

場
　
所

県
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

（
笠
間
市
平
町
１
４
１
０
）

対
　
象

20
歳
以
上
の
方

募
集
人
数

１
０
０
人
　

参
加
費

無
料

応
募
方
法

郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
フ
リ
ガ
ナ
、
年
齢
、
性

別
、
職
業
、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ

ー
ル
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い

締
切
り

６
月
25
日

※
当
日
消
印
有
効

前
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申

告
に
基
づ
き
計
算
し
た
予
定
納
税

基
準
額
が
15
万
円
以
上
の
方
は
、

原
則
そ
の
１
／
３
相
当
額
を
そ
れ

ぞ
れ
７
月
（
第
１
期
分
）
と
11
月

（
第
２
期
分
）
に
納
め
る
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
。

予
定
納
税
が
必
要
な
方
に
は
、

６
月
中
旬
に
税
務
署
か
ら
「
予
定

納
税
額
の
通
知
書
」
が
送
付
さ
れ

ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認
の
う
え

期
日
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。

納
　
期

７
月
１
日
〜
31
日

（
第
１
期
）

納
付
場
所

金
融
機
関
、
水
戸
税

務
署

（
振
替
納
税
を
利
用
さ
れ
て
い

る
方
は
７
月
31
日
に
指
定
の
金

融
機
関
口
座
よ
り
引
落
し
と
な

り
ま
す
）

※
な
お
、
第
１
期
分
の
予
定
納

税
の
減
額
申
請
を
す
る
場
合
は

７
月
15
日
ま
で
に
「
予
定
納
税

額
の
減
額
申
請
書
」
を
税
務
署

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
　
象

18
歳
以
上
40
歳
未
満
の
方

研
修
期
間

８
月
〜
平
成
21
年
３

月
の
う
ち
の
14
日
間
（
国
内
研

修
８
日
間
、
ベ
ト
ナ
ム
・
ハ
ノ

イ
海
外
研
修
６
日
間
）

参
加
負
担
金

10
万
円

応
募
方
法

応
募
用
紙
等
を
町
教

育
委
員
会
に
提
出

応
募
締
切

６
月
30
日

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城
里

で
は
、
次
の
期
間
、
図
書
整
理
の

た
め
図
書
室
の
み
休
館
と
な
り
ま

す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

期
　
間

６
月
16
日

〜
21
日

町
教
育
委
員
会
事
務
局

か
ら
の
お
知
ら
せ

「
知
事
と
語
ろ
う
『
明
日
の

茨
城
』」
参
加
者
募
集

所
得
税
の
予
定
納
税
（
第
１
期
分
）

の
納
税
を
お
忘
れ
な
く
！

青
年
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修

い
ば
ら
き
若
者
塾
参
加
者
募
集

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城

里
図
書
室
休
館
の
お
知
ら
せ

問
合
せ

水
戸
税
務
署

０
２
９
―
２
３
１
―
４
２
１
１

問
合
せ
県
女
性
青
少
年
課

０
２
９
―
３
０
１
―
２
１
８
３

申
込
み
先
・
問
合
せ

教
育
委
員
会
事
務
局

０
２
９
―
２
８
８
―
３
１
３
５

問
合
せ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城
里

０
２
９
―
２
８
８
―
６
１
０
０

申
込
先
・
問
合
せ

〒
３
１
０
―
０
８
０
２
　
水

戸
市
柵
町
１
―
３
―
１
　
県
北

地
方
総
合
事
務
所
県
民
生
活
課

０
２
９
―
２
２
５
―
２
４
９
０

０
２
９
―
２
２
８
―
１
７
２
５

hokusokenm
in@
pref.iba

raki.lg.jp
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事
故
と
い
う
と
交
通
事
故
や
地

震
な
ど
の
災
害
を
思
い
起
こ
し
ま

す
が
、
実
際
は
家
庭
内
で
事
故
に

遭
う
人
も
意
外
と
多
い
の
で
す
。

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
住

ま
い
の
安
全
対
策
に
つ
い
て
講
座

を
開
講
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
　
時

６
月
18
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
　
所

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

内
　
容

第
１
部
…
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
試
買
テ
ス
ト
結
果
報
告

「
や
か
ん
を
安
全
に
使
う
た
め
に
」

第
２
部
…
講
演
「
住
ま
い
の
安
全

対
策
〜
ご
存
知
で
す
か
？
家
の
中

に
潜
む
危
険
〜
」
講
師
　
㈱
松
下

電
工
　
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

日
野
育
雄
氏

参
加
費

無
料

申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
て
申
込
み

●
県
近
代
美
術
館

「
法
外
な
絵
画
　
奥
谷
博
展
」

戦
後
洋
画
壇
の
代
表
作
家
と
し

て
活
躍
を
続
け
て
い
る
奥
谷
博
の

回
顧
展
で
す
。

期
　
間

６
月
７
日

〜
７
月
21

日
（
月
・
祝
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
金
曜
日
は
午
後
８
時
ま
で
）

●
大
洗
夏
の
イ
ベ
ン
ト

海
水
浴
場
開
設
期
間
（
37
日
間
）

７
月
19
日

〜
８
月
24
日

‘08
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
in
大
洗

日
　
時

７
月
26
日

・
27
日

会
　
場

大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ

大
洗
海
上
花
火
大
会

日
　
時

７
月
26
日

開
催
場
所

大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ

盆
踊
り
の
夕
べ

日
　
時

８
月
３
日

場
　
所

大
洗
マ
リ
ン
タ
ワ
ー
前

芝
生
広
場

大
洗
八
朔
祭

日
　
時

８
月
23
日

・
24
日

８
月
25
日

神
事

場
　
所

大
洗
町
内
・
磯
前
神
社

Ｏ
Ａ
Ｒ
Ａ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
Ｐ
２
０
０
８

サ
ー
フ
ィ
ン
＆
ボ
デ
ィ
ボ
ー
ド

日
　
時

８
月
30
日

・
31
日

場
　
所

大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ

２
０
０
８
茨
城
ビ
ル
フ
ィ
ッ
シ
ュ

ト
ー
ナ
メ
ン
ト

期
　
日

８
月
30
日

〜
31
日

開
催
場
所

大
洗
マ
リ
ー
ナ

商
品
試
験
講
座
の
開
催
に
つ
い
て

問
合
せ

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
２
９
―
２
２
４
―
４
７
２
２

０
２
９
―
２
２
６
―
９
１
５
６

問
合
せ

県
近
代
美
術
館

０
２
９
―
２
４
３
―
５
１
１
１

問
合
せ

大
洗
町
商
工
観
光
課

０
２
９
―
２
６
７
―
５
１
１
１

お
出
か
け
く
だ
さ
い
！

おお
出出
かか
けけ
くく
だだ
ささ
いい
！！
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※マル福制度の窓口は保険課となります。
申請には、印鑑、健康保険証、所得課税証明書が必要です。（転入等により城里町以外の市町村に所得の申告

をされている方はその市町村の所得課税証明書）
障害者のマル福を申請する場合は、障害の程度が確認できる書類を窓口に提示して下さい。

※65歳以上の重度障害者の方については、平成20年４月１日よりマル福の適用が変更となりました。
変更内容等詳細については、お知らせ版４月号に掲載していますのでご覧ください。

【問合せ】 保険課　 029‐240‐6630（直通）

マル福の種類 対　　　象　　　者

妊　産　婦 母子手帳の交付を受けた妊産婦

乳　幼　児 ０歳から小学校入学前までの乳児・幼児

特例児童・特例乳幼児 小学校入学から小学校卒業までの児童
（マル特） 小学校入学前で所得制限によりマル福制度を受けていない乳幼児

・身体障害者手帳１級・２級及び３級（内部障害）の方
・療育手帳の判定が○A・Aの方

重度心身障害者 ・国民年金の障害年金１級に該当する方
・特別児童扶養手当１級の方 等
※65歳以上の方につきましては長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の被
保険者となられた方を対象といたします。

母子・父子家庭 18歳未満の児童を監護する母子家庭の母または父子家庭の父とその児童

マル福制度とは、医療保険を使って病院などにかかった場合、医療費の一部負担金を助成する制
度です。保険が適用されない健康診断、予防接種、薬の容器代、差額ベッド代等は助成されません。

現在使用されている医療福祉費受給者証が平成20年７月１日から新しくなりますので、
次により更新の手続きをしてください。

医療福祉費受給者証（マル福）の について

日　時 ６月26日（木）・27日（金）・30日（月） 午前９：00～午後５：00

場　所 保険課（常北保健福祉センター内）、桂支所、七会支所

持参するもの

（１）健康保険証　　（２）印鑑　　（３）更新通知書
（４）身体障害者手帳、療育手帳、国民年金（障害福祉年金、障害年金）1級証書、

児童扶養手当証書等交付されている証書類
（５）①平成20年１月１日以降城里町に転入された方は、前住所地（平成20年１月１日現

在の住所地）の平成20年度所得課税証明書
②城里町外の方の扶養になっている方は、扶養義務者の平成20年度所得課税証明書

～マル福（重度心身障害者、母子・父子家庭）を受給されている方へ～



10月以降
10月～３月分の保険料は年金から
天引き（特別徴収）となります。

10月以降

７月中旬
Ｈ20年度保険
料のお知らせ

10月～３月分の保険料は年金から
天引き（特別徴収）となります。

4月～9月分
（第1期～第3期）の
保険料の納付書

７月下旬～８月上旬
特別徴収開始
のお知らせ

７月中旬
Ｈ20年度保険
料のお知らせ

4月～3月分
（第1期～第8期）の
保険料の納付書

年金受給額が年間18万円以上で、後期高齢者医
療保険料＋介護保険料の金額が年金受給額の
１／２以下の方
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平成20年４月から長寿医療制度（後期高齢者医療制度）が開始され、保険料の納付が始まっています。しか
し、下記に該当の方は、７月以降に保険料の納付が始まりますので、通知書や納付書がご家庭に送付されます。

●後期高齢者医療保険料　普通徴収の納期について

【問合せ】 保険課　 ０２９－２４０－６６３０（直通）

７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月
後期高齢者医療保険料 １期分 ２期分 ３期分 ４期分 ５期分 ６期分 ７期分 ８期分

納　付　日 7／31 9／1 9／30 10／31 12／1 12／24 2／2 3／2

年金受給額が年間18万円未満、または後期高齢
者医療保険料＋介護保険料の金額が年金受給額
の１／２以上の方

７月下旬～
８月上旬

Ｈ20年度保険
料のお知らせ

特別徴収開始
のお知らせ

７月中旬
Ｈ20年度保険
料のお知らせ

10月～3月分
（第4期～第8期）の
保険料の納付書

年金受給額が年間18万円以上で、後期高齢者医
療保険料＋介護保険料の金額が年金受給額の
１／２以下の方

年金受給額が年間18万円未満、または後期高齢
者医療保険料＋介護保険料の金額が年金受給額
の１／２以上の方

被用者保険の被扶養者であった
方は、Ｈ20年４月～９月分の
保険料は、かかりません



沢山診療所
（歯科）

住所：阿波山165番地

10広報しろさと 2008年6月

診療日と診療時間について

※急患等により、休診となる場合があります。

診療日：○、休診日：×

県政ふれあいバスとは、県民の皆様に県の施設などを見学してもらうことで、県政に対する理解と関心を深
めていただくために行っているものです。

コース名
見 学 施 設 対　　象 発着場所

発着時刻
定員

期　日 集合 出発 帰着
一般コース 吉田正音楽記念館

一　般
水戸合同庁舎 8:50 9:00 17:00

30人
7月23日 天心記念五浦美術館 那珂市中央公民館 9:30 9:40 16:30

親子ふれあいコースＡ 工業技術センター
小中学生・保護者

常陸大宮市役所 8:10 8:20 16:40
30人

7月25日 アクアワールド大洗水族館 水戸合同庁舎 9:10 9:20 15:40
親子ふれあいコースB 畜産センター

小中学生・保護者
笠間市営荒町駐車場 8:20 8:30 17:10

30人
8月6日 霞ヶ浦環境科学センター 小美玉市役所 9:10 9:20 16:30

●参加対象● 【一般コース】15歳以上の県内居住者（中学生は除く）
【親子ふれあいコース】県内居住の小中学生とその保護者（子どものみ、大人のみは不可）
※全てのコースにおいて、県職員は対象外

●申込方法● 官製往復はがきに必要事項（住所、氏名、電話番号、年齢、性別、職業又は学年、希望日、コ
ース名及び発着場所）を記入のうえ、申込先までお送り下さい。なお、１枚のはがきで４名ま
で申込みできますが、必要事項は参加希望者全員分ご記入ください。

●申込期限● ６月27日（金）
●参 加 費● 無料（昼食や飲み物、筆記用具等は各自用意してください。）
●そ の 他● 参加申込み多数の場合は抽選で決定します。

同一コースに対する複数のはがきによる申込みは不可とします。また、雨天決行です。
●申 込 先● 〒301－0802 水戸市柵町1－3－1

県北地方総合事務所県民生活課　県政ふれあいバス担当　 029－225－2490

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 祝　日

9 時～12時 ○ ○ ○ ○ ○ ○
休 休

14時～17時 ○ ○ ○ ○ ○ ×
（※毎月第3木曜日休診・毎月第2、4、5土曜日休診）

診療日
診療時間

七会診療所
（医科）

住所：小勝516番地

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 祝　日

9 時～12時 ○ ○ ○ ○ ○ ○
14時～17時 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 休
17時～19時 ○ × × ○ × ×

診療日
診療時間

七会診療所
（歯科）

住所：小勝516番地

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 祝　日

9 時～12時 ○ ○ × ○ ○ ○
休 休

14時～17時 ○ ○ × ○ ○ ○

診療日
診療時間




