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　５月11日（土）、常北公民館 体育室において「第８回 ユニカー
ル体験講習会」が開催されました。初心者の方も上手にユニカー
ルを操り、ゲームを楽しんでいました。
　城里町では、いきいき茨城ゆめ国体デモンストレーションスポー
ツとして、ユニカール競技を実施します。
　　　　　　　　　　　　　   　　 　〔関連記事を３頁に掲載〕

土砂災害・風水害に備えましょう！
医療福祉費受給者証（マル福）の更新について
歯科Dr.健康コラム
文化財さんぽ＆文芸しろさと
桂図書館・資料館だより
１才になりました
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イベントカレンダー
いきいき茨城ゆめ国体2019
城里町の公共交通機関のご案内
まちのわだい
お知らせ
児童手当の受給には申請が必要です
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花しょうぶ祭り〔16日（日）まで〕
（▶裏表紙参照）

桂図書館 特別休館〔21日（金）まで〕
（▶15頁参照）

コミュニティセンター城里 図書室
臨時休室〔８日（月）まで〕（▶15頁参照）

16日（日）

23日（日）

３日（水）

13日（土）

６月15日（土）

６月中旬～７月上旬
城里町イベントカレンダー
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七町 七会町民センター
沢山歯科診療所
七会診療所（内科）
七会診療所（歯科）
上下水道お客様センター

常北保健福祉センター
七会保健福祉センター

常 北 公 民 館
桂 公 民 館
岩船地区分館
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17日（月）

18日（火）

19日（水）

20日（木）
21日（金）
22日（土）

24日（月）
25日（火）
26日（水）
27日（木）
28日（金）
29日（土）
30日（日）

７月１日（月）

２日（火）

４日（木）
５日（金）
６日（土）
７日（日）
８日（月）
９日（火）
10日（水）
11日（木）
12日（金）

14日（日）

ミニミニ上映会（11:30～12:00）
ホロルの湯 手づくり市
お知らせ版６月号発行

集団健診〔20日（木）まで〕
人権相談（10:00～15:00）
心配ごと相談（10:00～12:00）

おはなし会（11:00～11:30）
ホロルの湯 ホロルまつり
マリッジサポーター結婚相談会（10:00～15:00）

ホロルの湯 17周年記念イベント
花しょうぶ園 閉園（▶裏表紙参照）
広報しろさと７月号発行

生活自立相談
心配ごと相談（10:00～12:00）

こころの相談会（13:30～16:30）

集団健診

集団健診
おはなし会（11:00～11:30）

期　日 場所 問合せ行　　　事

城里町の主なイベントをお知らせします。 …事前申込  　…対象者限定限申

６月中旬～７月上旬
城里町イベントカレンダー

人　数 前月比
18,534人　
9,045人　
9,489人　
7,168世帯　

人　口

世帯数

－35
－13
－22
＋６

（５月１日現在・常住人口）
町の人口・世帯数 ＜今月の納税＞

納税には簡単で便利な口座振替をご利用
ください。

町 ・ 県 民 税
介 護 保 険 料
上 下 水 道 使 用 料
住 宅 使 用 料

（１期分）
（２期分）
（６月分）
（６月分）

連　絡　先
　 城里町役場本庁舎　
　　☎029－288－3111（代）
　　　 まちづくり戦略課
　　　 総務課　　　　　町民課
　　　 財務課　　　　　税務課
　　　 健康保険課　　　長寿応援課
　　　 福祉こども課　　農業政策課
　　　 都市建設課　　　下水道課
　　　 会計課　　　　　水道課
　　　 議会事務局　　　   農業委員会事務局
　　　 観光協会
教育委員会事務局
桂 支 所

コミュニティセンター城里

社会福祉協議会

桂 図 書 館
環 境 セ ン タ ー
衛 生 セ ン タ ー
ホ ロ ル の 湯

☎029－288－7010
☎029－289－2211
☎0296－88－3111
☎029－289－4097
☎0296－88－2012
☎0296－88－2040
☎029－255－7501
☎029－288－6100
☎029－240－6550
☎0296－88－2321
☎029－288－7013
☎029－288－5575
☎029－289－2220
☎029－289－4535
☎029－289－4946
☎029－288－5525
☎0296－88－2311
☎029－288－7775

各種相談のご案内
■常設窓口
　〇消費生活相談／
　　（月曜・水曜・金曜日 9:00～16:00）
　　消費生活相談員による相談
　〇教育相談〔うぐいすの広場〕
　　（火曜・木曜・金曜日 10:00～17:00）
　　専門指導員による相談
　　相談専用 ☎029－288－2080
　　その他の問合せ／　

■臨時窓口（日程はカレンダーを参照）
　〇人権相談／
　　人権擁護委員による相談
　〇心配ごと相談／
　　町の相談員、弁護士による相談
　〇生活自立相談／
　　相談支援員、就労支援員による相談

納期限は７月１日（月）です
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茨城国体・大会 検索

　第74回国民体育大会・第19回全国障害者スポーツ大会
　開会式・閉会式の観覧者を募集します

◆デモンストレーションスポーツ ユニカール競技参加者募集

◆運営ボランティア募集

　いきいき茨城ゆめ国体城里町実行委員会では、第74回国民体育大会・いきいき茨城ゆめ国体「デモンストレー
ションスポーツ ユニカール競技参加者」及びボクシング競技会で活動する「運営ボランティア」を募集します。

活動期間　10月３日（木）～10月７日（月）
※活動内容によって、期間以外に活動を依頼する場合があります。
活動場所　県立水戸桜ノ牧高等学校常北校（城里町春園1634）
活動内容　受付・案内、会場及び周辺清掃、ドリンクサービス、花の管理等
応募資格　○中学生以上で、原則、町内に在住・在勤・在学している方
　　　　　○町内に活動拠点を有する団体
※18歳未満の方、高校在学中の方は保護者の同意が必要です。
募集人数　先着100人
応募期限　８月30日（金）

◆運営ボランティア募集

開催日　９月１日（日）
会　場　常北公民館 体育室（城里町下青山１－１）
応募資格　県内在住で中学生以上の方
※18歳未満の方、高校在学中の方は保護者の同意が必要です。
※ユニカールの経験がない方は、申し込みの際にお申し出ください。
募集チーム数　50チーム（１チーム３人編成、補欠１名可）
※応募多数の場合は、主催者において調整いたします。
参加費　無料
応募期間　６月19日（水）～７月19日（金）

共　通　事　項

応募方法
　申込書に必要事項を記入し、応募先まで直接持参、郵送、ＦＡＸのいずれかの方法でお申し込みください。
※申込書等は、いきいき茨城ゆめ国体城里町実行委員会事務局ホームページからダウンロードいただくか、
　事務局窓口にて直接お受け取りください。
応募先・問合せ　いきいき茨城ゆめ国体城里町実行委員会事務局（教育委員会事務局内）
　　　　　　　　（〒311－4303 城里町石塚1428－1 コミュニティセンター城里３階）
　　　　　　　　☎029－288－3135　　029－288－7006　　http://www.town.shirosato.lg.jp/kokutai/

　第74回国民体育大会・第19回全国障害者スポーツ大会
　開会式・閉会式の観覧者を募集します
開催日　国民体育大会総合開会式：９月28日（土）、閉会式：10月８日（火）
　　　　全国障害者スポーツ大会開会式：10月12日（土）、閉会式：10月14日（月･祝）
会　場　笠松運動公園 陸上競技場（ひたちなか市佐和2197－28）
定　員　各式典 5,000人（応募多数の場合は抽選）　応募期限　６月28日（金）
申込方法　①「いきいき茨城ゆめ国体・いきいき茨城ゆめ大会」ホームページからの申込み
　　　　　②専用申込用紙を郵送または直接持参（専用申込用紙は、役場本庁舎・桂支所・七会町民
　　　　　　センター・桂図書館・コミュニティセンター城里に設置しています。）
応募先・問合せ　いきいき茨城ゆめ国体・いきいき茨城ゆめ大会お問い合わせ窓口
　　　　　　　　（〒310－8555 水戸市笠原町978－6）
　　　　　　　　☎0120－181－591

◆デモンストレーションスポーツ ユニカール競技参加者募集
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始発   5:55
最終 17:40

始発   6:45
最終 17:52

始発 13:15
最終 18:40

  6:55 着
18:35 着

14:10 着
19:35 着

始発   7:32
最終 19:30

  7:27 着
18:34 着

  8:14 着
20:12 着

始発   7:10
最終   9:51

7:18
9:59

  7:59 着
10:40 着

始発 16:18
最終 20:00

16:57
20:39

17:05 着
20:47 着

始発   5:56
最終 18:17

  6:13
18:34

  6:54 着
19:19 着

始発   7:00
最終 21:30

  7:47
22:12

  8:04 着
22:29 着

始発   6:28
最終 17:12

始発 13:15
最終 18:50

  6:55 着
17:39 着

13:42 着
19:17 着

岩下入口
七会小

山桜

アツマーレ

赤沢観音前

御前山

桂中学校

石塚車庫

小松

サテライト水戸

至水戸駅

常北高校
入口 エコス

城里店

至水戸済生会総合病院
・赤塚駅

支援の内容　次のいずれか１つをお選びくださ
　い。町からご自宅に送付されます。
　○茨城交通バスICカード乗車券「いばっぴ」
　　　　　　　　　　　　　　　  12,000円分
　○城里町デマンドタクシー利用券
　　　　　　　　　　　　　　　  12,000円分
　○茨城交通バスICカード乗車券「いばっぴ」及
　　び城里町デマンドタクシー利用券
　　　　　　　　　　　　　　　 各6,000円分
申請先　笠間警察署  交通課  ☎0296－73－0110
※平成23年４月１日以降に自動車運転免許証を
　自主返納された方で申請をされていない方は、
　町民課までご連絡ください。
問合せ　町民課  交通グループ
　　　　☎029－288－3111（内線112）

対象者　以下の全てに該当する方
　○町内在住の満65歳以上の方
　○笠間警察署で運転免許証を自主返納される方
　○町税を完納されている方
※この支援事業は一人１回限りのものです。
申請方法　返納される自動車運転免許証、印鑑
　を持参のうえ申請してください。
※申請書は、笠間警察署に設置されています。

笠間警察署で手続きをするだけで
「いばっぴ」または「デマンドタクシー
利用券」がご自宅に届きます　　　　
（高齢者運転免許自主返納支援事業）

※運行時刻は、曜日や季節によって異なります。詳しい時刻は、茨城交通（株）にお問い合わせください。

石塚車庫

赤塚駅

赤塚駅 石塚車庫 水戸駅小  松

水戸駅 石塚車庫小  松石塚車庫

七会地区～常北地区（赤沢系統）
（１日約４往復）

水戸駅～成沢～石塚線
（１日約３往復）

石塚～赤塚線
（１日約４往復）

問合せ　茨城交通（株）　☎029－251－2334　　http://www.ibako.co.jp/

赤沢観音前　   常北中学校前

常北中学校前　   赤沢観音前

御前山 水戸駅石塚車庫

水戸駅 御前山石塚車庫

岩下入口　   常北中学校前

常北中学校前　   岩下入口

岩下入口
七会小

山桜

アツマーレ

赤沢観音前

御前山

桂中学校

石塚車庫

小松

サテライト水戸

至水戸駅

常北高校
入口 エコス

城里店

至水戸済生会総合病院
・赤塚駅

水戸駅～石塚～野口・御前山線
（１日約20往復）

七会地区～常北地区（岩下系統）
（１日約４往復）
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■利用できる方　町内に住所を有する方で、次の要件に該当する方
　○介護保険区分（要支援・要介護）認定者
　○障害者手帳をお持ちの方　
■送迎できる範囲
　町内外の医療機関や金融機関、役所等の公共機関等　
■運行時間　午前８時30分～午後５時
※土・日・祝日、お盆期間（8/13～8/16）、年末年始（12/29～１/３）
　は運休　
■利用料金　町内：30分400円（以降30分ごとに400円加算）
　　　　　　町外：60分800円（以降30分ごとに400円加算）　
※燃料代は利用者負担（移動距離１㎞当たり10円）　
■申込方法　事前に利用会員登録が必要です。申請書に必要事項を記入し、町社会福祉協議会に提出して
　ください。面談を行ったうえで、利用できるようになります。
※車両等の都合により、希望日時に利用できない場合があります。
申込先・問合せ　城里町社会福祉協議会　　☎029－288－7013

問合せ　○公共交通機関全般に関すること　まちづくり戦略課　　　　☎029－288－3111（内線227）
　　　　○高齢者免許返納に関すること　　町民課　　　　　　　　　☎029－288－3111（内線112）
　　　　○福祉有償移送サービス・車イス用福祉車輛の貸出し・デマンド交通に関すること
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　城里町社会福祉協議会　　☎029－288－7013
　　　　○路線バスの運行に関すること　　茨城交通（株）　　　　　　☎029－251－2334

　「ふれあいタクシー」は、利用者の自宅または指
定場所から目的地までを乗り合いで送迎するもの
です。利用者の電話予約により、運行します。
■利用できる方
　町内に住所を有する方ならどなたでも利用でき
ます。ただし、事前に利用登録が必要です。利用
登録は、役場まちづくり戦略課、桂支所、七会町
民センター、町社会福祉協議会で受け付けていま
す。
■料　金　１乗車300円（３歳未満は無料）
※障害者、要支援、要介護者等は１乗車150円　
■運行時間　
　午前８時～午後４時
※土・日・祝日、年末
　年始（12/29～1/3）
　は運休

受付時間　
　平日、午前７時15分～午後３時30分
※翌日以降の乗車予約は、午後４時30分まで

☎０２９－２４０－６０００

　町社会福祉協議会では、車いすに座ったまま乗
車できるリフト付きワゴン車を貸し出しています。
■利用できる方　町内に住所を有する車イス使用
　者及び車イス使用者を支援する方　
■貸出期間　１日以内
※土・日・祝日、年末年始（12/29～1/3）を除く
■使用料　無料
※燃料代は利用者負担（移動距離１km当たり10円）
■運転手　利用者が確保した75歳未満の方　
■申込方法　申請書に必要事項を記入し、運転さ
　れる方の自動車運転免許証の写しを添えて、町
　社会福祉協議会まで提出してください。
申込先・問合せ　城里町社会福祉協議会
　　　　　　　　☎029－288－7013
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▲石川清純さん（写真左から２番目）
　丹下榮一さん（写真左から３番目）

金婚を迎える方へ  金婚式を開催します

　エコス城里店前駐車場（那珂西）において、地域安
全・防犯キャンペーンが実施されました。
　本キャンペーンは、春の地域安全運動月間（４月24
日～５月８日）にあわせて、町と笠間警察署、各種団
体等が協力して、毎年実施しています。
　年間の統一スローガンに『防犯は 鍵かけ 声かけ
心がけ』を掲げ、
盗難や詐欺の防
犯対策が書かれ
たチラシや啓発
品を手渡し、地
域安全・防犯を
呼びかけました。

春の地域安全・防犯キャンペーン

　役場本庁舎において、自衛官募集相談員委嘱状交
付式を行いました。
　自衛隊茨城地方協力本部より、再任命された加藤
木直さん（高久）、丹下榮一さん（那珂西）へ委嘱状が
交付されました。
　また、これまで多年にわたり当活動にご協力いただ
いた石川清純さん（塩子）に感謝状が贈呈されました。

自衛官募集相談員  委嘱状交付

　江戸川区都市交流事業の一環で、約360名の応募
者の中から抽選で選ばれた東京都江戸川区の親子77
名が、磯野区、粟区の水田において田植え体験を行
いました。
　当日は、晴天に恵まれ、地元農家の指導のもと、
苗を手植えをしました。子どもたちは、泥んこにな
りながら、元気一杯、楽しんでいました。
　体験後は、地元
農家が用意したお
にぎりや野菜、豚
汁などが振る舞わ
れ、城里町の豊か
な田園風景の中で
の昼食となりまし
た。
　粟会場において
は、桂太鼓連の演
奏が披露され、大
いに賑わいました。
　秋には、今回の
参加者を対象に、
稲刈り体験を実施
します。

2019春のフェスティバルに
参加しました

　サテライト水戸において開催された「2019春のフ
ェスティバル｣に、町が参加しました。
　当日は、そば愛好会が多数出店し、ステージでは
さまざまなイベントが行われました。大駐車場では、
「昭和のくるま大集合」と題して、クラシックカーが
多数展示され、会場は多くの人で賑わいました。
　本町は、町の
特産品販売やス
タンプラリーイ
ベントを実施し、
来場された方に
町をＰＲしまし
た。

金婚を迎える方へ  金婚式を開催します金婚を迎える方へ  金婚式を開催します
　令和元年度 金婚式の申し込みを、次のとおり受け付けます。

金婚式期日　９月16日（月・祝）  ※敬老会式典とあわせて開催します。
対　象　昭和45年３月31日以前に、婚姻届を提出されたご夫婦
提出書類　戸籍抄本　　　　　　　　　申込期限　６月28日（金）
申込先　長寿応援課、桂支所、七会町民センター
問合せ　長寿応援課　☎029－353－7125（直通）

田植え体験ツアーを開催
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平成30年度に新たに認定された　
　　　　　城里町ブランド推奨品

井出　光弘

　５月18日（土）、町内各小学校が運動会を開催しま
した。
　写真は、桂小学校の運動会の様子です。青空の下、
児童は元気いっぱいに走りました。４～６年生による
組体操が披露され、大きな拍手が送られました。

　城里町ブランド推奨事業とは、清らかな水と豊かな森に育まれた城里町内の優良な特産品を、「城里
町ブランド推奨品」として認定し、幅広く情報発信することで、地域産業の活性化や地域イメージ（魅力）
向上を図ることを目的としています。
　ブランド推奨品審査会において推奨品として認定されると、認定証が交付され、ホロルのマークが入
った「城里ブランド推奨品」のロゴマークを使用できるようになります。
　また、町が発行する観光パンフレットやホームページ等に掲載するほか、町内外で開催される物産展
やイベントにおいて城里町の特産品として紹介します。

■申請資格
　次のいずれにも該当していること
　①町内で生産されている、またはそれを原材料として使用して
　　いること
　②関係する法令を順守していること　
■申請方法
　所定の申請書に必要事項を記入し、関係書類を添えて申請先ま
で提出してください。
※申請書は町ホームページ（観光・歴史）からダウンロードいただ
　くか、まちづくり戦略課窓口にて直接お受け取りください。　
■申請期限　６月28日（金）
■審査日　７月下旬
■審査方法　認定基準に従い、審査員が審査します。
■申請先・問合先
　城里町ブランド創出協議会事務局（まちづくり戦略課内）
　☎029－288－3111（内線221）

平成30年度に新たに認定された　
　　　　　城里町ブランド推奨品



しろさと広報201９年 6月 8

広　告

お 

知 

ら 

せ

問
合
せ  

茨
城
郷
土
部
隊
史
料
保
存
会

　

☎
０
２
９－

２
７
３－

９
０
２
１

茨
城
郷
土
部
隊
の
戦
時
史
料
展
が

開
催
さ
れ
ま
す

平成30年度 住民基本台帳の閲覧状況を公表します

「第11回メディアに関する全国世論調査」
送付対象者抽出
委託者：（公財）新聞通信調査会

（一社）中央調査社
会長　大室 真生 　19件平成30年

６月26日 満18歳以上の日本人の男女

大字石塚　　　　　　　

174件「自衛隊法第29条第１項及び第35条に基づ
く自衛官及び自衛官候補生」対象者把握

防衛省　自衛隊
茨城地方協力本部長
１等陸佐　山下 慎一

平成30年
６月21日

城里町全域　　　　　　

満10歳以上30歳未満の日
本人の男女　　　　　　

満10歳以上30歳未満の日
本人の男女　　　　　　

「インターネット使用と生活習慣に関する
実態調査」送付対象者抽出
委託者：国立病院機構 久里浜医療センター

（一社）新情報センター
事務局長　平谷 伸次

　20件平成30年
12月18日

大字那珂西1074番地～　

平成31年
１月30日

大字石塚1520番地～　　
　20件

「霞ヶ浦導水事業の水質改善効果の経済評
価等について検討することを目的とするア
ンケート」送付対象者抽出
委託者：国土交通省

（株）サーベイリサーチセンター
代表取締役　藤沢 昌樹

平成30年
５月31日 満20歳以上の男女　　　

城里町全域　　　　　　

　45件

対  象  者申出者氏名 請求事由の概要 閲　覧
年月日

対象区域 件数

平成12年４月２日～平成
13年４月１日生まれの日
本人の男女　　　　　　

茨城県行政書士会では  　　　　　
  無料相談会を毎月開催しています
茨城県行政書士会では  　　　　　
  無料相談会を毎月開催しています
相談日　毎月第２火曜日　午後１時～４時
※事前申し込みは不要です。
相談場所　役場本庁舎 ２階 ミーティングルーム
相談内容　相続・遺言、事業継承、許認可、土地
　　　　　利用など
相談員　茨城県行政書士会水戸支部会員
問合せ　茨城県行政書士会水戸支部事務局
　　　　☎029－251－3101

◇近日のイベント※来場者限定のイベントです。
　・手づくり市／６月16日（日）  10:00～17:00
　・ホロルまつり／６月23日（日）  10:00～15:00
　・17周年記念イベント／６月29日（土）  10:00から
◆休館日　
　６月３日（月）～７日（金）【設備点検】、10日（月）、
　17日（月）、24日（月）、７月１日（月）、８日（月）、
　16日（火）、22日（月）、29日（月）
問合せ　ホロルの湯　☎029－288－7775

問合せ　町民課　☎029－288－3111（内線114）

平成30年度 住民基本台帳の閲覧状況を公表します
　住民基本台帳法第11条第３項及び第11条の２第12項、住民基本台帳の一部の閲覧及び住民票の写し等の
交付に関する省令第３条の規定に基づき、次のとおり公表いたします。
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旧老人福祉センター利活用のご意見･ご要望を募集します

不動産公売のご案内

旧老人福祉センター利活用のご意見･ご要望を募集します旧老人福祉センター利活用のご意見･ご要望を募集します

　茨城租税債権管理機構では、一般の方も参加できる入札により不動産を公売します。
　公売対象不動産の詳細及びご質問等は、問合せ先までご連絡ください。

　　町では、現在廃止している旧老人福祉センターの今後の利活用について、ご意見・ご要望を募集します。

■資料の閲覧場所 
　長寿応援課（役場本庁舎１階）、町ホームページ
　（　http://www.town.shirosato.lg.jp/）
■募集期限　８月30日（金）
　※郵送の場合、８月30日必着
■応募できる方
　・町内に住所を有する方
　・町内に所在する事務所または事業所に勤務す
　　る方
　・町内に所在する学校に在学する方
　・対象施設の利活用を検討している企業及び団
　　体の方
■応募方法　次のいずれかの方法による
　直接持参、郵便、ファクシミリ、電子メール

■対象施設の概要

■記載事項（応募様式は任意）
　＜個人＞
　　①ご意見　②氏名　③住所
　　④連絡先　⑤応募資格
　＜企業・団体＞
　　①ご意見　②名称及び代表者の氏名　
　　③事務所の所在地　④連絡先
　　⑤応募資格
応募先・問合せ　長寿応援課
　〒311-4391 城里町石塚1428－25
　☎029－353－7125（直通）　　029－288－6819
　　choju@town.shirosato.lg.jp
※電話など口頭でのご意見は、お受けできません
　のでご了承ください。

公 売 日 時 ７月２日（火）　午後１時20分～２時

公 売 場 所 茨城県水戸合同庁舎 ５階 厚生室（水戸市柵町１－３－１）

参加申込方法 公売当日の受付時に参加申込を行います。

公売対象不動産

そ の 他

問 合 せ 茨城租税債権管理機構（茨城県水戸合同庁舎内）
☎029－225－1221　　029－225－1600　　http://www.ibaraki-sozei.jp/

・中止になる場合があります。
・当日の午後０時50分から受け付けを開始し、午後１時から入札についての説明を
　行います。
・公売に関する詳細は、下記のホームページからご覧になれます。

〇売却区分番号：31－11
〇見積価額：6,000,000円　　　　　〇公売保証金：600,000円
〇財産の表示（登記簿による表示）
　１）所在：東茨城郡城里町大字那珂西字赤羽根
　　　地番：2462番3　  　地目：宅地　　　地積：994.12平方メートル
　２）所在：東茨城郡城里町大字那珂西字赤羽根2462番地3
　　　家屋番号：2462番3　  　種類：工場事務所
　　　構造：鉄骨造亜鉛メッキ鋼板葺２階建
　　　床面積：１階　214.06平方メートル
　　　　　　　２階　  41.58平方メートル

不動産公売のご案内

老人福祉センター「やまゆり荘」
（城里町下古内1814－1）施設の名称等

建　築　年
構　　　造
床　面　積

昭和59年

鉄筋コンクリート造

613.6平方メートル

桂老人福祉センター
（城里町錫高野2840）

昭和55年

鉄筋コンクリート造

503.37平方メートル
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児童手当の受給には申請が必要です！

続けて児童手当を受給するには、現況届の提出が必要です！

児童手当の受給には申請が必要です！
　児童手当制度は、義務教育終了までの児童を養育している方を対象に児童手当等を支給し、家庭におけ
る生活の安定に寄与するとともに、次代の社会を担う児童の健全な育成及び資質の向上に資することを目
的としています。

続けて児童手当を受給するには、現況届の提出が必要です！
　現在、児童手当を受給している方は、毎年６月に現況届の提出が必要です。この届は、毎年６月１日に
おける状況を記入し、引き続き児童手当等を受給する要件があるかどうかを確認するためのものです。こ
の届の提出がないと、６月分以降の手当が受給できなくなります。

■提出期限　６月28日（金）

申請先・問合せ　福祉こども課　☎029－353－7265（直通）

※現在、児童手当を受給されている方には、個別に現況届の
　提出についての通知を送付します。必要事項を記入し、押
　印のうえ、必要書類を添えて提出してください。

①健康保険被保険者証の写し
　※受給者が被用者である場合
②その他、必要に応じて提出する書類あり

〔現況届に必要な添付書類等〕

■支給対象
　中学校卒業までの児童を養育している方
※15歳の誕生日後の３月31日まで

※所得が所得制限限度額以上の場合は、特例
　給付として月額一律5,000円を支給します。

■認定請求について
　出生・転入等で新たに受給資格が生じた場合、認定請求書
の提出が必要です（公務員の場合は勤務先へ提出）。児童手当
は、認定請求をした日の属する月の翌月分から、支給事由の
消滅した日の属する月分まで支給されます。

■支給時期
　原則として、毎年６月・10月・２月に、
それぞれの前月分までの手当を支給します。

児童の年齢

中学生  　　　

３歳未満  　　
３歳以上～  　
  小学校修了前

一律 10,000円

一律 15,000円
10,000円

（第３子以降15,000円）

児童手当の額
（１人あたりの月額）

①健康保険被保険者証の写し
　※請求者が被用者である場合
②請求者名義の金融機関口座の通帳またはキャッシュカー
　ドの写し
③請求者及び配偶者の個人番号（マイナンバー）がわかるもの
④本人確認書類（運転免許証など）　⑤印鑑
⑥その他、必要に応じて提出する書類あり

〔認定請求に必要な添付書類等〕

問合せ  農業政策課
　　　  ☎029－288－3111
　　　　　　 　（内線254）

　城里町地域おこし協力隊の連載、６月号は
井口健司が担当します！

―城里町地域おこし協力隊― Vol.38
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▲ソラマメ用支柱を自作している様子
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土砂災害・風水害に備えましょう！土砂災害・風水害に備えましょう！

いざという時に備える！河川の水位・雨量等の情報をチェック

城里町メールＱＲコード

　近年、集中豪雨や局地的大雨による土砂災害が全国的に多発しています。梅雨時期から秋にかけては雨
量が増すため、特に注意が必要です。
　自然災害から身を守るためには、それぞれの災害の前兆を知り、自宅周辺の危険な場所や避難所、情報
収集の方法などをあらかじめ把握し、いざという時に素早く判断し、行動できるよう日頃から準備してお
くことが重要です。

大雨の影響による土砂災害の種類

　テレビの「データ放送」から、河川防災情報（水位や雨量）をわかりやすく、
リアルタイムに確認することができます。
　【操作手順】
　　① テレビのチャンネルを「ＮＨＫ総合」に合わせる。
　　② リモコンの「ｄボタン」を押す。
　　③ 「防災・生活情報」を選び、「河川水位・雨量情報」を選択する。

◆ご家庭のテレビで河川の水位と雨量が確認できます！

　お住まいの地域の「気象関連情報・土砂災害情報」などを、お手持ちの携帯電話に
メールでお知らせします。緊急時に余裕をもって、災害への心構えや準備ができます。
登録は、右記のＱＲコードを読み取り、ご希望の地域を登録してください。

◆「茨城県防災情報メール」をご活用ください！

災害時の情報収集に役立つ防災情報のご案内

いざという時に備える！河川の水位・雨量等の情報をチェック

土砂災害・風水害に備えましょう！

〇斜面がひび割れ、変形がある
〇小石が落ちてくる
〇がけから音がする

〇山鳴りがする
〇川の水位が下がる
〇川の水が濁り、流木が混ざる

〇地面にひび割れが入る
〇がけや斜面からの水が濁る
〇家や擁壁に亀裂が入る

●城里町メール（事前登録制）
　登録した携帯電話やパソコンのメールアドレスに、町内の災害・防災に関する情報や気象情報（震度
速報や気象警報等）をメールで配信します。
【登録方法】
　右記のＱＲコードを読み取るか、『t-shirosato@sg-m.jp』に
空メールを送信してください。
※事前に『shirosato@town.shirosato.lg.jp』からのメールが受
　信できるように、受信設定をしてください。　

●城里町防災行政無線放送　
　音声放送またはサイレンで緊急情報等をお知らせします。

【防災行政無線の放送内容を、電話で確認できるようになりました】
　フリーダイヤル　☎０８００－８００－７００９（通話料無料）

がけ崩れ 土石流 地すべり

問合せ　地域防災室（総務課内）　☎029－353－7466（直通）
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医療福祉（マル福・マル特）制度について

医療福祉費受給者証（マル福）の更新について
～マル福（重度心身障害者、母子家庭・父子家庭）を受給されている方へ～

　現在お持ちの医療福祉費受給者証の有効期限は、６月30日（日）までとな
っています。７月１日（月）から使用する新しい受給者証を、６月下旬に各
受給者宛に送付します。７月以降に医療機関等を受診する際は、新し
い受給者証を窓口で提示してください。
　なお、有効期限が過ぎた受給者証は、個人情報などが記載されていますの
で、健康保険課へご返却いただくか、各自の責任において処分してください。

　医療福祉（マル福・マル特）制度とは、医療保険を利用して病院などを受診した場合の医療費の一部負
担金を助成する制度です。マル福は県と町の共同で、マル特は町単独で実施しています。
　なお、医療保険が適用されない健康診断や予防接種、薬の容器代、差額ベッド代等は助成の対象外です。

※すべてのマル福制度には所得制限があります。マル特制度には所得制限がありません。

■医療福祉（マル福・マル特）制度の申請はお済みですか？
　マル福・マル特は、制度の対象者であっても申請を行わなければ助成を受けることができません。
　次の条件に該当される方は、健康保険課の窓口で申請をしてください。

＜申請時に必要なもの＞
　①印鑑　②健康保険証　③所得課税証明書（転入等により城里町以外の市町村に所得の申告をされてい
　る方は、その市町村の所得課税証明書）　④障害の程度が確認できる書類（障害者のマル福を申請する場合）
申請先・問合せ　健康保険課　☎029－288－3111（内線143）

≪ご注意ください！≫
　次に該当する方は、健康保険課の窓口で手続きが必要です。
　○平成31年1月1日以降城里町に転入された方
　　更新時に前住所地（平成31年１月１日現在）の令和元年度所得課税証明書が必要です。
　○城里町外に居住する方の扶養になっている方
　　更新時に扶養義務者の令和元年度所得課税証明書が必要です。
　○母子家庭・父子家庭で家族構成等に変更があった方
　　家族構成等に変更があった場合は、すぐに健康保険課へご連絡ください。変更により資格を喪失した場
　　合は、医療費の一部負担金を返却していただくことがあります。
　○重度心身障害者で障害年金の等級が変更になった方
　　障害年金の等級に変更があった場合は、すぐに健康保険課へご連絡ください。

～マル福（重度心身障害者、母子家庭・父子家庭）を受給されている方へ～

医療福祉（マル福・マル特）制度について

医療福祉費受給者証（マル福）の更新について

区　　分 対　　　象　　　者
妊　産　婦 母子手帳の交付を受けた妊産婦

18歳未満の子を監護する母子家庭の母または父子家庭の父とその子

０歳から18歳の誕生日後の最初の３月31日まで（高校３年生相当）の方
※中学校１年生～高校３年生相当は入院のみ

・０歳から18歳の誕生日後の最初の３月31日まで（高校３年生相当）の
　所得制限によりマル福制度を受けていない方
・中学校１年生～高校３年生相当の外来

・身体障害者手帳１級、２級、３級（内部障害）の方
・療育手帳の判定が　及びＡの方
・障害年金１級に該当された方
・特別児童扶養手当１級の方
・精神障害者手帳１級の方 等
※65歳以上の方は、後期高齢者医療制度の被保険者となられた方を対　
　象とします。

母子家庭・父子家庭

小　　　児

特  例  小  児

重度心身障害者

マ
ル
特

マ
ル
福
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だれにでもできる上手な歯磨き

８０２０高齢者よい歯のコンクール 親と子のよい歯のコンクール

対 象  者

入  賞  者

応募方法

表　　彰

応募期限 ７月24日（水）〔必着〕
最優秀１名、優秀５名、シニア賞１名、
茨城県歯科医師会長特別賞１名

６月28日（金）〔必着〕

最優秀及び優秀合わせて10組以内

80歳以上（誕生日が昭和14年３月31日以
前）で、自分の歯（治療歴があっても可）を
20本以上有する方〔過去の入賞者を除く〕

満３歳から６歳（誕生日が平成25年４月２
日～平成28年４月１日）の未就学児とその
父または母〔過去の入賞者及び喫煙習慣が
ある者を除く〕

11月17日（日）、茨城県歯科医師会館において開催する「第28回 茨城県民歯科保健大会」
の席上で、表彰します。

下記①～⑥の必要事項を記入し、ハガキまたはＦＡＸで応募先まで応募してください。
応募された方に口腔診査票を送付しますので、茨城県歯科医師会会員の歯科医院で検診
を受けてください。
＜必要事項＞　①郵便番号及び住所　②氏名（ふりがな）　③性別　④生年月日
　　　　　　　⑤電話番号　⑥かかりつけまたは最寄りの歯科医院名及び電話番号
※検診を受ける際に、「親と子のよい歯のコンクール」の応募者は、親子の顔写真（前歯
　が見えている笑顔の写真）をご持参ください。「８０２０高齢者よい歯のコンクール」の
　応募者は、日常の笑顔などのスナップ写真をご持参ください。

　歯ブラシにはさまざまな種類があります。どん
なに価格の高い歯ブラシでも、自分に合っていな
ければ役に立ちません。自分で使いやすく、お口
に合った歯ブラシを選んでください。

　歯磨き粉の量は、歯ブラシ毛先全体の１/３～
１/２程度が目安です。歯磨き粉が嫌いな方は使用
しなくてもかまいません。

　歯は上下左右で28本あります（親知らずを除く）。
歯磨きは、上下左右、どこから磨き始めてもかま
いません。28本を１本ずつ磨くイメージを持って
ください。
　では、右上奥歯の表側から磨いてみましょう。
　右上の奥歯から前歯に向かって、表側を１本ず
つ丁寧に磨いていきます。前歯は、歯ブラシを縦
にして磨いてください。前歯はカーブしているの
で、歯ブラシを横にして使用すると歯ブラシが当
たらない場所ができてしまいます。

　つづいて、前歯から左上奥に進んでいきます。
上の歯の表側が磨き終わったら、左下奥歯の表側
から、前歯、右下奥と進みます。もう一度右上に
戻り裏側を磨きます。表側同様、１本ずつ丁寧に
磨きましょう。

　歯磨き粉には、さまざまな有効成分が含まれて
います。成分が残るように、うがいの回数は、な
るべく少なくしてください。一度のうがいは、水
を少量含んで吐き出す程度がおすすめです。

　歯間ブラシ、デンタルフロス、タフトブラシな
どは、歯ブラシだけでは落とせない汚れを落とす
ことができます。各個人によ
ってお口に合う器具が違いま
す。器具についてのアドバイ
スができるのは歯科医院です。
お近くの歯科医院で検診を受
け、自分に合った歯磨きの方
法を相談してみましょう。

城里町歯科医師会

歯科Ｄr. 健康コラム

　虫歯や歯周病などのお口のトラブルは上手な歯磨きで予防することができます。今回は、だれにで
もできる上手な歯磨きの方法についてお話しします。

よい歯のコンクールに応募してみませんか？

応募先・問合せ　茨城県歯科医師会8020事業係（〒310－0911 水戸市見和2－292－1）
　　　　　　　　☎029－252－2561　　 029－253－1075
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幸
せ
と
さ
び
し
さ
織
り
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す
九
十
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年
遠
い
昔
を
思
ふ
日
も
あ
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佐
川
　
あ
や

幾
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の
い
の
ち
の
終
を
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ひ
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る
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に
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ば
し
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渡
辺
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子

わ
が
家
の
前
の
梅
花
は
満
開
に

て
ま
る
で
梅
林
眺
め
る
如
し

　
　
　
　
　
　 

所
　
美
惠
子
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図書や資料の検索ができます！
https://www.lib100.nexs-service.jp/shirosatoＰＣ
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ミニミニ上映会のお知らせ

新着視聴覚資料から

休館日
おはなし会  11:00から
ミニミニ上映会  13:30から

ミニミニ上映会のお知らせ
日　時　６月16日（日）　午後１時30分から
場　所　図書館ロビー
上映作品　『ざんねんないきもの事典』
問合せ　桂図書館　☎029－289－4946

【ＣＤ】▼気持ちよく哀しい歌が聴こえる デビュー40周年記念
アルバム／新沼謙治／日本コロムビア▼純烈ベスト／純烈／
NIPPON CROWN

【ＤＶＤ】▼オリエント急行殺人事件／２０世紀フォックスホーム
エンターテイメントジャパン▼グレイテスト・ショーマン／
２０世紀フォックスホームエンターテイメントジャパン▼ワン
ダー 君は太陽／キノフィルムズ▼みつばちマーヤの大冒険／
AMGエンタテインメント

カレンダー ６・７月

　皆さんに図書や視聴覚資料などを適切に提供できるようにするため、すべての
蔵書資料の点検を行います。点検期間中は、次のとおり休館・休室となります。
　ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

【桂図書館】
休館期間　６月17日（月）～21日（金）　
返却方法　〇図書／図書館玄関脇のブックポストへ
　　　　　〇視聴覚資料（ＣＤ、ＤＶＤ、ビデオ）／６月17日（月）～21日（金）、
　　　　　　午前９時～午後５時まで、図書館入口に専用返却箱を設けます。
問合せ　桂図書館　☎029－289－4946

【コミュニティセンター城里  図書室】
休室期間　７月１日（月）～８日（月）　
返却方法　コミュニティセンター城里１階に設置する返却ボックス、または
　事務室にお持ちください。
問合せ　コミュニティセンター城里　☎029－288－6100

　現在、役場本庁舎１階に設置されている「上
下水道お客様センター窓口」が、次のとおり移
転します。それに伴い受付時間を変更します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお
願いします。

問合せ　上下水道お客様センター
　　　　固定電話から　☎0120－463－108
　　　　携帯電話から　☎029－255－7501

■移転日　７月１日（月）　
■移転先　コミュニティセンター城里 ３階
　　　　  　（城里町石塚1428－1）　

■受付時間　月曜～金曜日
　　　　　　（祝日、年末年始を除く）
　　　　　　午前８時30分～午後５時15分
※窓口の移転に伴い、土曜日の窓口業務は終了
　させていただきます。

　「いばらきマリッジサポーター」は、茨城県から委
嘱された結婚を支援するボランティアです。
　相談会はどなたでもご参加いただけます。予約不
要、参加料無料です。
日　時　６月23日（日）　午前10時～午後３時
場　所　コミュニティセンター城里  サークル室
内　容　写真付きプロフィールの閲覧、お見合いの
　申し込みなど
※お見合いを申し込む場合は、ご本人のプロフィー
　ルが必要になります。プロフィールはその場で作
　成することも可能ですので、「上半身が写った写真
　（７cm×10cm）」をご持参ください。
問合せ　福祉こども課　☎029－353－7265（直通）
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城里町民特別優待券について

６
月
生
ま
れ
の

１
才
は
７
人

開園期間
６月10日（月）～30日（日）

６月15日（土）、16日（日）
花しょうぶ祭り

６月10日（月）～30日（日）

ホロルの湯ホロルの湯
　この券は、自治会加入世帯に配付しています。住みよい地域社会を
つくるため、自治会の加入促進にご協力をお願いいたします。
※無効の印が押印してある券はお使いいただけません。

発
行
／
城
里
町
役
場
　
ま
ち
づ
く
り
戦
略
課

令
和
元
年
６
月
３
日
発
行

携
帯

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
町
の
各
種
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

http://www.town.shirosato.lg.jp/
http://www.town.shirosato.lg.jp/mobile/index.html

茨
城
県
東
茨
城
郡
城
里
町
石
塚
1428-25

☎
０
２
９
－
２
８
８
－
３
１
１
１（
代
）

〒
311-4391

「城里ふるさと便り」「城里ふるさと便り」「城里ふるさと便り」城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
城里町
　Facebook
https://www.facebook.com/town.shirosato
町の情報を随時更新しています。

城里町民特別優待券について

６
月
生
ま
れ
の

１
才
は
７
人

みく姉さん、れな姉さんと仲良く
遊んで元気に大きく育ってね。

大好きなお兄ちゃんと仲良く、
元気いっぱい育ってね！

ホロルポロシャツ販売中！
　城里町のマスコットキャラクター『ホロル』の刺し
ゅう入りポロシャツを一般販売しています。
材　質　ポリエステル100％（ドライタイプ）　
カラー　全10色　※写真左から
　ホワイト（白）、ライトイエロー（薄い黄色）、ライ
　トグリーン（薄黄緑）、ライトパープル（薄紫）、
　ターコイズ（水色）、ネイビー（紺）、バーガンディ
　（濃い赤紫）、ホットピンク（濃いピンク）、グレー
　（灰色）、ブラック（黒）

価　格　１枚1,700円（税込）から
※受注生産のため、納品まで約２週間かかります。
　サイズにより価格が異なります。
申込先・問合せ　
　城里町観光協会（まちづくり戦略課内）
　☎029－288－3111（内線221）

開園期間

青山花しょうぶ園青山花しょうぶ園
～おでかけください～

青山花しょうぶ園

開園期間
６月10日（月）～30日（日）場　所　城里町下青山1346

問合せ　城里町観光協会（まちづくり戦略課内）
　　　　☎029－288－3111（内線225）

６月15日（土）、16日（日）
※気候等により開花時期が異なります※気候等により開花時期が異なります

　休耕田を利用した約5,000m2の広大な敷地
に、約70種類の花ショウブが咲き誇ります。
　開園期間中は、園内が無料開放されます。
ぜひ、ご来場ください。

花しょうぶ祭り

我が家の癒し系みうちゃん　い
つまでも可愛い笑顔でいてね

父・義雄さん  母・美保さん
ちゃん（粟）坂本 美羽

み う

父・修さん  母・久美子さん
ちゃん（石塚）上遠野 百音

も ね

父・祐希さん  母・早紀さん
佐藤 徠翔くん（石塚）

ら い と
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