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　第32回城北地方中学新人球技大会が、８月20日・21日に、常北中学校、町総合運動公園などを会場に開催さ
れました。この大会は、中学生の心身鍛錬と競技技術の向上、生徒相互の交流・親睦を目的とし、中学１・２
年生から成る新チームの戦力を占うスポーツ行事として知られています。町の常北中・桂中・七会中を含め近
隣の19中学校から、約１，０００人が参加。軟式野球、バレーボール、卓球、ソフトテニスの競技で、日ごろ
鍛えた力と技を競い合い、若さあふれるプレー、好ゲームが展開されました。上位成績は次の通りです。

城
北
地
方

中
学
新
人
球
技
大
会

常北中軟式野球優勝

常北中男子
ソフトテニス優勝

桂中女子ソフトテニス
個人優勝・団体準優勝

開会式
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　現在、国・県において、遊休農地対策を重点施策として「遊休農地活用緊急対策事業」等が展
開されていますが、城里町においても、担い手の後継者不足や高齢化により、今後ますます不耕
作地が増加することが予想されます。
　こうした情勢をふまえ、農業委員会では、先月実施した「農地法８４条に基づく農地の所有状
況調査」における不耕作農地の調査、今後実施予定の農地パトロールでの不耕作地の現地調査等、
遊休農地の現状の把握に取り組んでいます。
　農地の調査または情報の提供について、町民の皆様のご協力をよろしく
お願いいたします。
　また、遊休農地対策の一つとしても、農地の貸し借りが安心してでき、
効率的な農業経営ができるよう「農地の利用権設定」を推進しております。
　農地を所有しているが、耕作できない。農地を貸したいが、一度貸した
ら返してもらえるか心配だ。という方は、農業委員会事務局までお気軽に
ご相談ください。

城里町農業委員会事務局（コミュニティセンター城里内）

０２９－２８８－３１１１　内線（３６０・３６１・３６２）

○所有権の移転等 → 農地法３条許可申請

　（売買・贈与・交換・貸借）

○農地の転用（自己所有地） → 農地法４条許可申請

　（住宅・駐車場・車庫等への転用）

○農地の転用（他人の土地） → 農地法５条許可申請

　（売買・贈与・貸借等を伴う住宅・駐車場・車庫等への転用）

○田畑の転換、農地への盛り土、客土等 → 農 地 改 良 届

農業委員会からのお知らせ

○あわせて農業委員による遊休農地の現況調査も実施しますのでご協力ください。

10月は農地パトロール月間です

農地法に基づく届出について

　農地は、自分の土地であっても何らかの移動をする時には、農地法に基づく制約があり

ますので、ご注意ください。

詳細につきましては、農業委員会事務局までお問い合わせください。

○地域の農業委員が、無断転用や産業廃棄物の不法投棄の発見のため近隣の農地を調査し

ますので、地域の皆様のご協力をお願いします。

（届出は事業実施の ２週間前まで）
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まごころ
秋の便りがあちらこちらで聞こえてきます。 芸術の秋 ・ スポーツの秋 ・ 食欲の秋 ・ ・ ・ と
秋にはいろいろありますが、 今回は食欲の秋とスポーツの秋に合わせて肥満予防について
考えて行きたいと思います。

「肥満は」生活習慣病を呼びよせます！

　必要以上の脂肪を蓄積している状態が「肥満」。内臓に負担がかかり、

高血圧や動脈硬化、糖尿病といった生活習慣病が発生しやすくなり、まず

改善したい症状です。

　とくに「リンゴ型」と呼ばれる、おなかの周囲に脂肪がつく上半身肥満（男

性に多く見られる）は、女性に多い下半身肥満（洋ナシ型）に比べ、危険

度が高いとされています。

通信

BMI指数で適正体重を知ろう！

BMI計算法　　BMI（　　　）＝体重（　　Kg）÷身長（　　ｍ）÷身長（　　ｍ）

無理なく減量するために

健康福祉課（城里町常北保健福祉センター内）

０２９－２４０－６５５０（直通）　 ０２９－２８８－３１１１（代表）　 保健師まで

　体重はただ減らせばよいというものではありません。安易なダイエットは効果がないだけでな

く、時には健康を害することもあります。
①　規則正しく１日３食とろう。ゆっくりとよく噛み、大食いや早食いは×。

②　間食を避け、甘いものやアルコール類は控えめに。

③　夜食や付き合い酒など、夜にたくさん食べる習慣をなくそう。

④　適度な運動の習慣を持とう。

⑤　目標は３ヶ月で体重の10％の減量。それ以上はリバウンドを招きます。

や　せ 正常域 肥　満

１８．５未満 １８．５以上２５．０未満 ２５．０以上

BMI判定表

適正体重（　　Kg）＝身長（　　ｍ）×身長（　　ｍ）×２２

町の運動教室のごあんない

○筋力アップ教室（転倒予防教室）
場所：常北保健福祉センター

時間：午前10：00～11：30

日程：平成17年11月11日（金）・25日（金）・12月９日（金）・22日（木）

　　　平成18年１月27日（金）・２月10日（金）

○リフレッシュ教室
場所：七会保健福祉センター

時間：午前10：00～11：30

日程：平成17年10月６日（木）・11月10日（木）・12月８日（木）

　　　平成18年１月12日（木）・２月９日（木）・３月９日（木）

※参加希望の方はご連絡ください

次回のまごころ通信（vol.6）は「インフルエンザについて」の予定です
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受賞された磯育成会長と磯恵理香さん

　７月19日（火）～20日（水）に花いっ
ぱい運動審査員により、 66団体の
花の審査会が行われました。 整えら
れた花壇には丹精込められた花が、
色よく咲き誇っていました。
　地域 ・ 団体の部、 学校の部の結
果は、 次のとおりです。

　赤沢子ども会（育成会長磯登会員46名）は、地元
に伝わる「八木節源太おどり」を通じて保存会の
指導を受けるなど地域との交流を図りながら子ど
も会活動を展開し子ども会活動の活性化を図って
おり、今回その長年の活動に対し受賞しました。

「花いっぱい審査」 が行われました 赤沢子ども会（七会地区）

全国子ども会連合会表彰受賞

生涯 習 コーナー学

グラウンドゴルフ

親善交流大会参加者募集!!

地域・団体の部

最優秀 上泉楽寿会

優　秀

上圷花壇づくりボランティア

下圷三世代交流団体

下古内一区花壇

学校の部

最優秀 小松小学校

優　秀

七会東小学校

岩船小学校

青山小学校

「青少年育成城里町民会議」設立総会
　８月５日(金)、青少年育成城里町民会議の設立
総会が町コミュニティセンター城里の研修室で開
かれました。町内の区長等及び青少年健全育成関
係機関・団体の出席する中、設立に向けての経過
報告や議事が進められ、青少年育成城里町民会議
が設立されました。
　青少年の問題行動が深刻化している現在、本
町民会議は、青少年育成に町民すべてが関心をも
ち、町民が一体となって、次世代を担う心身共に
健全な青少年の育成を図ることを目的として設立
され、今後、青少年育成の核としてその取り組み
が行われます。
　役員については次のとおりです。

会　長 大竹　正雄

副会長 青木　定司

副会長 仲田　正一

副会長 小林　　勝

会　計 武井　好幸

監　事 富田　多蔵

監　事 綿引二實夫

日 　 時 10月４日(火)

場 　 所 笠間市総合公園 芝生スポーツ広場

参 加 対 象 一般

参 加 料 無料

持 ち 物 昼食・飲み物・タオル等

申込み期限 ９月20日（火)

申込み方法 郵送またはＦＡＸ

問合せ・申込み先

　県央地域高齢者はつらつ百人委員会

　〒310-0802

　水戸市柵町１-３-１

　（県北地方総合事務所福祉課内）

　０２９（２２６）１５１２

　０２９（２２７）４４６９
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常北中の成績

　県大会決勝　

　　常北２―０下館北

　関東大会一回戦

　　常北１―１真岡（栃木）

　　　PK５―４

　　 〃 　二回戦

　　常北１―０神代（東京）

　　 〃 　準決勝

　　常北０―２与野東（埼玉）

　全国大会

　　常北０―４甲南（滋賀）
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全国大会に出場して

３年　森田康生　
　私達サッカー部は、多くの方々のご
指導ご声援のおかげで、憧れだった関
東大会にも出場し、さらには夢だっ
た全国大会に出場することができまし
た。
　今までは、なかなか良い結果が出せ
なかったけれど、どんな時でも、楽し
くサッカーを続けてきたことが、今回
の成果につながったと思います。
　全国大会では、持ち前のチームワー
クを発揮し、全力を尽くして頑張りま
した。地域の皆さんの励ましに感謝し
ています。

常北中サッカー部

�
�
�
�
��

心
�
乗
�
�

走
�
�
�

激励会

熱の入った応援

ドライバーに安全運転を呼びかける金長町長

全国大会開会式
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�
�
�
調
�
�
中
�
�

電
気
量
�
減
�
�
�
�
�
地
球
温
暖
化
防
止
�
�

�
�
�
�
�
�
知
�
�
身
近
�
�
�
携
帯
電
話
�

充
電
器
�
�
待
機
時
消
費
電
力
�
�
注
目
�

�

待
機
時
消
費
電
力
�
�
�
使
�
�
�
�
�
電
化
製

品
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
消
費
�

�
電
力
�
�
�
�
�
�
携
帯
電
話
�
充
電
�
完
了

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
電
力
�
消
費
�

�
�
�
�
�
例
�
携
帯
電
話
�
取
�
外
�
�
�
�
�
�

充
電
器
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
接
続
�
�

�
�
�
電
力
�
消
費
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
消
費

電
力
�
二
酸
化
炭
素
�
置
�
換
�
�
�
年
間
�
�

大
変
�
量
�
�
�
�
�
�
�
�
身
近
�
�
�
携
帯

電
話
�
待
機
時
消
費
電
力
�

抑
�
�
�
�
�
�
二
酸
化
炭

素
�
排
出
量
�
減
�
�
�
地

球
温
暖
化
�
防
止
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�

高
島
�
�
�
立
松
�
�
�

萩
谷
�
�
�
�
地
球
温
暖
化

�
防
�
�
�
�
僕
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

携
帯
電
話
�
充
電
�
終
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
抜
�
�

欲
�
�
�
�
訴
�
�
�
�
�

�

�
第
55
回
社
会
�
明
�
�
�
�
運
動
�
�

街
頭
啓
発
�
�
�
�
�
�
�
�
�
月
22
日
�

�
石
塚
駅
前
通
�
�
�
24
日
�
�
桂
道
�
駅

�
物
産
�
�
�
�
山
桜
�
行
�
�
�
�
�
�

�

�
�
運
動
�
�
犯
罪
防
止
�
罪
�
犯
�
�

人
�
更
生
�
�
�
�

多
�
�
人
�
理
解
�

�
�
�
�
�
�
�
目

的
�
毎
年
強
調
月
間

�
�
月
�
実
施
�
�

�
�
法
務
省
主
唱
�
全
国
的
�
運
動
�
�
�
街
頭
�

�
�
�
�
�
�
�
�
保
護
司
会
�
更
生
保
護
女
性
会
�

皆
�
�
�
学
校
�
町
関
係
者
�
�
�
啓
発
品
�
手
渡

�
�
運
動
�
�
理
解
�
呼
�
�
�
�
�
�
�

優�

勝�

水
戸
市
常
澄
野
球
�
�
�
�
少
年
団
�
水
戸
市
�

準
優
勝�

上
中
妻
�
�
�
�
�
�
��
水
戸
市
�

第
�
位�

河
原
子
野
球
�
�
�
�
少
年
団
�
日
立
市
�

第
�
位�

石
塚
�
�
�
��

第
�
位�

七
会
�
�
�
�
�
�

第
13
位�

桂
�
�
�
�
��

第
19
位�

青
山
�
�
�
�
�

�

第
20
回
記
念
常
北
杯
少
年
軟
式

野
球
大
会
�
�
�
月
30
日
�
常
北

野
球
場
�
七
会
中
�
�
�
会
場
�

行
�
�
�
�
�
�
近
隣
市
町
村
�

�
28
�
�
�
�
参
加
�

�

当
日
�
猛
暑
�
中
�
�
�
�
�

各
会
場
�
野
球
少
年
�
�
�
熱
�

戦
�
�
繰
�
広
�
�
�
�
�
�
�

社
会
�
明
�
�
�
�
運
動

第
20
回
記
念
常
北
杯
少
年
軟
式
野
球
大
会

地
球
�
守
�
�
�

�
待
機
時
消
費
電
力
�
�

知
�
�
�
�
�
�
�
�
�

待
機
時
消
費
電
力

�

待
機
時
消
費
電
力
�
�
�
�
�
電
化
製
品
�
使

用
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
表
示
�
�

�
�
�
�
維
持
�
�
�
�
�
�
�
�
指
示
待
�
等

�
�
�
�
�
常
時
消
費
�
�
�
�
�
�
�
�
電
力

�
言
�
�
�
�

�

微
量
�
�
�
�
�
�
�
�
家
庭
一
世
帯
当
�
�

�
全
消
費
電
力
量
�
約
�
割
�
待
機
時
消
費
電
力

�
消
費
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

携
帯
電
話
�
充
電
器
�
他
�
�
�
例
�
�
�
外

出
時
�
就
寝
時
�
�
�
�
�
�
主
電
源
�
切
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
使
用
�
�
�
�

�
製
品
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
抜
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
状
態
�
約
15
�

�
節
電
�
�
�
�
�
�
�
�
�
長
時
間
使
用
�
�

�
時
�
電
源
�
切
�
�
�
�
�
�
�
�
�
不
必
要

�
電
力
消
費
�
抑
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

選手宣誓する大曽根涼くん

▲写真左から
　萩谷くん、高島くん、立松くん

▲仮に携帯電話の充電を３日に一度１時間半行い、普段はアダプター
をコンセントから外さなかった場合、年間の待機時消費電力は……



広報しろさと 2005年９月 1011 2005年９月 広報しろさと

は
る
そ
の

常
北
高
校

�
今
�
脳
裏
�
焼
�
付
�
�
�
�

�
�
見
学
�
�
日
�
�
�
�
圧
倒

�
�
�
気
持
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
温
度
�
調
整
�
衛

生
管
理
�
納
豆
菌
�
開
発
�
�
�

�
納
豆
�
�
�
�
�
�
�
�
食
�

�
�
�
研
究
�
�
�
力
�
入
�
�

�
�
�
�
�
�
�
呉
羽
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
同
�
事
�
言

�
�
�
�
�
特
�
衛
生
管
理
�
力

�
入
�
�
�
�
�
�
虫
�
髪
�
毛

一
本
�
寄
�
付
�
�
�
徹
底
�
�

�
�
�
�
�
�
髪
�
毛
一
本
�
顧

客
�
信
用
�
損
�
�
�
�
可
能
性

�
�
�
�
�
�
�
�
一
度
崩
�
�

信
用
�
�
�
�
�
元
�
戻
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
上
�
社
会
�
成
�
立
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
人
材
�
求

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
職
場
見
学
�
通
�
�
一
番
学
�

�
�
�
�
�
�

�

去
�
�
月
�
日
常
北
高
校
二
学
年
�
職
場
見
学
会
�
実
施
�
�
�
�

�
�
好
天
�
�
�
�
大
型
�
�
�
台
�
本
校
�
出
発
�
�
午
前
中
�
�
�

�
�
�
�
水
戸
工
場
�
行
�
�
�
�
�
紹
介
�
�
�
�
見
�
後
�
工
場
見

学
�
�
�
�
�
説
明
�
受
�
�
�
�
�
全
�
�
行
程
�
機
械
�
�
�
�

�
�
�
�
�
化
�
�
�
�
�
�
衛
生
的
�
環
境
�
中
�
次
�
�
納
豆
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
様
子
�
�
�
分
�
�
�
�
�
�
納
豆
博
物
館

�
�
納
豆
�
歴
史
�
�
�
楽
�
�
学
�
�
�
�
出
来
�
�
�
�
午
後
�
�

�
�
�
号
車
�
呉
羽
�
�
�
�
�
�
�
�
�
号
車
�
�
�
�
物
流
�
�
�

�
�
見
学
�
行
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
会
社
�
�
�
�
�
�
�
経
営
方
針
�
社
員
教
育
�
�
�
�
�

�
�
�
社
会
人
�
�
�
�
大
切
�
�
�
�
何
�
�
肌
�
感
�
�
�
�
�
出

来
�
貴
重
�
体
験
�
�
�
�
�
�
�

河
原
井�

智
恵�

�
常
北
中
出
身
�

�

私
�
�
�
昨
日
�
職
場
見
学
�

行
�
�
�
�
�
最
初
�
納
豆
�
作

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
見
�
行

�
�
�
�
�
実
際
納
豆
�
作
�
�
�

�
�
�
�
�
�
見
�
�
�
感
動
�

�
�
�
�
何
�
�
�
�
機
械
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
納
豆
�
簡
単
�

�
�
�
�
�
思
�
�
�
�
�
�
�
�

大
変
�
�
�
�
分
�
�
�
�

�

次
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
物

流
�
�
�
�
�
行
�
�
�
�
�
建
物

�
大
�
�
�
従
業
員
�
正
社
員
�

礼
儀
正
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

加
藤
木�

�
��

�
桂
中
出
身
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
物
流

�
�
�
�
�
見
学
�
�
�

�

物
流
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
人
�
�
�
働
�
�
�
�
�
物

流
�
�
�
�
�
�
何
�
千
四
百
個

�
�
�
�
�
�
商
品
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
多
�
�
唖
然
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
入
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
貼
�
�
�
�
�
�
�
�

長
谷
川�

勇�

�
常
北
中
出
身
�

�

�
�
�
�
�
�
�
呉
羽
�
�

�
�
�
�
工
場
�
見
学
�
終
�

�
�
両
社
�
�
�
厳
�
�
環
境
�

�
�
�
食
品
�
�
�
�
製
品
�
生

産
�
日
�
�
�
�
�
�
�
�
光
景

刺
激
�
�
�
�
職
場
見
学
体
験

�
�
時
�
挨
拶
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
気
持
�
�
�
�
思
�
�
�

�
�
�
�
�
会
社
�
�
�
�
�
�
�

売
�
�
月
�
�
�
万
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�

�
�
日
学
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
大
切
�
�

�
一
人
一
人
�
仕
事
�
大
切
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
大
変
貴
重
�
役
割
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
一
�
�
�

何
処
�
倉
庫
�
置
�
�
�
�
�
�

�
�
届
�
�
�
�
�
�
�
何
処

�
運
�
�
�
�
�
�
�
�
情
報
�

入
�
�
�
�
�
小
�
�
機
械
�
�

�
�
�
�
情
報
�
詰
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

読
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
万

円
�
高
価
�
物
�
�
�
�
�
�

�
�
小
�
�
物
�
�
�
�
万
円
�

�
考
�
�
�
頭
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
一
番
印
象
�
残
�
�
�

�
�
会
社
全
体
�
雰
囲
気
�
忙
�

�
中
�
働
�
�
�
�
人
�
�
明
�

�
元
気
�
声
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
迎
�
�
�
�
�
�
�
�

仕
事
�
中
断
�
�
挨
拶
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
嬉
�
�
�
�
�

�

給
料
�
高
�
取
�
�
働
�
�
�

�
人
�
�
�
�
一
生
懸
命
頑
張
�

�
�
現
場
�
働
�
�
�
�
人
�
方

�
断
然
�
�
�
�
�
見
�
�
�

�

私
�
�
�
�
�
�
自
分
�
仕
事

�
生
�
�
�
�
持
�
�
働
�
�
社

会
人
�
�
�
�
�
�
�
�
�
勉
強

�
�
�
�
一
日
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
参
加
�
�
理
由
�
何
�
�
�
�

�
�
常
北
高
校
�
志
望
�
�
�
�
�
81
�

�
�
家
族
�
�
�
�
�
�
人
�
�

�
�
�
�
��
�
�
�

19
�

�
�
友
達
�
参
加
�
�
�
�
�
�

�
�
中
学
校
�
来
�
案
内
�
見
�
�
�

�
�
�
�
他�
�
�
�
�
�

�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
意
見
�
参
加
�
�

�
�
�
�

�
�
自
分
自
身�
�
�
�
�

61
�

�
�
担
任�
�
�
�
�
�
�

11
�

�
�
友
人�
�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
家
族�
�
�
�
�
�
�

28
�

�
�
�
�
他�
�
�
�
�
�

�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
参
加
�
�
�
�
�
感
�
�

�
�
�
�

�
�
参
加
�
�
良
�
�
��

88
�

�
�
�
�
�
�
�
�
��
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
��
�

�
�

�
�
無
回
答�
�
�
�
�
�

�
�


本
校
�
印
象
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
思
�
�
�
�
�
�
�
良
�
�
�
81
�

�
�
�
�
�
良
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
13
�

�
�
�
�
他�
�
�
�
�
�

�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
時
間
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
良
��
�
�

75
�

�
�
一
日
位
使
�
�
�
�
�
�
�
19
�

�
�
�
�
他�
�
�
�
�
�

�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
期
日
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
良
�
�
��

94
�

�
�
�
�
�
日
�
良
�
�
�
�
�


日
程
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
良
�
�
��
�

69
�

�
�
�
�
��
�
�
�
�
�

31
�

�
�
良
�
�
�
�
��
�
�

�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
特
�
印

象
�
残
�
�
�
�
何
�
�
�
�

�
�
常
北
高
校
�
�
�
�
�
説
明
13
�

�
�
校
舎
内
�
見
学�
�
�

20
�

�
�
講
座
体
験�
�
�
�
�

33
�

�
�
部
活
動
見
学�
�
�
�

27
�

�
�
�
�
他�
�
�
�
�
�

�
�


今
日
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

進
路
選
択
�
参
考
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
参
考
�
�
�
��
�
�

94
�

�
�
�
�
�
参
考
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�


現
在
�
気
持
�
�
�

�
�
常
北
高
校
�
対
�
�
関
心
�

高
�
�
��
�
�
�
�

69
�

�
�
志
望
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
常
北
高
校
�
�
�
�
�

理
解
�
�
��
�
�
�

31
�

�
�
常
北
高
校
�
志
望
�
�
気
�

�
�
�
�
��
�
�
�

�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
参
加
�

�
�
�
�
�
�
�
常
北
高
校
�

�
�
�
�
�

�
�
�
��
�
�
�
�
�
�

44
�

�
�
�
�
��
�
�
�
�
�

56
�

常
北
高
校

�
�
�
�
�
�
�
�

�

中
学
�
年
生
�
対
象
�
�
�

学
校
見
学
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
月
27
�
28
日
�
実
施

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
野

球
�
弓
道
�
卓
球
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
作
�
�
�
�
�
�
入

門
�
炭
酸
飲
料
作
�
�
図
書
館

開
放
�
�
15
種
類
�
講
座
�
中

�
�
体
験
�
�
�
講
座
�
選
�
�

実
際
�
授
業
�
部
活
動
�
体
験

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
常
北

中
学
校
�
桂
中
学
校
�
�
�
常

北
高
校
�
関
心
�
�
�
生
徒
�

�
�
保
護
者
�
参
加
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
意
見
�
感
想
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
結
果
�
�
覧
下
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
関
�
�

�
�
�
�
��
生
徒
用
�


意
見
�
感
想

�
常
北
高
校
�
受
�
�
�
�
思
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
来
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
楽
�
�
体
験
�
�
�
�
�
�
�
�

�
先
生
�
先
輩
�
�
�
�
�
�
優

�
�
�
�
�

�
�
�
�
部
�
正
式
�
作
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
一
度
作
�
�
�
�

�
皆
�
�
�
優
�
�
声
�
�
�
�

�
�
�
励
�
�
�
�
�
�
�
�

�
図
書
館
�
本
�
�
�
整
理
�
�

�
�
�
�
読
�
�
�
本
�
見
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
常
北
�
�
�
�
�
�
�
本
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
思
�
�
�
�
�
�
�
以
外
�
広
�

�
�
校
内
�
入
�
込
�
�
�
�

�
迷
�
�
思
�
�
�

�
常
北
高
校
�
入
学
�
�
�
�

�
部
活
�
練
習
�
実
際
�
�
�
�

�
�
�
�
�
思
�
�
�
�

�
図
書
館
�
利
用
�
�
�
�
�
�

�
�
本
�
読
�
�
�
�
�
�
�

楽
�
�
�
�
�
�
�

�
良
�
�
�
�

�
�
�
�
�
総
数{

十
六}



広報しろさと 2005年９月 1213 2005年９月 広報しろさと

�
月
��
屋
外
広
告
物
美
化

強
調
月
間
��
�

平
成
17
年
度
城
里
町
精
神

保
健
事
業
�
�
知
�
�

城
里
町
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
病
�
持
�
方
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
普
段
家

�
�
�
�
�
�
多
�
方
�
他
�

人
�
話
�
�
�
方
�
料
理
�
�

�
�
�
�
�
�
�
方
�
�
�
見

学
�
希
望
�
�
�
方
�
�
連
絡

�
�
�
�
�

対
象
者�

回
復
途
上
�
�
�
精

神
障
害
者
�
�
城
里
町
�
�

住
�
�
�
方

日�

時�

毎
月
第
�
�
�
水
曜
日

�

午
前
10
時
�
午
後
�
時

場�

所�

常
北
保
健
福
祉
�
�

�
��

�
�
�
�
室

内�

容�

�
�
�
�
�
�
�
料

理
�
�
�
�
�
�
�
�
�
鑑

賞
�
季
節
�
行
事
等

費�

用�

原
則
�
�
�
無
料
�

�
�
移
動
研
修
等
�
�
�
�

円
程
度
�
実
費
負
担
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
相
談
会
�
予
約
制
�

�

�
�
�
�
病
�
持
�
方
�
�

�
�
家
族
�
対
象
�
�
�
相
談

会
�
�
�

日�

時�

奇
数
月
第
�
水
曜
日

午
後
�
時
30
分
�

場�

所�

常
北
保
健
福
祉
�
�

�
�

相
談
員�

精
神
科
医
�
精
神
保

健
福
祉
士

問
合
�

都
市
計
画
課
�
内
線
�
�
�
�

�
�
�
�
良
好
�
景
観
�
�
�

�
�
美
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
良
好
�
景
観
�
守
�

�
�
�
�
屋
外
広
告
物
�
掲

出
�
�
時
�
�
必
�
市
町
村

長
�
許
可
�
受
�
�
�
�
�
�

�
禁
止
�
�
�
地
域
�
物
件
�

�
違
法
�
掲
出
�
�
�
�
�

�
�
�

�
月
�
日
施
行
�
茨
城
県
屋
外

広
告
物
条
例
改
正
�
�
�
�
広

告
主
�
屋
外
広
告
業
者
及
�
広

告
物
�
設
置
�
�
土
地
�
所
有

者
等
�
責
務
�
明
文
化
�
�
�

違
反
広
告
物
�
設
置
等
�
対
�

�
罰
金
額
�
上
限
�
引
�
上
�

�
�
�
�
�
�
�
50
万
円
以
下

�
100
万
円
以
下
�

家
族
教
室

�

�
�
�
�
病
�
持
�
�
家
族

�
�
�
�
教
室
�
�
�

日�

時�

偶
数
月
第
�
水
曜
日

午
後
�
時
30
分
�

場�

所�

常
北
保
健
福
祉
�
�

�
�

平
成
17
年
度
後
期
日
程
表

問
合
��

健
康
福
祉
課

�
常
北
保
健
福
祉
�
�
�
�
内
�


�
�
�

�

�
�
�

�

�
�
�
�

城里町役場本庁舎

029-288-3111

お知らせ

�

県
�
�
�
結
婚
�
子
育
�
�

�
関
�
�
�
�
�
�
�
募
集
�

�
�
��
結
婚
�
�
憧
�
��
結

婚
�
�
�
�
�
幸
�
�
�
�
�

�
�
��
子
育
�
�
通
�
�
得

�
喜
�
��
�
�
家
�
�
�
�

�
�
子
育
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
結
婚
�
子
育
�
�
�
抱
�

思
�
�
伝
�
�
�
�
�
�
�
�

応
募
資
格�

県
内
在
住
�
�
�

通
勤
�
通
学
�
�
�
�
中
学

生
以
上
�
方

応
募
規
定�

�
�
�
字
以
内
�

�
人
�
点
�
未
発
表
作
品
�

締
切
��

�
月
30
日
㈮

�

当
日
消
印
有
効

�
�
�
�
�
隣
接
�
�
�
�
�

募
集
人
員�

�
�
�
�
�
�
�

名
程
度
�
先
着
順
�

服
装
�
持
�
物�

 

作
業
服
�

長
袖
�
帽
子
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
等
山
仕
事
�
�
�

�
服
装
�
雨
天
時
�
雨
具
持

参
�
昼
食
�
用
意
�
�
�
�

参
加
費�

無
料

締
切
��

10
月
�
日
㈮

�
結
婚
�
子
育
�
�
�
�
�
�

募
集

応
募
用
紙
配
布
�
問
合
�

健
康
福
祉
課

県
子
�
�
家
庭
課
少
子
化
対
策
室


�
�
�

�

�
�
�

�

�
�
�
�

内�

容�

�
森
林
整
備
作
業
�

仕
方
�
�
�
�
�
講
習

�

�
植
樹
活
動

日�

時�

10
月
15
日
㈯

�

午
前
�
時
30
分
�
午
後
�
時

40
分

場�

所�

城
里
町
小
坂
地
内�

㈶
自
動
車
研
究
所
城
里
�
�

�
�
�
�
森
林
�

�
�
�
�
�
�
�

申
込
�
�
問
合
�

県
北
地
方
総
合
事
務
所
林
務
課


�
�
�

�

�
�
�

�

�
�
�
�


�
�
�

�

�
�
�

�

�
�
�
�

問
合
�

総
務
課
�
内
線
�
�
�
�

�

�
月
11
日
㈮
�
実
施
�
�

�
茨
城
県
知
事
選
挙
�
係
�

立
候
補
者
�
氏
名
�
経
歴
�

政
見
等
�
�
�
�
�
点
字
資

料
及
�
投
票
方
法
�
�
�
�

�
点
字
資
料
及
�
投
票
方
法

�
�
�
�
�
点
字
資
料
�
�

選
挙
管
理
委
員
会
�
役
場
総

務
課
内
��
各
公
民
館
受
付
�

図
書
館
�
�
用
意
�
�
�

�
�
�
�
知
�
�
�
�
�
�

�
�

茨
城
県
知
事
選
挙
�
係
�

点
字
資
料
�
配
布
�
�
�
�

月
日

�
�
�
�

�
�
�
�

相
談
会

家
族
教
室

�

14
�
28

14

10

12
�
26

26

11

�
�
30

�

12

14
�
21

21

�

11
�
25

11

�

�
�
22

22

�

�
�
22

�



広報しろさと 2005年９月 1213 2005年９月 広報しろさと

コース名・期日 見学施設・見学内容 発着場所 発着時刻 定員

県政ふれあいＡコース

　10月19日(水)

◆原子力研究所東海研究所　◆茨城県庁

◆茨城県警察本部庁舎
水戸合同庁舎

集合　９：20

帰着　16：30
30人

県政ふれあいＢコース

　10月21日(金)

◆つくば国際会議場

◆つくばへリポート
日立駅中央口

集合　８：50

帰着　16：10
30人

県政ふれあいＣコース

　10月25日(火)

◆ひたちなかインフォメーションセンター

◆自動車安全運転センター

◆常陸那珂火力発電所

笠間市営鷹匠

町駐車場

集合　８：35

帰着　16：35
30人

友部町役場
集合　９：00

帰着　16：10

参 加 対 象　県内に居住する15歳以上の方（中学生及び県職員を除く）

申込み方法　官製往復はがきに必要事項（希望日及びコース名、住所、氏名、電話番号、年齢、性別、職

業又は学年、乗降場所）を記入のうえ、申込み先までお送りください。なお、１枚のはがき

で４名まで申込みできますが、必要事項は参加希望者全員分を記入してください。

申込み期限　９月30日(金)まで（当日消印有効）

参　加　費　無料　（昼食や飲み物、筆記用具等は各自用意してください）

そ　の　他　参加申込み多数の場合は抽選で決定します。

　　　　　　同一コースに対する複数のはがきによる申込みは不可とします。また、雨天決行です。

申込み先・問合せ

　　　　　　県北地方総合事務所 県民生活課「県政ふれあいバス」係

　　　　　　（〒310-0802　水戸市柵町１-３-１）　０２９-２２５-２４９０

　　　　　　ホームページ：http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/sogo/kenhoku/hokusouindex.htm

城
里
町
政
治
倫
理
条
例(

平
成
17
年
�
月

�
日
施
行
条
例
第
�
�
�
号)

�
�
�
�
町

長
�
助
役
�
収
入
役
�
教
育
長
�
以
下
�
町

長
等
�
�
�
�
��
及
�
議
員
�
若
�
�
�

�
�
配
偶
者
�
�
親
等
以
内
�
親
族
�
役
員

�
�
�
�
�
企
業
�
町
長
等
及
�
議
員
�
�

実
質
的
�
経
営
�
携
�
�
�
�
�
企
業
�
�

町
�
対
�
�
工
事
等
�
請
負
契
約
�
業
務
委

託
契
約
及
�
一
般
契
約
�
辞
退
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
回
�
契
約
�
�

�
�
町
財
務
規
則
第
�
�
�
条
�
規
定
�
�

契
約
金
額�
随
意
契
約
�
対
象
金
額
範
囲
内
�

�
除
�
�
�
�

�

�
�
契
約
辞
退
届
�
提
出
状
況
�
�
�

�
�
城
里
町
政
治
倫
理
条
例
第
�
条
第
�
項

�
�
�
次
�
�
�
�
公
表
�
�
�
�

�
小
林�
�

宏

議
員�
㈲
小
林
保
険
事
務
所
��

�
加
藤�

文
夫

議
員�
加
藤
保
険
事
務
所
�

�
三
村
由
利
子

議
員�
㈲
三
村
建
設
��
�
�
�

�
石
崎�

貞
夫

議
員�
㈲
石
崎
輸
送
�
�
�
�
�

�
清
水�

進
喜

議
員�
㈱
物
産
�
�
�
�
山
桜
��

�
大
座
畑
洋
二

議
員�
大
洋
工
業
㈲
�
大
洋
交
通
㈱

�

�
浅
野�

壽
一

議
員�
㈲
浅
野
電
設
工
業
��
�

�
澤
田�

豊
一

議
員�
澤
田
建
設
�
㈲
平
賀
建
設
�

�
所�
�

和
明

議
員�
㈲
住
和
建
設
��
�
�
�

�
阿
久
津
則
男

議
員�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
根
本�

正
典

議
員�
根
本
商
事
㈱
��
�
�
�

�
杉
山�
�

清

議
員�
㈲
杉
山
�

�
小
松
﨑
三
夫

議
員�
㈲
�
�
�
�
�
��
�
�

�
森
田�

勝
一

議
員�
森
田
自
動
車
�
割
烹�

川
広

�

�
南
條�
�

治

議
員�
南
條
商
事
��
�
�
�
�

�
桧
山�

年
載

議
員�
桧
山
商
店
�

�
飯
村�

吉
伊

議
員�
㈱
物
産
�
�
�
�
山
桜
�

�
金
長�

義
郎

町
長�
㈱
常
北
町
物
産
�
�
�
�
�
㈱
桂
�
�
�
�
振
興
�
�
�
�
�

�
富
田�

孝
一

収
入
役�
㈱
物
産
�
�
�
�
山
桜
�

県政ふれあいバス参加者募集

�
城
里
町
政
治
倫
理
条
例
�
�
町
政
�
町

民
�
厳
粛
�
信
託
�
基
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
認
識
�
�
町
民
全
体
�
奉
仕
者
�
�
�

町
政
�
当
�
�
町
長
�
助
役
�
収
入
役
�
教

育
長
及
�
町
議
会
議
員
�
高
度
�
倫
理
性
及

�
廉
潔
性
�
求
�
�
�
�
�
�
�
自
覚
�
�

政
治
倫
理
基
準
�
自
�
定
�
�
常
�
誠
実
公

正
�
�
�
職
務
�
行
�
�
�
�
促
�
�
最
小

限
�
遵
守
事
項
�
定
�
�
�
�
�
�
�
�
�

町
民
�
信
託
�
応
�
�
併
�
�
町
民
�
町

政
�
対
�
�
正
�
�
認
識
及
�
自
覚
�
喚
起

�
�
�
�
�
清
浄
�
民
主
的
�
町
政
�
発
展

�
寄
与
�
�
�
�
�
目
的
�
�
�
�
平
成
17

年
�
月
�
日
�
施
行
�
�
�
�
�
�
�
�

工
事
等
�
契
約
�
関
�
�
町
長
�
助
役
�収
入
役
�教
育
長
及
�
議
員
�

契
約
辞
退
届
�
提
出
状
況
�
公
表
�
�
�
�



広報しろさと 2005年９月 1415 2005年９月 広報しろさと

俳�

句

老
顔
�
十
人
並
�
避
暑
�
学

�
�
�
�
�

一�

木�

雄
一
郎

鮎
釣
�
�
�
�
�
�
�
�
�
黒
多
�

�
�
�
�
�

山�

崎�

正�

行

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
夏
休
�

�
�
�
�
�

竹�

内�

幸�

子

�
�
�
�
�
柿
�
葉
騒
�
戻
�
雷�

�

�
�
�
�
�

鯉�

渕�

寿
美
恵

小
学
校
�
複
式
学
級
稲
�
花

�
�
�
�
�

今�

瀬�

多
代
美

店
先
�
鰹
並
�
�
太
平
洋

�
�
�
�
�

飯�

村�

愛�

子

二
階
�
�
届
�
川
音
流
�
星

�
�
�
�
�

飯�

村�

昭�

子

鰯
雲
映
�
平
�
�
五
十
里
�
�

�
�
�
�
�

高�

橋�

芦�

江

子
�
負
�
�
逃
�
�
日
�
�
�
終
戦
日

�
�
�
�
�

阿
久
津�

�
�
子

�
�
�
�
�
翅�

�

�
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９・10月カレンダー

火～金　10:00～18:00
土・日　10:00～17:00
■休館日
○おはなし会　11:00から

８月の新着図書から

▼世界中が雨だったら／
市川拓司／新潮社▼下妻物
語　完／岳本野ばら／小学
館▼震度０／横山秀夫／朝
日新聞社▼小樽北の墓標

／西村京太郎／毎日新聞
社▼乱調／藤田宜永／講
談社▼絶海にあらず 上･下
／北方謙三／中央公論新社
▼福音の少年／あさのあつ
こ／角川書店▼こんちき／
諸田玲子／文芸春秋▼赤絵
の桜／山本一力／文芸春秋
▼ AMEBIC ／金原ひとみ／
集英社▼茨城県高校受験案
内　平成 18 年入試用／声
の教育社▼公明党・創価学
会の真実／平野貞夫／講談
社▼子どもと英語であそび
なさい／戸張郁子／情報セ
ンター出版局▼老いた親が
「ひとり」になったとき／
河合千恵子／河出書房新社
▼ JR 全車両大図鑑／井上
広和／写真世界文化社▼自
分の会社をつくるというこ
と／経沢香保子／ダイヤモ
ンド社▼週末アブロードに
愛をこめて／都丸幸泰／東
洋出版▼その人、独身？／
酒井順子／講談社▼最新国
産＆輸入車全モデル購入ガ
イド’05-‘06 ／ JAF 出版
社▼つくばエクスプレスが
やってくる／日本経済新聞
社▼はじめての落語。／春
風亭昇太／糸井重里事務所
▼かいけつゾロリの大どろ
ぼう／原ゆたか／ポプラ社

桂 図 書 館 資 料 館・
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城里町役場 〒311-4391

編集・町長公室 東茨城郡城里町石塚1428-25
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ホームページで町の各種情報がご覧になれます。

http://www.town.shirosato.ibaraki.jp/

人　数 前月比

人　口 22,827 人　 －15

男 11,093 人　 － 8

女 11,734 人　 － 7

世帯数 7,154世帯 － 6

町の人口 ８月１日現在

９月生

13人

思いやりのある
優しい子に育ってね

元気いっぱいの諒くん 思いやり
のある真っすぐな子になってね❤

何でも手づかみ、 顔中ごはんまみれに
なって満面の笑顔。お兄ちゃんのごはん
を食べたがるのが一番困るところです。

10 才はなれた愛美お姉ちゃん（写真右）
が大好き❤いつもニコニコいいお顔です。
パパとママの自慢の子です。

健康に元気いっぱいに
おおきくなってください

プリンが大好きな梓爽ちゃん。
やさしい女の子になってね。
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